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“Referir a la politizaciéon de las creencias religiosas en defensa de una moral sexual
conservadora como un fenémeno novedoso en América Latina seria borrar las in-
fluencias que el catolicismo primero y otras tradiciones con posterioridad tuvieron
en la sociedad y en el Estado. Estas influencias han sido determinantes en las for-
mas de regular el orden sexual ya que las normas legales y morales tendieron a es-
tar fuertemente imbuidas por (sino imbricadas en) la moral cristiana. Mas acertado
seria afirmar que, al menos en parte, esta politizacién es, en la actualidad, el resul-
tado de una temporalidad abierta por el accionar los movimientos feministas y
LGBTQI; temporalidad que si bien difiere entre los paises de la regiéon pone en cues-
tion el cimiento religioso, a veces poco visible, sobre el que se estructura el orden se-
xual”. (Juan Marcos Vaggione, pp. 51)

ALGUNAS CONSIDERACIONES TEORICAS

Este trabajo sigue la tradicion historicista de Gramsci. La misma sostiene laidea de que
no existen sujetos pre-construidos enlasociedad, sino que estos se van formando a me-
dida que van construyendo la historia. Esto deja en evidencia la importancia de la sub-
jetividad de los sujetos en los procesos histéricos, un aspecto poco trabajado en el mar-
xismo mas tradicional. “Su principal planteo consiste en la existencia de una doble con-
ciencia o una unica conciencia contradictoria. Por un lado, una implicita en el proceso
real de trabajo, de transformacion del mundo y, por otro lado, una explicita adoptada me-
cdnicamente del pasado, de la cultura en la cual nacemos.” (Liaudat, pp. 4)

También hay que aclarar el concepto de cultura Gramsciano, que difiere bastante de los
que comunmente se elaboran. Ya que el pensador italiano se centra mas en la idea de:
“la organizacion, disciplina del yo interior, conquista de superior conciencia por lo cual se
llega a comprender el valor histérico que uno tiene, su funcién en la vida, deberes y dere-
chos” (Sacristan, pp 15). Y continda con un aspecto interesante, diciendo: “pero eso no
puede ocurrir por evolucion espontdnea, por acciones y reacciones independientes de la
voluntad de cada cual, como ocurre en la naturaleza vegetal y animal, en la cual cada indi-
viduo se selecciona y especifica sus propios 6rganos inconscientemente, por la ley fatal de
las cosas. ELhombre es sobre todo espiritu, o sea, creacion histdérica, y no por naturaleza.”
(Sacristan, pp. 15)

Queda claro que Gramsci no concibe suje-
tos pasivos en la construccion de la histo-
ria, sino mas bien activos. Sin olvidar la
gran organizacion de la sociedad y la in-
fluencia de susinstituciones, pone al suje-
to como protagonista activo de su trans-
formaciéon o conservacién. Ya que es el
que establece que la batalla mas impor-
tante, no es meramente econémica, sino
que tiene que pasar del momento hege-
monico,al momento de la batalla cultural.

El punto de las subjetividades de los suje-
tos en su quehacer histoérico, resulta de
gran importancia, agregando algunos
aportes de dos autores ingleses que reto-
man a Gramsci.

E.P. Thompson va a ser critico con la vi-
sion Althusseriana, una vision ortodoxa
de la obra de Marx y con gran peso en ese
momento, Thompson se va centrar pun-
tualmente en estas nociones ortodoxas




“(...) siguen sosteniendo una visién econo-
micistay una perspectiva de la historia co-
mo proceso sin sujeto, en el que, por ende,
no hay lugar para la accién humana’.
(Liaudat, pp.4). Ademas, llegara al punto
de sefalar que estas visiones estan basa-
das en un pensamiento utilitario y positi-
vista, algo que resulta, a sus ojos, mas bur-
gués que propio de un pensamiento mar-
xista. Y, mas aun, hablara sobre la presion
del ser social sobre la conciencia social.
Esto elimina por completo concepciones
abstractas donde los sujetos no tienen
protagonismo, estando asi mas cerca de
Gramsci que de Althusser.

En este papel activo de los sujetos,
Thompson reconoce que la idea de hege-
monia de Gramsci, existe en tension per-
manente frente a la idea de cultura popu-
lar. Porque si bien los sujetos pueden re-
sistir en cierta medida o influir enla hege-
monia, sélo es posible mediante la cons-
truccién activa de una cultura popular,
concepto que esta en linea con la idea de
cultura de Gramsci.

Esta idea nos lleva al segundo autor,

Raymond Williams, quien “cree en la cone-
xion inseparable entre produccion mate-

rial, actividad e instituciones politicas y cul-
turales y la conciencia. El error se halla en

la descripcion de estos “elementos” como

consecutivos, cuando en la prdctica son in-

disolubles como productos del hombre

real” (Liaudat, pp. 6)

Sobre la base a este planteamiento tedri-
co, podemos comprender que las activi-
dades humanas, separadas en una vision
tradicional mas de tipo ortodoxa, en reali-
dad son un conjunto de areas interconec-
tadas que van mutando, cambiando, gene-
ralizando o especializandose, hibridando

sus formas y actividades entre si, con el
pasodelaconstruccion histéricadelos su-
jetos. Es imposible concebir una historia
dinamica, sin sujetos dindmicos.

Estaidea se complementa con su concep-
to de “Estructura de sentir”, la cual busca
comprender a las sociedades actuales en
su desarrollo. Este concepto se enfoca en
elementos mas afectivos de la conciencia,
elementos que influyen en la esfera publi-
ca de las actividades, pero que es vivida
muchas veces de manera privada. Esto
quiere decir que no solo la actividad y las
concepciones, son importantes, sino tam-
bién el como los sujetos sienten y valoran
esas experiencias, al mismo tiempo que
las estan viviendo.

Por lo tanto, es sobre la base a estos ele-
mentos del marxismo critico/humanista:
una vision historicista del hombre, enten-
diendo al sujeto como protagonista activo
de los procesos histéricos, con unaaccién
colectiva y valorativa en las formaciones
sociales (un sujeto pensante y sintiente),
teniendo presente a la cultura no solo co-
mo la producciéon material o las tradicio-
nes de unasociedad, sino un espacio don-
de los sujetos construyen practicas dota-
das de significado.

“Por ello, no es sorprendente que

distintos sectores vinculados a lo

religioso reaccionen en defensa de

valores tradicionales que conside-

ran amenazados por las demandas

de estos movimientos. Se produce

un proceso de politizacién de lo re-

ligioso y de lo moral (muchas veces

indistinguibles) que dalugar al sur-
gimientoy consolidacidon de un acti-
vismo conservador que busca re-

cristianizar el orden publico”. (Vag-

gione 2022)




BUSCANDO LAS RAICES CONSERVADORAS:
LOS MOVIMIENTOS RELIGIOSOS EN
AMERICA

“La Iglesia Catdlica es la institucion ecle-
sidstica mas antiguamente establecida,
hegemonica por largo tiempo, con mayo-
res posibilidades de influencia en el ambi-
to social y estrechamente vinculada con
los sistemas sociopoliticos e ideoldgicos
establecidos en la mayoria de los paises.”
(Ramirez Calzadilla, 2018, pp. 3)

A.- Religion Protestante

Consideramos la primera ola expansio-
nista de la religion protestante, aquella
que va de Lutero hasta las primeras colo-
nias en Norteamérica, que culminara con
la conformacién de una teocracia protes-
tante informal en permanente tension
con el estado-nacién creado por ellos mis-
mos.

Un segundo momento lo podemos ubicar
durante la gran expansion hacia el pacifi-
co, bajo la idea de “Destino manifiesto”?,
culminando con la guerra de secesién y la
unificacion del estado nacién estadouni-

dense.

El tercer momento?, y como consecuen-
cia del punto anterior, sera de corte inter-
nacionalista y el primer objetivo del mis-

1 Fue unaideologia por la cual se defendia la idea de
que erael destino delos colonos de Estados Unidos,
ya que era su moral de propagar su forma de
gobierno y su visiéon del mundo, expandiéndose
hacia el oeste, hasta llegar Pacifico. Eran los inicos
que podian llevar a cabo esta mision y estarian
acompafiados por Dios pararealizarla.

2 Podrian considerarse “momentos intermedios”,
incluyendo la independencia estadounidense y
otros hechosimportantes. Pero para fines practicos
he tomado los mencionados como grandes puntos
dereferenciahistéricos.

mo, consistira con Latinoamérica. Si la
idea era “América paralos americanos” re-
ferido a su propio territorio, también sera
“América para los protestantes”®, con
Estados Unidos como gran guardian del

territorio.

A la sazoén, es que a partir de principios
del siglo XX se puede detectar su presen-
cia en paises como Chile, México y Brasil,
siendo su primera presencia fuerte en
1916 al celebrarse el Congreso de
Panama, un encuentro que buscaba gene-
rar un recuento de lo logrado y elaborar
unaagendade accion a futuro.

“Los origenes de esta expansion
hay que buscarlos en numerosas
campanas proselitistas origina-
das en ciertas iglesias protestan-
tes de EEUU a partir de mediados
del siglo pasado, que terminaron
implantandose basicamente en
América Central. Por su parte, el
nucleo de expansién de las igle-
sias evangélicas en América del
Sur fue Brasil, a tal punto que hoy
es posible encontrar pastores bra-
silefios predicando en cualquier
capital latinoamericana o en mu-
chas de sus grandes ciudades.”
(Malamud, 2018, pp. 2)

Estos sujetos que cumplian la funcion de
misioneros, no lo harian solos. Sino que
trazarian alianzas con distintos conglo-
merados econoémicos, pero mantenién-
dose siempre alejados de participar en la
vida politica de los paises en los que esta-
ban. En buena medida porque era consi-

3 Aunque estaideano es nueva, sise hara cada vez mas
explicitaamedida que avanza el siglo XX.




derado un pecado grave aspirar a cargos
personalisimos y, en parte, porque la le-
gislacion de algunos paises, como es el ca-
so de México sobre todo después de la re-
volucién mexicana, impedia la conforma-
cion de un partido que representara los
principios y la ética protestante o de cual-
quierreligion.

El siglo XX sera un siglo convulsionado,
no solo por las constantes guerras y los
procesos de descolonizacién, sino tam-
bién en el ambito religioso. Ya que tanto la
institucion catolica como la protestante,
participaran en los campos de poder a
conquistar. Uno de los tantos ejemplos
que se pueden citar, es el informe Quality
of Life in the Americans, realizado por
Nelson Rockefeller, vicepresidente de
Estados Unidos (1974 - 1977), en el cual
se resaltaba la necesidad e importancia
de la religion para proteccién de los inte-
reses delanacidondel norte.

“En su texto, Rockfeller destacaba
que ‘laiglesia essusceptible de su-
frir una penetracién subversiva’.
El magnate veia a la iglesia catoli-
ca y mas especificamente a la teo-
logia de la liberacién como peli-
grosay contrariaalosinteresesde
E.E.U.U.Porello, era preciso reem-
plazar a los catélicos latinoameri-
canos por ‘otro tipo de cristia-
nos”” (Pastor Gomez, 2018, pp.
155)

B.- Los formatos religiosos

La Teologia de la prosperidad, provenien-
te del protestantismo, es la teologia de la
prosperidad. Esta teologia es heredera
del principio “Jestis Plus Nothing”, es decir,
“Jesus y nada mds”. Aqui se plantea que la

entrega a Jesucristo, a Dios, implica una
prosperidad y un bienestar terrenal.
Queda claro que esto también tiene ori-
gen en la idea de réprobos y elegidos (M.
Weber) del protestantismo original.

En lineas generales, existen tres ramas
principales del cristianismo: catoélicos,
protestantes y ortodoxos. Cada una de
ellas tiene un origen historico, incluso
geografico, diferenciado.

Podemos tomar dentro de las corrientes
evangélicas al protestantismo como reli-
gion general. Dentro de este encontramos
a los bautistas y pentecostales, entre
otros. Dentro de los pentecostales encon-
tramos cuatro corrientes principales: el
pentecostalismo historico, el pentecosta-
lismo clasico, el pentecostalismo unitario
y el movimiento carismatico o neo pente-
costalismo. Este ultimo es el que ha toma-
do mayor fuerza en los ultimos afios y es
el que vaaejercerlareal presencia dentro
delapoliticalatinoamericana. *

A simple vista refleja la multiplicidad de
denominaciones y confesiones. Las cua-
les no son solo eso, sino que ademas hay
una gran diferencia en su militancia y su
quehacer social. Las iglesias neo pente-
costales estan orientadas sobre todo y no
solo, a las clases medias y altas, con sus
grandes templos ubicados en zonas resi-
denciales o céntricas. En cambio, otras, co-
mo las iglesias evangélicas mas tradicio-
nales son las que generan las llamadas
iglesias de “cochera”, mas comunes en ba-
rrios carenciados. Y, sin embargo, son dis-
cordantes sin ser excluyentes entre si.

4 Unadiferenciaimportante e interesante, es que esta
dltima corriente estard enfocada a las capas medias
yaltas delos distintos paises enlos que actte.




Se ha mencionado que durante la década
de los 70, fue la época en que empezo el
cambio de lasiglesias protestantes (evan-
gélicas) en tanto su presencia en la politi-
calatinoamericana.

Esto no es casual, ni tampoco producto de
un solo factor,; sino de un grupo de varia-
bles de distinta magnitud y considera-
cion, y en muchos casos impulsados des-
de Estados Unidos.

La caida del muro de Berlin y el bloque so-
viético, la crisis de representatividad poli-
tica y econdmica de fines de milenio, de
mutilacion del estado, de reduccion del
gasto publico, en definitiva, neoliberalis-
mo enlaregién, provocaron que estasins-
tituciones religiosas comenzaron a ganar
mayor presencia en sectores posterga-
dos. De esta manera fueron poco a poco
constituyéndose en una red de conten-
cion social.

No esta de mas recordar que la “Teologia
delaProsperidad” se basa en que:

“Dios es alguien que garantiza un
empleo, curauna enfermedad, pro-
tege de la desgracia, proporciona
seguridad, alguien que desarrolla
una teologia del éxito social deno-
minada "Teologia de la prosperi-
dad™ (Pastor Gomez, 2018, pp.
158)

Estaidease convierte en fundamental pa-
ra el movimiento evangélico neo pente-
costal latinoamericano, el que le permite
constituirse como una alternativa real y
concreta en el escenario de fines del siglo
XXy principios del XXI. Desde que comen-
zara este nuevo milenio, no solo se empe-
z6 aver elaumento de fieles, sino también

una progresiva participacion en el ambito
social y politico.

Guatemala es un caso particular. Resulta
interesante observar que fue uno de los
primeros paises en aceptar esta “Reforma
espiritual”.

“;Qué tal si, después de tanto do-
lorydesesperanza, llegase una so-
lucién espiritual para los proble-
mas de América Latina? Asi pen-
saba el evangelista argentino, Luis
Palau. Por eso fue a Guatemala en
noviembre de 1982, para partici-
par en la celebraciéon del primer
centenario del protestantismo en
el pais. Los ojos de toda América
Latina estan sobre Guatemala, di-
joalainmensamultitud en un pre-
dio militar de la capital. Esta po-
dria convertirse en la primera na-
cion reformada de América
Latina, un pais en donde la pala-
bra de Dios habia cautivado a tan-
tos militaresy empresarios que lle-
gd a ocasionar una transforma-
cion social y politica. El evangelio
podia liberar a los guatemaltecos
de las cadenas del pecado, conti-
nuaba Palau, y podia liberarlos de
las cadenas de la pobreza, 1a mise-
ria, y la opresion. El evangelista
prometia que, a través del
Evangelio de Jesucristo, el nuevo
hombre podria construir una nue-
va Guatemala.” (Stoll, 1990, pp.
13)

Se advierte una mayor presencia en pai-
ses como Chile y Argentina, en el caso del
ultimo pais, el ex presidente Mauricio
Macri, tuvo un acercamiento con alianzas




incluidas, con esta rama politico /religio-
sa.

“Los grupos evangélicos ingresa-
ron en la politica en los afios 80,
presentando cada vez mas candi-
datos a diputados. Fueron un im-
portante apoyo de la candidatura
de Fernando Collor de Mello en
1989. A partir de 2003, con la lle-
gada del PT a la presidencia, estos
grupos establecieron una alianza
pragmatica con el gobierno.”
(Goldstein, 2020, pp. 4)

Tanto las agrupaciones religiosas y en es-
te caso las evangélicas neo pentecostales,
son instituciones que se convirtieron en
efectivos grupos de presion social, de po-
der, de influencia, de manipulacidn, sobre
la sociedad. La participacion publica de
pastores y seguidores, en los procesos
electorales, se ha vuelto una parte activa,
con diversos niveles de protagonismo, de
las fracciones/facciones de derecha, par-
ticipando en elecciones utilizando su po-
der simbolico y retdrico, para vincular la
creenciadelafealaeleccion de ofertas po-
liticas, canalizando la desesperanza so-
cialdelapoblaciony suenojo con algunos
partidos politicos.

Si bien los movimientos neo pentecosta-
les, no son los primeros grupos religiosos
en participar en politica, los rasgos de los
pastores y de suiglesia, las caracteristicas
para acercarse a la sociedad, las estrate-
gias de manipulacion, se puede observar
en su capacidad oratoria, en sus posturas
ultraconservadoras conrelacion alafami-
lia y restrictiva de las libertades sociales,
son abiertos defensores del neoliberalis-
moy la sociedad del consumo, tienen una

gran capacidad econémicaligadaala con-
viccion de sus feligreses (seguidores) y
cuentan con un despliegue mediatico, a
partir de sus propias emisoras, canales de
televisién y redes sociales.

C.- La construccion de sentido a partir de
los nuevos medios de comunicacion

La informatica comunicativa puede erigir
la presencia de una persona hasta el ran-
go de lider o mesias, como asi también
puede demonizar mas alla de si es verdad
o falsolo que se sostiene (postverdad).

Tomando una idea general de Aldoux
Huxley, autor de “Un mundo feliz”,un mun-
do controlado sera aquel que tenga tanta
informacion al punto que no pueda dife-
renciar entre larealidad o la ficcion, entre
lo inventado y lo exagerado. Y este es el
mundo de las redes sociales. Un mundo di-
gital que parece mas real que la realidad
misma.

Lo primero que hay que entender de las
redes sociales es que, a pesar de ser me-
dios invasivos al espacio del sujeto, no lo
son en la medida como era la television y
la radio en su momento. La diferencia re-
sulta en que a los medios tradicionales el
sujeto es el que se ajusta alos horarios de
los medios de comunicaciéon mas tradi-
cionales. En cambio, redes sociales como
las antes mencionadas, generan una for-
ma subjetiva de manifestacion de liber-
tad muy particular.

En todo el entramado de las redes socia-
les, miles de personas se hacen conocidas
dia a dia. Y no solo se menciona la funcién
basica que cumplen muchos sujetos, co-
mo es la creacion de contenido de diversa
naturaleza. Sino que también estan en es-




te mundo, sujetos de la politica que en-
tendieron el uso de la tecnologia como un
medio vital para su difusion.

“(...) Campos Machado. La soci6-
loga reconoce que no se ha toma-
do conciencia del poder de las re-
des sociales evangélicas, ni de su
capilaridad, incluso en la mayoria
de la comunidad universitaria.”
(Oualalou, 2019, pp.73)

Lo importante a tener en cuenta, es que la
Iglesia Evangélica Pentecostal, fue gene-
rando una red mediatica compleja, que le
permitio no sélo constituirse como actor
politico/social con un discurso apegado a
sunucleo moral; sino que le permitié apo-
derarse de espacios de poder en ambitos
legislativosy ejecutivos, es decir, en ambi-
tos donde intervenia el voto popular.

“Lo que circula en estas redes
siempre obedece a la misma reté-
rica: miedo al colapso del orden y
amenazadas contra la familia. <<Y
no debemos creer —-completa
Campos Machado— que estas re-
des solo llegan a las clases pobres;
incluso en las clases medias todos
tienen un miembro de su familia
que recibe y transmite estas ima-
genes y discursos, construidos a
partir de fakenews>>" (Oualalou,
2019,pp.73-74)

Estono es ninguna novedad, el mundo ac-
tual esta plagado de Fake News (falsas no-
ticias). Pero no por eso hay que subesti-
mar el poder que tienen en la formacion
de opinion de los sujetos. Importantes
campafias de desprestigio en redes, fue-

ron de gran ayuda para asegurar la victo-
ria de Macri 2015, Bolsonaro en 2018, y
Javier Milei en 2023, acusando a través de
redes sociales con argumentos falsos a
distintos actores politicos y sociales. Esta
accion impulsada por sectores interesa-
dos en desprestigiaralapolitica, no hade-
jado de crecer y expandirse. Llegando al
punto de tener que considerar a las redes
sociales acompanadas a los medios hege-
monicos, como un actor mas en el escena-
rio politico y mediatico.

“Estos nuevos actores fueron for-
jados por las tecnologias, como
youtubers, blogueros o influen-
cers digitales y ocuparon en la es-
cena politica la condicién de voce-
rosdeloslideresreligiosos para se-
guir penetrando en las elecciones
partidarias y poner sus agendas y
banderas morales a la orden del
dia” (da Costa Farias, Galichini,
Mora Sierra, & Vanderstichel,
2021,pp.78)

Presentando un constante ascenso, estos
grupos se encargaron de atacar, despres-
tigiar y anular cualquier avance de cual-
quier actor social o politico que atentara
contra la vision tradicional de la familia,
el papel de la mujer, orientacién sexual y
las inclusiones étnicas. Y aunque estos
movimientos no han mantenido un “si-
lencio digital”, no han logrado generar
unared tan vasta como la evangelista, que
pareciera llevar la mirada y la voz de su
Dios a todos los rincones que sean posi-
bles.

Los movimientos feministas y
LGBTQI legitimaron paradigmas
alternativos para la regulacion de




lasexualidad que, entre otras cues-
tiones, profundizan el proceso de
secularizacion de lasnormaslega-
les. La demanda por los derechos
sexuales y reproductivos es, tam-
bién, una demanda por nuevos
pactos democraticos respecto al
papel de lo religioso en la politica.
(Vaggione 2022)

D.- Intentando encontrar respuestas

Para finalizar el andlisis, describiremos
cronologicamente cuatro momentos para
estudiar el origen el proceso de
Neoconservadurismo: 1.- Movimiento de
sacerdotes para el tercer mundo, 2.-
Integrismo catélico, 3.-Neo integrismo ca-
tolico (Opus Dei), 4.-protestantismo con-
servador.

Primer momento, el movimiento de sa-
cerdotes para el tercer mundo. Que se tra-
t6 de una rama del cristianismo catolico
que bregaba por una accién desde el ala
mas progresista del catolicismo, en el mar
co de lo que se conoce como “Teologia de
laliberacion”.

Segundo momento, “El integrismo catoli-
co”, una rama conservadora del catolicis-
mo que:

“(...) se enfrentaba a la moderni-
dad en su busqueda por la restau-
racion de la sociedad cristiana de
la Edad Media. Se oponia a la exis-
tencia de un Estado Nacional laico
ya que afirmaban que la doctrina
catblica es perfecta y autosufi-
ciente, por lo que desconfiaban de
losideales de lalaicidad democra-
tica, de didlogo con el mundo o de
convivencia interreligiosa”. (Pare-
des, 2020, pp. 144)

Tercer momento, sera el “Neo integrismo
catolico”. Su cara visible fue y es el grupo
“Opus Dei” y sucede algo particular con es-
ta corriente. Coinciden en el aspecto con-
servador con el integrismo explicado en
el punto anterior, pero son modernos en
lo econémico. Es decir, no desean la res-
tauracion de un orden estilo edad media,
por lo tanto, no se oponen al capitalismo
como sistema econdémico. Sino que creen
que este orden capitalista, debe estar regi-
do porlosvalores catdlicos. “(...) un neoin-
tegrismo, debido a la capacidad del Opus
Dei de adaptarse a la modernidad econé-
mica, pero con un marcado sello integrista
e intransigente en lo moral” (Paredes,
2020, pp.149)

Cuarto momento, es el protestantismo en-
marcados en la “Teologia de la prosperi-
dad”, sera una pieza que no tendrd una
participacion activa y militante de mane-
ra exogena en estas tres décadas, pero
que poco a poco comenzaraaingresarala
arena politica desdelos afios 80. Sumane-
rade contribuir alos intereses estadouni-
denses delaregion, fue el silencio ylades-
movilizacién.
“Esto se debié también a la in-
fluencia del pietismo, que podria-
mos sintetizar como una teologia
centrada en lasimplicaciones per-
sonales y espirituales del evange-
lio, pero que descuida o niegaalos
aspectos sociopoliticos del cris-
tianismo. El pietismo, o el quietis-
mo con que se lo identifica a veces,
se manifiesta como una division
entre lo mundano y lo espiritual,
enelqueseledaprioridad casiab-
soluta a lo segundo” (Paredes,
2020, pp. 140)




E.- La participacién politica religiosa

Lared politica, es una red que va mas alla
de los partidos politicos o de los movi-
mientos politico sociales. Incluye a estos,
por supuesto, pero existen muchos mas
actores involucrados, ya que la red politi-
ca es una forma de funcionamiento en el
espacio publico. En este espacio, se conju-
gan mas intereses y sujetos que los invo-
lucrados en el entramado politico tradi-
cional.

“(...) las redes politicas poseen
tres caracteristicas principales:
una estructura de vinculos entre
actores politicos de las esferas pu-
blica y privada; el intercambio de
recursos, materiales o inmateria-
les y percepciones mutuas depen-
dientes con relacién a diferentes
temas o areas de la agenda politi-
ca. El tltimo punto incluye la exis-
tencia de un objetivo comun entre
los miembros de la red politica.”
(Paredes, 2020, pp.136)

Estas tres caracteristicas conforman las
redes politicas y no podemos concebir
ningun estado sin la existencia de estas.
Ya que es en ellas en que se lucha por el
control del estado, desde un nivel local o
nacional, hasta uno internacional.

Si entendemos al estado como un media-
dorentre los poseedores de los medios de
produccion material y por ende de los me-
dios culturales, y los asalariados que ven-
den su fuerza de trabajo, vemos que el es-
tado se convierte en el componente mas
importante a obtener en esta gran red.
Los distintos grupos entablaran distintas
estrategias para apoderarse de él o bien
de obtener el poder e influencia suficien-

te como para condicionar el funciona-
miento del estado.

La segunda caracteristica de las redes po-
liticas es clara: el intercambio de recursos,
materiales o inmateriales y percepciones
mutuas dependientes con relacion a dife-
rentes temas o dreas de la agenda politica.
Este punto esta referido ala construccion
de sentido o lanecesidad de apoderarse o
influir en el sentido comun, esto es, el pen-
samiento colectivo. Ningin grupo, movi-
miento, partido, religion, etc. puede sos-
tenerse sino construye su propio sentido,
su mundo simbolico. Y poco puede aspi-
rar a masificarse y asentarse en una so-
ciedad sino se diluye en el sentido comun
de las personas. Aunque algunos apuntan
también a la necesidad de crear un nuevo
sentido comun, una tarea ardua, pero po-
sible.

La religion se vincula con la politica en
dos aspectos fundamentales (Paredes,
2020). Por un lado, hay una relacién de
competencia, referida a la necesidad de
resguardar la identidad diferenciada en-
tre religion y politica. Y, por otro lado, hay
unarelacion de complementariedad, refe-
rido a cuando la religién usa a la politica
para capitalizarse, y cuando lo politico ex-
trae deloreligioso elementos parala cons-
truccion de sentido para la organizacion
social o politica.

Esto es lo que permiti6 a grupos como ca-
tolicos y protestantes, crear y consolidar
comunidades de sentido o lo que es pare-
cido, “Comunidades Morales” que tienen
una fuerte separacion entre lo sagrado y
lo profano (Durkheim, 2016) con rituales
especificos que afectan el comportamien-
to de los sujetos, generando un Ethos y
Cosmovisiéon especifica (Geertz, 1987)




que influyen tanto en la constitucion de
los grupos mismos, como en su creci-
miento y consolidacion a niveles antes in-
sospechados para la regién, con sus pro-
pias agendas politicas y objetivos.

CONCLUSION

El profesor Vaggione introduce una cate-
goria que nos impulso6 aindagar los orige-
nes del pensamiento Neoconservador, la
categoria es “Politizacion Reactiva”, esto
nos llevo a indagar el pensamiento con-
servador. Y tomamos el dogma religioso
cristiano en todas sus vertientes, esto no
es excluyente de otras variables que se
conjugan en el ideario de restriccion de
derechos a grandes sectores de la ciuda-
dania.

En este intento exploramos, en los orige-
nes del pensamiento catélico y después
en la iglesia protestante haciendo hinca-
pié en el ideario Neo pentecostal cuyos li-
neamientos conservadores y en defensa
delideario de familia.

Tomamos como referencia tedrica a
Antonio Gramsciy a algunos de sus conti-
nuadores, intentando plantear la idea de
que no existen sujetos pre-construidos en
la sociedad, sino que estos se van forman-
do a medida que van construyendo la his-
toria. Esto deja en evidencia la importan-
cia de la subjetividad de los sujetos en los
procesos historicos.

Sintesis final, estamos en una encrucijada
dela historia, en un campo de disputa por
la construccién de sentido, entre una de-
recha conservadora con un gran campo
de actores, entre ellos la religion y la poli-
tica, y por el otro sector de la sociedad
que lucha por los derechos individuales y

colectivos, (los movimientos feministas,
la ideologia de género, el movimiento
LGBTQI+).
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RESUMEN

La consolidacion del Trabajo Social como disciplina en el &mbito educativo en Argenti-
na, particularmente en la figura del gabinete psicopedagdgico o en equipos de orienta-
cion escolar, ha constituido un campo de actuacion profesional muy complejo y alta-
mente significativo en el ambito escolar. Este espacio se ha configurado como un lugar
en el cual confluyen diversas problematicas sociales del contexto, que afectan y atra-
viesan directamente a los nifios y adolescentes de las instituciones escolares. Sin
embargo, la trayectoria del Trabajo Social en este escenario no ha sido lineal ni exenta
de debates continuos, especialmente enlo que se relaciona ala tensiéon entre la modeli-
zaciondelaintervencion social, la presién porlainmediatez enlaresolucion delos pro-
blemas y la necesidad de construir un ejercicio profesional critico en las instituciones.
Por lo tanto el presente articulo se propone profundizar en estas tensiones y posibili-
dades, aportando una mirada critica que permita comprender el papel del Trabajador
Social en el ambito escolar como un agente de articulaciéon, acompafiamiento y trans-
formacién frente alas complejidades del contexto actual.

DEMANDAS, DESAFIOS Y PERSPECTIVASDE ~ dicionado en gran medida el rol del Tra-
LA PRAC“CA PROFESIONAL EN LAS bajo Social en diversos ambitos a lo largo

de la historia, incluida la educacion. Es
INSTITUCIONES EDUCATIVAS ’

decir, el enfoque otorgado ala centralidad
Desde una perspectiva historica, el Tra-  técnica que histéricamente ha caracteri-
bajo Social ha se ha configurado como zado la practica profesional del Trabajo
una profesion en constante didlogo con  Social ha sido un arma de doble filo: por
las transformaciones sociales. Porlo cual  unlado, abrié paso a la insercion y legiti-
su surgimiento y desarrollo no pueden  macion de la profesion en distintos cam-
comprenderse de manera aislada, sino  pos; pero por otro, ha derivado en una
que debe ser entendido enrelacion direc-  subordinacién del quehacer profesional a
ta con las demandas y problematicas que  necesidades e intereses externos impues-
emergieron en distintos contextos a lo  to por las instituciones donde se encuen-
largo de la historia. CATSPBA (2024) en  tra inserto y, en algunas ocasiones, en la
su articulo sefiala que “desde los inicios  relegacion del Trabajo Social a “los mar-
de nuestra centenaria profesion, la prac-  genes de la subalternidad” (CATSPBA,
tica profesional se configuré segun las 2024, p.1).

necesidades e intereses de los incipientes Especificamente en lo educativo esta “sub-

espacios socio ocupacionales, antelapre- . qinacion” puede ser considerada en la
mura de contar con una accion profesio-  gynectativa de que el Trabajador Social
nalizada, especialmente tecnificaday con  4:t4a solo como un “solucionador de pro-
escasa cualificacion” (p. 1). Este origen  plemas” un “apagafuegos” ante las urgen-
instrumentalista de la profesion del Tra-  ¢jas que la dindmica escolarimpone cons-
bajo Social, enfocado tinicamente en la  tantemente alolargo del ciclo lectivo. Asi-
resolucion practicade problemas,hacon-  mismo, es fundamental, tener en cuenta
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que cada institucion educativa, se
encuentrainmersa en su propia dinamica
de funcionamiento que la caracteriza y
diferencia, y con presiones por la eficien-
ciayladisciplina, porlo cual exige al gabi-
nete escolar respuestas rapidas a proble-
maticas educativas como por ejemplo: el
ausentismo, los conflictos entre estu-
diantes, las dificultades de aprendizaje
(cualquiera fuese su origen), las situacio-
nes de violencia y vulneracion de dere-
chos, entre otros que se presentan diaria-
mente en las instituciones educativas.
Esta presion por la resolucién inmediata
de las problematicas, si bien es compren-
sible desde la perspectiva de la institu-
cion, tiende a promover en algunas oca-
siones una intervencion fragmentada y
superficial del Trabajo Social, donde se
lleva a cabo de modo rutinizada y cada
vez mas tecnocratica. Sumado a esto exis-
ten en el ambito escolar la aplicacion de
ciertos "modelos"” o "protocolos" rigidos
y preestablecidos. En el caso de la provin-
ciade San Luis, desde el Ministerio de Edu-
cacion, existe un archivo llamado “Guiar-
se” que instruye como debe actuarse en
las diferentes problematicas. Esto en
muchas ocasiones lejos de resolver la
complejidad de las situaciones, las enca-
silla y simplifica, quitando muchas veces
la posibilidad de una intervencidn trans-
formadora.

La autora Guerra, Y. (2012), nos alerta en
suarticulo el peligro de reducir las practi-
cas profesionales a su mera instrumenta-
lidad. Sostiene que la dimension técnico-
operativa no se puede obviar en la inter-
vencion, pero tampoco puede concebirse
de forma aislada, sino que debe estar
intrinsecamente ligada a las dimensiones
formativa, investigativa y teorico-
metodolégica de la profesion en si misma.

En el Ambito escolar,la demanda de inme-
diatez ylatendenciaalarutinizacion pue-
den provocar un incremento de la falta de
contenido reflexivo y critico de la inter-
vencion profesional. De este modo, el tra-
bajador social, corre el riesgo de conver-
tirse en un técnico aplicador de “un con-
junto de elementos técnicos que suponen
el relevamiento y sistema...” (CATSPBA,
2024, p. 1), sin margen para el analisis
profundo, la construccién de estrategias
individualizadas y el ejercicio de la auto-
nomia profesional. Esta direccién hacialo
"tecnocratico” y "burocratico" no sélo
empobrece la practica profesional, sino
que también limita su capacidad para inci-
dir efectivamente en las causas estructu-
rales delas problematicas sociales.

Para contrarrestar esta tendencia actual,
la propuesta de Mallardi M. (2017) radica
en la necesidad de superar una interven-
cion meramente prescriptiva para avan-
zar hacia una practica que se sustente en
una lectura critica de la realidad social y
en la construccion de proyectos colecti-
vos teniendo en cuenta la complejidad de
las realidades que viven los estudiantes.
Para ello, un concepto clave es la autono-
mia profesional, la cual refiere a la capaci-
dad del profesional de tomar las decisio-
nes que consideremos oportunas o via-
bles, sustentadas en un juicio profesional
formado y éticamente comprometido.
Asimismo, esta lejos de implicar un accio-
narindividualista, ya que

“los distintos elementos que
expresan las particularidades de
la dimension socio-institucional
dan cuenta del conjunto de politi-
cas, practicas y condiciones en las
cuales se desarrolla la practica
profesional y que, por lo tanto,
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inciden en la autonomia profesio-
nal, sea porque la potencian o la
limitan, dado el caracter asalaria-
do predominante en las condicio-
nes de contratacion de los trabaja-
dores sociales” (Mallardi, 2017, p.
85)

En el contexto escolar; desarrollarla auto-
nomia profesional es realizar una inter-
vencion critica que deberia trascender el
rol pasivo de "receptor de derivaciones”,
para asumir un rol proactivo en la toma
de decisiones acorde a los contextos y
problematicas que se presenten, asi como
también en la deteccion temprana de pro-
blematicas sociales, en la promocién de
derechos y en la construccién de un
ambiente escolar mas inclusivo y equita-
tivo.

Un punto central para la comprension de
las problematicas escolares es reconocer
su conexion directa con la "cuestion
social". Las situaciones que llegan a los
gabinetes, no son fendémenos aislados ni
meramente individuales, sino expresio-
nes singulares de procesos sociales mas
amplios y complejos de nuestra sociedad.
Mallardi, M. (2017) enfatiza la necesidad
de un analisis critico de la realidad social
para descubrir las determinaciones
estructurales que subyacen alas manifes-
taciones de las problematicas. La inme-
diatez de las instituciones escolares, en
este sentido, se convierte en un obstacu-
lo, ya que dificultalaindagacion profunda
en las raices de los problemas. El Trabajo
Social enla escuela, bajo la presion del “ya
mismo”, corre el riesgo de caer en la
accionde acuerdo alas urgencias sin gene-
rar transformaciones significativas ni

incidir en las causas verdaderas que ori-
ginan las dificultades. Esta dinamica per-
petua el ciclo de las problematicas, en
lugar de ayudar a su superacion estructu-
ral de las mismas. Guerra, Y. (2012), afir-
ma la necesidad de tener en cuenta las
diferentes dimensiones de la interven-
cion, las cuales “proporcionan el horizon-
te delaintervencion profesional, también
se complejizan y se perfeccionan, pues y
solamente asi la profesion se torna capaz
de dar respuestas cualificadas ante las
diferentes y antagonicas demandas que
lellegan.” (Guerra, 2012,p.135)

Mallardi, M. (2021) plantea una herra-
mienta metodoldégica fundamental para
romper con larutinizacién de la interven-
cion y lalogica de la inmediatez, propone
un proyecto social pensado desde una
perspectiva situacional, la cual implica un
proceso riguroso de analisis contextual,
identificacion de actores claves, cons-
truccion participativa de objetivos y un
disefio estratégico de acciones en busca
de la transformacién de la situacion pro-
blematica. Esta visién se contrapone pri-
mordialmente a la modelizaciéon en la
intervencion, que busca encuadrar las
realidades complejas en esquemas prees-
tablecidos desde arriba, ignorando la sin-
gularidad de cada contexto. Esta pro-
puesta se enfatiza en el andlisis del "esce-
nario situacional” como punto de partida
de la intervencion del Trabajador Social.
Asimismo, permite disefar intervencio-
nes que no solo sean adecuadas a las con-
diciones reales, sino que también movili-
cen los recursos y capacidades existentes
en el propio contexto social.

En la practica del ambito escolar, aplicar
una perspectiva situacional planteada
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por el autor implicaria, por ejemplo, que
frente aun caso de ausentismo de un estu-
diante, el trabajador social no se limitaria
a aplicar un “protocolo de derivacién” a
los juzgados correspondientes. En su
lugar, iniciaria un proceso de indagacién
y actuacion que involucre al propio estu-
diante, a sus compaiieros, a los docentes,
a la familia y a otros referentes de la vida
del estudiante. Mediante esta actuacion
se buscaria comprender las multiples
dimensiones que llevan a dicha situacion,
surgirian preguntas como ;el ausentismo
responde a dificultades académicas, a
situaciones de bullying, a problemas de
salud en la familia, a falta de recursos
parael transporte, a desinterés porla pro-
puesta escolar? ;Qué otras circunstancias
inciden o que combinacion de estos facto-
res? La intervencion, entonces no seria
una receta prefabricada que se imple-
menta, sino se convierte en una construc-
cion colaborativa, flexible y adaptable a
las particularidades de cada estudiante, a
su familia y el contexto escolar especifico.
Mallardi, M. (2021) destaca que la inter-
vencién implica una capacidad de anali-
sis y sintesis para construir respuestas
creativas y pertinentes a cada contexto.
MassaL.(2019) afirma

“El ejercicio del Trabajo Social,
implica el desarrollo de procesos
de conocimiento y abordaje que
trasciendan las ldgicas institucio-
nales y sectoriales, donde se con-
sidera al territorio como el esce-
nario central de la intervencion,
debiendo atender al complejo
entramado de actores, intereses y
poder para proponer estrategias
viables y pertinentes de atencion
a los “problemas sociales” de

acuerdo con las coordenadas par-
ticulares en que estos se concreti-
zan.” (p.106)

Esta perspectiva sobre la intervencion
permite al Trabajo Social trascender la
mera gestion administrativa para insti-
tuirse como un agente de transformacion
social delarealidad.

Teniendo en cuenta nuevamente a Guerra
Y. (2012) la noci6én de “dimensién técni-
co-operativa” en el gabinete escolar, lejos
de ser desestimada, debe ser resignifica-
danuevamente dentro de un marco teori-
co-metodolodgico y ético-politico critico.
Ya que los instrumentos y técnicas -como
la entrevista, la observacion, la visita
domiciliaria, el informe social o la confec-
cion de redes- son herramientas indis-
pensables parala practica profesional del
Trabajador Social. No obstante, su uso
debe estar guiado por una comprension
profunda de la realidad y una intenciona-
lidad transformadora. Guerra, Y. (2012)
sefala que la instrumentalidad debe
estar “inspirada en la razon dialéctica,
que sea capaz de construir nuevas com-
petencias y legitimidades y, a partir de
alli, ofrecer respuestas profesionales com-
prometidas con los valores de una socie-
dad emancipada” (p. 148). Esto significa
en otras palabras, que el relevamiento de
informacion sobre una situacién proble-
matica, no es un mero acto de recoleccion
de datos vacios, sino un proceso de cons-
truccion de conocimiento que permite
desvelar las contradicciones y compleji-
dades de las situaciones que se presentan
a diario en nuestros gabinetes. La inme-
diatez y la rutinizacion, para lograr resul-
tados rapidos, tienden a instrumentalizar
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las técnicas, reduciendo la intervencion a
una mera gestion superficial de sintomas,
impidiendo una comprension holistica e
integral y, por ende, una intervencion ver-
daderamente transformadora.

REFLEXIONES FINALES

La critica a la inmediatez en la interven-
cion profesional del Trabajo Social en las
escuelas no debe interpretarse como una
desatencidn a las urgencias o una falla en
la intervencion. Por el contrario, implica
considerar una redefinicién de la urgen-
cia misma, entendiendo que en muchas
ocasiones las respuestas rapidas y super-
ficiales suelen generar mas problemas a
largo plazo. La demanda de "soluciones
magicas" a menudo proviene de una
vision lineal y simplificada de los proble-
mas sociales, donde se espera que una
intervencion puntual disuelva una pro-
blematica compleja. Por el contrario, las
situaciones que atraviesan nuestros estu-
diantes y sus familias estan intrinseca-
mente ligadas a las multiples aristas de la
cuestion social, tales como pobreza, desi-
gualdad, violencia, discriminacion, acce-
so limitado a derechos basicos, entre
otras. La inmediatez impide el tiempo
necesario para el diagndéstico situacional-
participativo, la construcciéon de un
vinculo de confianza entre los sujetos de
la intervencidn y la elaboracion de estra-
tegias sostenibles en el tiempo que abor-
den las causas estructurales. Estas cues-
tiones, provocan a largo plazo la depen-
denciadelos sujetos y delas instituciones
escolares de respuestas inmediatas y
externas, en lugar de fortalecer sus pro-
pias capacidades de transformacion,
como sujetos transformadores de sus rea-

lidades. La contribucién del Trabajo
Social en el ambito escolar, por lo tanto,
debe trascender la mera atencion de
casos individuales para elaborar proyec-
tos teniendo en cuenta la promocidn del
derecho alaeducacion, el fortalecimiento
de la convivencia escolar, la participacion
activa de todos los actores de la comuni-
dad educativa y la creacién de redes de
apoyo. Estoimplica unaintervencion que,
lejos de ser puramente reactiva, sea a su
vez proactiva y preventiva, anticipando
problematicas y generando condiciones
para un desarrollo integral de los estu-
diantes.

En definitiva, reflexionar sobre la modeli-
zacién y a la inmediatez en el Trabajo
Social en el ambito educativo, especifica-
mente en el gabinete escolar, es una invi-
tacién a todos aquellos que trabajamos
en estos ambitos a repensar nuestro ejer-
cicio profesional desde una perspectiva
critica. Los documentos analizados a lo
largo del escrito nos proveen de herra-
mientas conceptuales y metodoldgicas
para construir unaintervencién que no se
subordine a las l6gicas externas e institu-
cionales, sino que haga pleno uso de la
autonomia profesional. El desafio se
encuentra en transformar el gabinete
escolar de un mero espacio de resolucién
de urgencias a un espacio de construc-
cién de posibilidades, donde el Trabajo
Social, contribuya a la garantia del dere-
cho ala educacion y al desarrollo integral
de nifios, nifias y adolescentes. Para ello,
es imprescindible que el profesional en el
ambito educativo se reconozca como un
actor politico, capaz de intervenir no solo
enlas expresionesindividuales dela cues-
tion social, sino también en sus determi-
naciones estructurales de la misma. Por
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RESUMEN

Este articulo aborda las manifestaciones contemporaneas de la esclavitud desde una
perspectiva critica, apoyandose en el pensamiento de diversos autores y autoras que
analizan las dinamicas estructurales del capitalismo global, la dependencia, la precari-
zacién generada en el trabajo y las formas modernas de servidumbre. A través de una
revision de fuentes que van desde la economia politica hastala sociologia critica, se exa-
minan las condiciones que perpetuan la explotacion humana en el siglo XXI, con espe-

cial énfasis en América Latina.

INTRODUCCION

En el Siglo XXI, lejos de haber sido erradi-
cada, la esclavitud ha adoptado nuevas
formas. Trabajo forzoso, trata de perso-
nas, servidumbre por deudas y explota-
cion laboral extrema constituyen algunas
de sus manifestaciones actuales. Este tra-
bajo reune aportes de pensadores que
han analizado estos procesos desde mar-
cos tedricos criticos, muchos de ellos vin-
culados al pensamiento latinoamericano
de la dependencia y la critica al neolibe-
ralismo. La esclavitud moderna ya no se
define solamente por la propiedad legal
de una persona, sino por el control de su
libertad a través de la deuda, la coercién
econdmica o el engafio.

LA ESCLAVITUD MODERNA COMO FENOME-
NOESTRUCTURAL

Autores como Theotonio dos Santos y
Samir Amin sostienen que el capitalismo
global perpetua relaciones de dependen-
ciay subordinacion que permiten la exis-
tencia de formas extremas de explotacion
laboral. Dos Santos, desde la teoria de la
dependencia, sefiala que estas practicas
no sonresabios premodernos, sino meca-
nismos funcionales a la reproduccion del
capital en los paises periféricos. Amin
refuerza esta perspectiva al explicar que

la desigualdad entre centro y periferia se
profundiza mediante relaciones comer-
ciales desiguales, que permiten condicio-
nes de explotacion laboral extremas en
los paises menos desarrollados. Asimis-
mo, argumenta que el capital internacio-
nal se nutre de una reserva de fuerza de
trabajo barata en el sur global para soste-
ner los margenes de ganancia del norte
industrializado.

LA FINANCIARIZACION Y LA PRECARIEDAD
LABORAL

R. M. Marques y P. Nakatani analizan
como la financiarizacidon ha profundiza-
do la exclusion social, facilitando condi-
ciones laborales cada vez mas inestables.
El capital financiero, al imponerse sobre
la produccidn, degrada las condiciones
laborales y presiona a los trabajadores a
aceptar empleos informales o serviles. En
sintonia, Josep Burgaya denuncia la 16gi-
ca del consumo barato y la deslocaliza-
cion productiva como causas directas de
formas de trabajo que rozan la esclavitud,
especialmente en sectores como el textil
y la agricultura intensiva. Burgaya tam-
bién enfatiza el rol de las empresas multi-
nacionales en perpetuar estas practicas
mediante cadenas globales de valor que
externalizan costos laborales a contextos
sin regulaciéon. También destaca como la
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indiferencia del consumidor y la opaci-
dad en los procesos de produccién con-
tribuyen a normalizar la explotacion,
reforzando la légica de lo descartable,
tanto para bienes como para personas.

ANTECEDENTES HISTORICOS Y CONTINUI-
DADDE LAESCLAVITUD

En su articulo “La esclavitud como rela-
cion laboral, ayer y hoy’, el investigador
colombiano Gustavo Adolfo Sierra Rome-
ro (2010) plantea que, aunque la esclavi-
tud ha sido legalmente abolida en todos
los paises, aun persisten formas moder-
nas de sometimiento laboral que conser-
van los elementos esenciales de domina-
cion, explotacidn y cosificacion del ser
humano.

El autor desarrolla un analisis historico
del trafico transatlantico de esclavos y
sus consecuencias devastadoras para el
continente africano: despoblamiento,
estancamiento econdémico, desestructu-
racion social y trauma psicolégico colec-
tivo. Sierra sostiene que este fendémeno
no solo configuro la relacion laboral mas
cruel de la historia, sino que también
sento las bases de un sistema global desi-
gual que aun hoy produce nuevas formas
de esclavitud.

El articulo enfatiza que, en la actualidad,
la esclavitud moderna se manifiesta en
situaciones como el trabajo forzado, la
servidumbre por deudas, el reclutamien-
to de menores para conflictos armados, la
explotacion de presos, la trata de perso-
nas, la prostitucion forzada y los regime-
nes laborales precarios que se esconden
bajo fachadas legales, como ciertas coo-
perativas en Colombia. Estas practicas

reflejan una continuidad estructural de la
esclavitud, adaptada al contexto del capi-
talismo global y amparada muchas veces
por la inaccién estatal o por normativas
que favorecen los intereses econémicos
por sobrelos derechos humanos.

Lainvestigacion de Sierra Romero permi-
te comprender la persistencia de la escla-
vitud en el siglo XXI como fendmeno mul-
tidimensional, enraizado tanto en la
historia colonial como en los actuales
modelos econ6micos que privilegian la
rentabilidad por encima de la dignidad
humana.

AMERICA LATINA Y LA SUPEREXPLOTACION
DELTRABAJO

Claudio Katz, Jaime Osorio Urbina y Mar-
celo Dias Carcanholo recuperan la nocién
de superexplotacion del trabajo para des-
cribir como los trabajadores latinoameri-
canos reciben salarios por debajo de su
valor de produccién. Esta situacion,
segin estos autores, se mantiene
mediante politicas neoliberales que ero-
sionan derechos laborales basicos. Oso-
rio profundiza ese andlisis al vincular la
informalidad laboral y el trabajo precario
con una estrategia estructural del capita-
lismo para disciplinar a la clase trabaja-
dorayaumentar la tasa de ganancia. Katz,
por su parte, sostiene que la superexplo-
tacion es consustancial al modo de inser-
cion dependiente de América Latina en el
mercado mundial. Carcanholo aporta
que esta dindmica no se restringe alo eco-
nomico, sino que es reforzada ideolédgica-
mente por discursos de emprendeduris-
mo y meritocracia que ocultan relaciones
de subordinacion estructural.
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TRABAJO ESCLAVO CONTEMPORANEO Y
TRABAJO FORZADO

El articulo de Norberto O. Ferreras anali-
za la evolucidn del concepto y las politi-
cas sobre trabajo esclavo contemporaneo
y trabajo forzado, en el marco de las rela-
ciones entre la Organizacion Internacio-
nal del Trabajo (OIT), Brasil y Argentina.
Ferreras destaca que la expresion “traba-
jo esclavo contemporaneo” surge como
herramienta de denuncia, mas que como
categoria analitica, para visibilizar la
explotacidn de trabajadores en condicio-
nes de extrema vulnerabilidad.

El trabajo explora como, desde el siglo XX,
la OIT y otras organizaciones internacio-
nales impulsaron normativas para com-
batir el trabajo forzado, diferenciandolo
de la esclavitud clasica al centrarse en
formas de coercion laboral que no impli-
can necesariamente la privacién absoluta
de la libertad. A lo largo del siglo pasado,
la regién latinoamericana mostré tensio-
nes con estos enfoques, especialmente al
rechazarlavinculacion con practicas colo-
niales. Sin embargo, en paises como Bra-
sil, la persistencia de practicas de explo-
tacion, especialmente en el ambito rural y
en la expansion de la frontera agricola,
llevé aunaredefinicion legal y politica del
trabajo analogo ala esclavitud.

El articulo examina el papel de la socie-
dad civil, especialmente la Iglesia Catoli-
cay organizaciones no gubernamentales,
en la denuncia y combate al trabajo escla-
vo moderno. Se destaca el proceso brasi-
lefio, desde la pasividad legislativa hasta
laadopciéon de politicas mas activas a par-
tir de la década de 1990, incluyendo la
reforma del Codigo Penal en 2003 y la
cooperaciéon conlaOIT.

Finalmente, el autor advierte sobre las
transformaciones recientes: el foco del
trabajo esclavo se desplaza del campo a
las ciudades y afecta mayoritariamente a
inmigrantes. El texto critica que la lucha
contrala esclavitud moderna ha derivado
en un enfoque paternalista, donde los
trabajadores son tratados como victimas
a rescatar, mas que como sujetos activos
de derechos.

ESCLAVITUD Y COLONIALIDAD

Eduardo Griiner y Agustin Cueva explo-
ran como las estructuras coloniales
siguen operando en la actualidad bajo
nuevas formas. Griiner subraya que la
esclavitud fue constitutiva de la moderni-
dad capitalista, estableciendo una matriz
de poder que aun hoy organiza las rela-
ciones laborales y raciales. A su juicio, el
sujeto esclavizado ha mutado en figuras
contemporaneas como el trabajador
informal, el migrante indocumentado o el
consumidor endeudado. Cueva muestra
como las formas precapitalistas de domi-
nacion, lejos de desaparecer, fueron
absorbidas por el capitalismo latinoame-
ricano, generando hibridos que legitiman
nuevas formas de servidumbre y desi-
gualdad estructural. Ambos coinciden en
que el proceso civilizatorio occidental ha
construido un imaginario que tolera y
hasta justifica la deshumanizaciéon de
amplias mayorias sociales.

CRITICAS DESDE LA SOCIOLOGIA Y LA
FILOSOFIA

John Holloway, desde un enfoque marxis-
ta heterodoxo, propone la necesidad de
“agrietar” el capitalismo para superar las
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formas de alienacién y dominacién
actuales. Estas grietas, espacios de resis-
tencia colectiva, permitiran romper con
la l6gica de explotacion. Atilio Borén y
Jaime Estay, desde una perspectiva mas
estructuralista, critican la l6gica del capi-
tal global como generadora de condicio-
nes de vida cada vez mas precarias, con
claros paralelismos con la esclavitud.
Ambos autores subrayan el papel de los
Estados y Organismos Internacionales en
la reproduccidn de estas condiciones, ya
sea por accion o por omision. Borén aler-
ta sobre el avance del autoritarismo neo-
liberal, que ademas de concentrar rique-
za, criminaliza la protesta social y preca-
riza los derechos humanos fundamenta-
les.

PERSPECTIVAS INTERDISCIPLINARIAS

Rafael Antonio Vargas, en su obrasobrela
evolucion del trabajo, propone una lectu-
ra histérica que vincula la esclavitud cla-
sica con formas actuales de subordina-
cion digital y algoritmica. En este sentido,
argumenta que los trabajadores del siglo
XXI son cada vez mas vigilados, controla-
dos y sometidos por tecnologias que
extraen valor de su tiempo y atencion.
Lucas Castiglioni y Gabriela Roffinellj,
desde Argentina, advierten sobre las con-
diciones laborales de semiesclavitud en
sectores rurales e informales, donde los
trabajadores carecen de derechos, estan
endeudados o atados a patrones por
medio de redes clientelares. José Francis-
co Puello Socorras vincula estas dindmi-
cas con el caracter neocolonial del neoli-
beralismo, que reestructura las econo-
mias del Sur en funcién de las necesida-
des del capital global. Su visiéon denuncia

el vaciamiento de la democracia econé-
mica, donde el trabajo ya no es fuente de
ciudadania sino de exclusién y someti-
miento.

CASOS CONTEMPORANEOS Y DATOS
RECIENTES

Organizaciones como la O.I.T. y la Walk
Free Foundation estiman que mas de 50
millones de personas viven hoy en condi-
ciones de esclavitud moderna. Estos
casos no se limitan a paises en vias de
desarrollo, también existen en contextos
urbanos industrializado, bajo formas
como el trabajo doméstico forzado, la
explotacion sexual y el trabajo agricola
intensivo. En Argentina, por ejemplo, se
han documentado casos de trata laboral
en talleres clandestinos y campos del inte-
rior, donde trabajadores migrantes son
explotados sin contrato, bajo amenaza o
sin posibilidad de movilidad. Informes
recientes también revelan situaciones
similares en plataformas digitales de
reparto, donde el control algoritmico, la
desproteccionlegal yla dependencia eco-
nomica generan escenarios de servidum-
bre tecnoldgica. Se suman a esto, formas
de esclavitud vinculadas a la trata con
fines sexuales, especialmente de mujeres
y nifios, en redes transnacionales que ope-
ran con impunidad y complicidad estatal.

GENERO Y ESCLAVITUD MODERNA

Uno de los aspectos menos visibilizados
delaesclavitud moderna es sudimension
de género. Las mujeres y nifias represen-
tan una proporcién significativa de las
victimas de trata de personas, especial-
mente con fines de explotacién sexual.
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Autores como José Francisco Puello Soca-
rras y Gabriela Roffinelli han advertido
que lafeminizacién delapobrezaylapre-
carizacién laboral femenina facilitan la
reproduccién de formas contempora-
neas de esclavitud. En muchos casos, las
mujeres migrantes son captadas por
redes que operan en zonas fronterizas o
rurales, utilizando deudas, amenazas o
promesas de empleo como mecanismos
de coercion. Ademas, la esclavitud
doméstica, una forma menos reconocida,
continua presente en contextos urbanos,
donde mujeres trabajan sin remunera-
cion justa ni derechos, bajo una légica de
subordinacion cultural y econémica. En
este sentido, lainterseccion entre género,
clase y etnicidad resulta clave para com-
prender la reproduccién de estas formas
de dominacién en el siglo XXI.

ESCLAVITUD DIGITAL Y CAPITALISMO DE
PLATAFORMAS

En los ultimos afios ha emergido un
nuevo tipo de servidumbre, ligado al tra-
bajo a través de plataformas digitales.
Empresas como Uber, Rappi o Glovo han
sido senaladas por la ausencia de dere-
chos laborales para sus trabajadores,
quienes deben asumir todos los costos
operativos, sin seguros, cobertura médi-
canisalario garantizado. Alessandro Ron-
caglia y Holloway han advertido que el
capitalismo digital representa una sofis-
ticacién del control sobre el trabajo,
donde algoritmos determinan ritmos,
ingresos y productividad, sin relaciones
contractuales claras. Esta forma de escla-
vitud algoritmica invisibiliza al emplea-
dor, traslada los riesgos al trabajador y
convierte la dependencia tecnoldgica en

un mecanismo de sumision. Ademas, favo-
rece una cultura de hiperdisponibilidad
que borra los limites entre vida y trabajo,
reduciendo al sujeto a datos y rendimien-
to.

ESCLAVITUD INFANTIL Y EXTRACTIVISMO
SOCIAL

El trabajo infantil en condiciones de
explotacién extrema sigue siendo una
realidad alarmante. Segiin estimaciones
recientes, mas de 150 millones de nifios y
nifias en el mundo estan sometidos a for-
mas de trabajo forzado, muchas veces en
contextos de mineria ilegal, agricultura
intensiva y manufactura en paises perifé-
ricos. Osvaldo Bayer y Eduardo Griiner
han denunciado que el sistema econdmi-
co global continta funcionando sobre la
base de recursos extraidos, no solo natu-
rales, sino también humanos, en condi-
ciones de violencia estructural. En Amé-
rica Latina, se han identificado circuitos
de produccion que utilizan trabajo infan-
til vinculado a cadenas de valor interna-
cionales, en una légica de extractivismo
social que reproduce las jerarquias colo-
niales. La infancia explotada constituye,
asi, un eslabon central en la reproduccion
del orden econémico mundial.

LL PAPEL DE LOS ESTADOS Y ORGANISMOS
INTERNACIONALES

Una critica comun en los autores revisa-
dos apunta alainaccion,y aveces compli-
cidad, de los Estados y organismos multi-
laterales. Atilio Borén y Samir Amin sos-
tienen que los marcos juridicos interna-
cionales resultan insuficientes ante la
magnitud del problema, especialmente
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cuando se subordinan a intereses geopo-
liticos o empresariales. Mientras las gran-
des corporaciones operan con libertad en
zonas grises, los Estados del sur global
carecen de herramientas fiscales, regula-
torias y diplomaticas para proteger a sus
poblaciones. Por ello, los autores abogan
por nuevas formas de soberania, coope-
racion Sur-Sur y fiscalizacién popular de
los mercadosy sus actores.

PROPUESTAS Y ALTERNATIVAS DESDE EL
PENSAMIENTO CRITICO

Diversos autores aqui citados coinciden
en la necesidad de una reestructuracion
profunda del modelo de acumulacién
capitalista. Desde politicas de renta basi-
ca universal, hasta formas cooperativas y
autogestivas de produccién, pasando por
la desmercantilizacion de sectores estra-
tégicos como la salud, la educacion y el
transporte, las propuestas son multiples
y convergen en la idea de descolonizar la
economia. Katz y Borén sugieren avanzar
hacia una nueva arquitectura financiera
regional, mientras que Castiglioniy Roffi-
nelli promueven una revalorizacién del
trabajo reproductivo y comunitario.
Holloway insiste en la necesidad de gene-
rar practicas cotidianas de ruptura que
socaven el poder del capital desde abajo,
aunque sin esperar una toma del poder
centralizada. En todos los casos, se parte
de una premisa comun: la esclavitud
moderna no se combate solo con leyes,
sino con transformaciones estructurales,
éticasy culturales.

LADEUDAYY LA SUBORDINACION COMO FOR-
MAS MODERNAS DE ESCLAVITUD

Julio Gambina ha desarrollado una pro-
funda reflexion sobre las nuevas formas
de dominacién en el capitalismo contem-
poraneo, centrando su andlisis en la
deuda externa, la subordinacién finan-
cieray la pérdida de soberania econdmi-
ca. En su perspectiva, la deuda no es solo
un instrumento econdémico, sino una
herramienta de control politico y social,
que impone a los paises periféricos un
modelo deacumulacién basado en el ajus-
te permanente, la precarizacién laboral y
el vaciamiento del Estado. Advierte que
los condicionamientos impuestos por los
organismos multilaterales de crédito
(como el FMIy el Banco Mundial) fuerzan
alos Estados del Sur global a renunciar a
su capacidad de garantizar derechos fun-
damentales, creando condiciones estruc-
turales para la exclusion y la explotacion.
En este sentido, la “libertad” del trabaja-
dor se ve restringida por un entorno de
desempleo, informalidad y presion fiscal
regresiva, en el que aceptar condiciones
laborales degradantes se vuelve una nece-
sidad para sobrevivir. Desde esta mirada,
las nuevas formas de esclavitud no se
expresan Unicamente en la trata o el tra-
bajo forzado, sino también en la imposi-
bilidad estructural de construir proyec-
tos de vida autébnomos en contextos de
dependencia econdémica. Gambina sos-
tiene que enfrentar estas dinamicas exige
romper con la l6gica del endeudamiento
perpetuo y avanzar haciamodelos de inte-
gracion regional soberanos, solidarios y
centrados en la justicia social y el trabajo
digno.
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ESCLAVITUD MODERNA, SEGUN KEVIN
BALES

Una de las obras de este autor, “La nueva
esclavitud en la economia global” del afio
2000, constituye uno de los estudios mas
influyentes sobre la persistencia de la
esclavitud en el siglo XXI. Bales analiza
como los procesos de globalizacidn, la
fragmentacion de los Estados y la desre-
gulacién de los mercados laborales han
creado las condiciones propicias para
nuevas formas de esclavitud, en las que
los seres humanos son explotados como
recursos de bajo costo y facil reemplazo.
Segun el autor, la esclavitud contempora-
nea se caracteriza por un coste minimo
para los esclavistas y una ganancia maxi-
ma, en un sistema que no requiere ya una
inversion de largo plazo en la “propie-
dad” del esclavizado, como ocurria en los
regimenes esclavistas tradicionales.

En contraposicion con la esclavitud legal-
mente instituida de épocas anteriores,
como la esclavitud colonial justificada
por argumentos raciales o religiosos,
Bales sostiene que la esclavitud moderna
esta fundamentalmente determinada
por las dinamicas econdmicas y las nece-
sidades de una economia global que
demanda mano de obrabarata y desecha-
ble. Este enfoque situa al fendmeno de la
esclavitud en el corazdn del sistema eco-
noémico contemporaneo, denunciando la
complicidad de las cadenas de produc-
ciony comercio internacionales.

El andlisis de Bales dialoga y se comple-
menta con las ideas de Gustavo A. Sierra
Romero, quien en su articulo “La esclavi-
tud como relacion laboral, ayer y hoy”,
propone entender la esclavitud moderna
como una relacién laboral extrema,

caracterizada por la pérdida absoluta de
libertad del trabajador y la apropiacién
total de los frutos de su trabajo. Mientras
que Sierra Romero pone énfasis en el
caracter juridico y laboral de estas rela-
ciones, destacando cdmo ciertas formas
de empleo ocultan condiciones esclavis-
tas bajo una fachada de legalidad, Bales
sefiala el papel central de la economia
informal y criminal como sostén de estas
practicas.

Bales combina lo empirico ylo teérico, su
investigacion combina el trabajo de
campo en distintos paises, como Brasil,
Tailandia, India o Mauritania, con un ana-
lisis macroeconémico que vinculalo local
ylo global.

En suma, Kevin Bales aporta una mirada
indispensable para entender la esclavi-
tud del siglo XXI como un fené6meno glo-
bal, impulsado por las desigualdades
estructurales y las dinamicas del merca-
do. Su perspectiva complementa y amplia
las visiones juridicas, laborales y sociales
que otros autores han desarrollado, y per-
mite situar el problema en un contexto
econdémico que requiere ser visibilizado
paraavanzar hacia su erradicacion.

REFLEXIONES FINALES

La esclavitud en el siglo XXI se manifiesta
como un fendmeno maultiple, complejo y
profundamente vinculado a las légicas
del capital global, no es un residuo del
pasado. La trata de personas, el trabajo
forzado, la esclavitud infantil, la explota-
cion sexual, la servidumbre algoritmica y
otras formas emergentes no son anoma-
lias, sino mecanismos sistémicos de acu-
mulacion. Este trabajo ha revisado apor-
tesde mas de veinte pensadores que coin-
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cidenen quelaerradicacion de estas prac-
ticas requiere mas que voluntad politica,
exige una transformacion radical de las
relaciones sociales y econémicas que las
sustentan. Se impone, por tanto, un
nuevo paradigma que desmercantilice la
vida, revalorice el trabajo humano y colo-
que en el centro la dignidad, laigualdad y
lalibertad.
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RESUMEN

La experiencia clinica plantea interrogantes sobre el desarrollo de los vinculos en la
familia y, en particular, sobre lo que sucede entre padres e hijos cuando las pantallas
estan muy presentes. Dicha interaccion se inscribe en un contexto social-politico-
cultural en el que se esta inmerso, lo que exige un analisis cuidadoso que permita reco-
nocer y considerar los alertas en el desarrollo psicoldgico de los hijos, evitando estig-
matizar las nuevas tecnologias con ideas que deben encontrarse en la dinamica vincu-

lar delos miembros de la familia.

INTRODUCCION

La postmodernidad promueve una cultu-
ra que propicia “la felicidad”, propone
una modalidad continuada de satisfac-
cion a través de una invasion de estimu-
los que llegan mediante pantallas.

Hoy la vida se despliega en las redes, todo
se experimenta a través de las pantallas,
un mundo ficticio se presenta como un
modelo a imitar, con la promesa que, de
esa manera, se obtiene la total felicidad,
asociada a una determinada marca, asis-
tiendo a un determinado evento, relacio-
nandose con tales personas, o incluso
exhibiendo una mascota en particular. En
este escenario, la invasién de una oferta
ilimitada de “tips”, “influencers”, “coa-
ches”, que estan parapetados detras de
estas pantallas, con una doble faz. Por un
lado, se insindan como la panacea de los
logros y la realizacion personal; sin
embargo, someten al sujeto a una frustra-
cion constante ante la imposibilidad de
llegar a propositos y metas inalcanzables
que alimentan lainsatisfacciény el vacio.

La pantalla se propone como un falso
espejo en el que mirarse, compuesto de fil-
tros, en el que se dificulta reconocerse
como sujetos en busqueda de una identi-
dad, promoviendo la adopcién de mode-
los exitosos, donde se exhibe la vida pri-
vada con elriesgo de perder el pudor.

En este sentido, podemos observar que la
dinamica familiar también se ve invadida
por la multiplicidad de seres que intrusi-
vamente habitan la cotidianidad. La tria-
da madre-hijo-padre, ha sido interferida
por este “objeto pantalla” que dilata los
limites y que dificulta la instauracién de
laleyylagestacion del deseo.

Nos preguntamos entonces, cual es el
impacto provocado por la intromision de
latecnologia en el seno familiar.

CONTEXTO POLITICO Y CULTURAL EN EL
QUE ESTAMOS INMERSOS

Mas alla de etiquetar a las tecnologias
como “buenas” o “malas”, resulta necesa-
rio situarlas en el contexto cultural
actual, entendiendo que forman parte de
la vida cotidiana, de la experiencia de
crianzay aprendizaje.

En este sentido, segiin Byung Chul Han
(2022), estamos inmersos en una cultura
del rendimiento y la optimizacion, una
sociedad de la libertad, sin coerciones
externas, que se libera de la negatividad
de los mandatos y las prohibiciones. Sin
embargo, el sujeto termina enredandose
en autocoerciones internas, destructivas,
sometiéndose a la autoexplotacion
voluntaria sin dominacién, donde el limi-
te termina siendo el colapso, el infarto psi-
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quico, la depresion por agotamiento, el
burnout.

Imperativos tales como “Hoy hay que ser
positivos yamarse a si mismo sobre todas
las cosas”, conllevan a una saturacion de
libido narcisista y un Yo que termina
enfermando, agotado de si mismo,
enquistado, siendo incapaz de vincularse
con otro, quedando paradojicamente con
una sensaciéon de vacio. El autor citado,
compara el actual sujeto del rendimiento
conlas maquinas, que no conocen el desa-
cuerdo, porque funcionan sin problemas
o fracasan, porque se rompieron.

Estamos en una época neoliberal, cuya
técnica del poder se muestra como per-
misiva y amable, se ofrece como libertad
y se la explota. Es decir, los sujetos se
someten por si mismos. En este sentido, a
diferencia del poder disciplinario, que
prohibe, niega la libertad, impone a tra-
vés de la violencia y estd dominado por la
negatividad. En cambio, en el poder neo-
liberal hay un exceso de positividad. Maxi-
miza el consumo y se promueve la comu-
nicacion. Seduce y no prohibe. Intenta col-
mar y complacer a los hombres para
hacerlos dependientes. Estamos frente a
un panoptico digital, que induce a reve-
larse y ponerse al desnudo por cuenta
propia.

Por otra parte, el autor plantea que el neo-
liberalismo explota la psique. Es el capi-
talismo del “me gusta”. Este poder evalia
nuestros pensamientos conscientes e
inconscientes. Es a partir del “Big Data”
(expresion que utiliza el autor jugando
con laidea de un Big Brother digital) que
se construye el psicoprograma indivi-
dual, colectivo e incluso de lo inconscien-
te. Se refiere a un inconsciente digital,
donde el “Big Data” hace posible que se

lean aquellos deseos que no son cons-
cientes, para explotarlos y vender ese pro-
ducto que “necesitas”. (Byung Chul Han,
2014).

Siguiendo con estas ideas, resulta nece-
sario indagar como esta logica de exigen-
cias y saturacion libidinal repercute en la
posibilidad de construir vinculos genui-
nos, especialmente en el seno de las fami-
liasy en el vinculo con los hijos.

IMPACTO DE LA TECNOLOGIA EN LOS
VINCULOS FAMILIARES

Teniendo en cuenta el contexto descrito,
podemos advertir que el vertiginoso avan-
ce tecnoldgico ha transformado no solo
los diferentes escenarios sociales, sino
que hairrumpido enlos ambitos mas inti-
mos delavida cotidiana: el hogary la fami-
lia.

Por lo tanto, como psicoanalistas nos
resulta de suma importancia el analisis
delos vinculos en el seno familiar, cuando
estan mediados, afectados e influidos por
las pantallas.

Las familias han sido, y contindan siendo
impactadas por el avance dela cienciayla
tecnologia alo largo de los afios, tanto en
su valor de entretenimiento como en su
valorinformativo, de facilidades en la acti-
vidad laboral (home office), atin en cuida-
dosysalud.

De la misma manera, y no menos impor-
tante, actualmente la Inteligencia Artifi-
cial (IA) irrumpe en los diferentes espa-
cios delavida cotidiana, incidiendo signi-
ficativamente en la dinamica vincular y
enlos modos de subjetivacion.

Ahora bien, considerando una nocién
dinamica del aparato psiquico, nos pre-
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guntamos ;como se expresa el movi-
miento libidinal, es decir, la energia psi-
quica, en la familia cuando la tecnologia
esta presente?

Para empezar a dar respuesta a este inte-
rrogante se parte del analisis comparati-
vo entre, el impacto de la televisién en el
ambiente familiar en los afios 70 y el efec-
to actual de la tecnologia, caracterizada
por el uso individual de las pantallas por
cada familiar en situaciones de conviven-
cia.

Segun Soifer, R. (1980), “la presencia cons-
tante del aparato funcionando habia pro-
ducido como efecto colateral, una dismi-
nucién sensible de la atencién que cada
miembro dispensaba a los demas.”
(p.14).Sibien el efecto de esa antigua tec-
nologia parece haber quedado lejos, hoy
encontramos que ese primer impacto
podria tener vinculacién con las preocu-
paciones actuales sobre el uso de los dis-
positivos moviles.

Aquel primer uso y efecto posterior de la
television hoy es diferente al de sus ini-
cios. En su avance tuvo modificaciones,
como sucedio con el uso individual de los
celulares, dada la multiplicacién poste-
rior de los televisores en un mismo hogar.
Inicialmente solo habia un televisor por
casay tenia un tiempo y variedad de con-
tenidos limitado, luego se fue multipli-
cando, tanto la cantidad de artefactos
como también las horas de uso y la oferta
ilimitada de contenido (aplicaciones, pla-
taformas de stream, entre otros).

Otro aspecto significativo es el acerca-
miento de la pantalla al rostro. La lejania
entre el artefacto y el cuerpo del sujeto
proponia un acercamiento familiar, un
momento de encuentro. En cambio en la

actualidad, con la modificacién de su for-
mato y modos de uso, la cercania de la
pantalla promueve el alejamiento y el
desencuentro.

Por otra parte, Revuelta (2024), mencio-
naque laexpansivaintroduccion delatec-
nologia en la cultura, desemboca en las
rapidas adquisiciones de informacion,
mejoras en la cientificidad, como asi tam-
bién, se logra resolver tareas de manera
veloz y perfeccionada. Pero todo ello inci-
de en el psiquismo. La madre y el padre
quedan relegados a una funcién donde
todo deben resolverlo de manera eficaz y
sin espera.

La crianza de un hijo genera efectos emo-
cionales y psiquicos en los padres, lo que
generalmente reactiva estados de inde-
fensién y vulnerabilidad que vivieron en
la infancia. Frente a esto cada
madre/padre implementara los recursos
psiquicos que hayan podido lograr a lo
largo de su desarrollo. Actualmente, se
observa que los efectos de esta vulnerabi-
lidad parental intentarian compensarse
con mandatos epocales sostenidos en las
redes sociales, en donde se encuentran
modelos actuales que responden a idea-
les de crianza.

Consideramos que todo nifio requiere ser
tomado como un objeto de amor, aquel
que "completa" el narcisismo de los
padres, quienes a suvez desean brindarle
la completud amorosa. Sin embargo, a
medida que el bebé crece también necesi-
ta que el adulto guie las regulaciones de
los excesos del nifio y del ambiente fami-
liar para lograr su maduracién y autono-
miasegunlaedad.

El objeto “botonera” (Revuelta, 2024) es
siempre visto como algo para dar la satis-
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faccion plena, eso anulala capacidad crea-
tiva del nifio que se logra a través de lo
ludico. La fascinacion por el objeto supri-
me la posibilidad elaborativa, generando
un alejamiento de la realidad afectiva y
paralizando la actividad psiquica.

LA IMPORTANCIA DE LAS VARIACIONES EN
EL DESARROLLO PSIQUICO DE LOS NINOS

Es de suma importancia que los vinculos
y los objetos tengan una permanencia
desde el inicio para el nifio, para lograr
darle contencidény atenuar la angustia ini-
cial. Es necesario que estas experiencias
se internalicen como huellas en el psi-
quismo para generar un armado del
mundo interno del pequefio. Asimismo,
también es fundamental que las perma-
nencias tengan discontinuidades, es
decir, que no todo esté presente concreta-
mente todo el tiempo. Habra un momento
que la madre no esté presente cuando el
nifio la necesite. Sin embargo, si se la ha
internalizado lo suficiente el hijo lograra
activar en su fantasear las experiencias
anteriores que tuvo con ella. Una de las
formas en que esto se expresa es a través
del juego, que le permite al infans repre-
sentar la angustia que le genera la ausen-
cia de su cuidador, buscando una forma
de solucion, aunque sea imaginaria. Este
proceso es lo que da lugar a la construc-
cion del pensamiento y del lenguaje, ya
que las palabras seran el vehiculo paralla-
mar al ausente y luego para pensarlo
internamente.

Este interjuego de presencias y ausencias
es constitutivo de la subjetividad de toda
persona y resultara muy nocivo si no se
generayaque vaen detrimento de la capa-
cidad simbdlica del nifio.

Consideramos que el exceso de la tecno-
logia perjudica alos vinculos afectivos y a
las reglas de cada familia, afectando el
desarrollo de los procesos psiquicos.
Unos de los sintomas en nifios que pue-
den encontrarse como consecuencia de
esto es la irritabilidad en el desarrollo de
tareas, la dificultad para tolerar la frus-
tracion que requiere desidealizar las
cosas que solo deja un ideal mortifero de
perfeccion e impide asi poder vivir la
vida, la tendencia a la satisfaccion de la
inmediatez que solo logra acotar las acti-
vidades volviéndolas monétonas y faltas
de creatividad. También dificultades en el
lenguaje y en los procesos cognitivos que
requiere la escolaridad.

Citada por C.Hazaki, Toporosi, S. (2009),
menciona que:

“Tiene que suceder que el chico
empiece a soportar pensarse a si
mismo sin que los padres sepan
dbénde esta. Para eso, los padres
tienen que soportar no saber “por
un rato” dénde esta su hijo, poder
confiar entonces en que €l va a
autocuidarse por ratos cada vez
mas largos. El celular obstruye
este proceso. No permite que el
chico haga la experiencia de estar
a solas en el mundo extrafamiliar
como experiencia gradual, hasta
lograrlaindependencia.” (S/N)

Laautorarefiere que esto se observaenla
actitud de los padres al entregarle el celu-
lar al hijo para saber en todo momento
donde estan, se transforma en un medio
de controly de inhibicién tanto de su auto-
nomia, como en el juego y en el pensa-
miento, generando asi un estado de
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dependencia excesiva, que conduce al
miedo, dificultando la confianza que se
podria lograr a través de nuevas expe-
riencias y vinculos.

¢QUE SUCEDE CUANDO LOS PADRES DICEN
NO SABER COMO ALEJAR A LOS HIJOS DE
LAS PANTALLAS, AUN CUANDO SABEN QUE
ENEXCESOLOS ESTA PERJUDICANDO?

Es habitual encontrarnos con padres que
no logran resolver qué hacer con sus hijos
cuando estan ocupados.

Que se queden en un lugar fuera de peli-
gro implica que estén quietos y por fuera
delamiradadel adulto.

Los padres ven al chico en casa, saben
donde esta, pero ;verdaderamente saben
“dénde esta”? El nifio esta perdido en un
mundo ilimitado, desconocido y peligro-
so.

Se considera alejarlos de pantallas que
poseen una variedad de contenidos que
muchas veces los adultos no saben real-
mente de qué se trata, pero se registran
contenidos no apropiados para la edad,
obscenosy perturbadores. Lo dicho gene-
ra que los nifios resulten testigos de con-
tenidos de placeres adultos, tanto con las
nuevas tecnologias como con las anti-
guas.

Constatamos en la clinica sobre los efec-
tos de la ausencia de las diferencias de
roles dentro de la familia y la consecuente
pérdida de asimetrias necesarias. Enton-
ces sino hay diferencias ;todos los miem-
bros pueden ser nifios? Si esto sucede,
podemos pensar que se pierde el lugar
del nifio y se descuidan las necesidades
que requiere por sulabilidad psiquica.

En este sentido, lainfantilizacién del adul-
to incluiria el lugar y la infancia del nifio y
con esto podria ocurrir el detenimiento
de procesos psiquicos necesarios para su
desarrollo. Consideramos que la pérdida
de posiciones parentales podria ser sen-
tida en el nifio como abandono, quedan-
do desprotegido ante la ausencia de figu-
ras fuertes que toleran las frustraciones
propias delarealidad adulta.

Elrol del adulto, entre sus funciones, es la

deregularlosimpulsosylas carencias ela-
borativas del nifio. Favoreciendo que se

instale el mecanismo de represion y con

esto, a la manera de una brujula, que

oriente la construccion de laidentidad de

los hijos. En cambio, podemos pensar que

cuando predomina la carencia de las fun-

ciones parentales se expresala faltade un

organizador psiquico que genera una mul-
tiplicacién de imagenes caédticas que inva-
den el pensamiento. De este modo se per-

deria la orientacién de lo placentero y

podria sobrevenir un estado constante

de sobreexcitacién que no corresponde

con estados de placer y de desarrollo psi-

quico esperable.

Por estarazoén es tan valorado el rol de los
padres para sembrar el futuro desarrollo
adulto de sus hijos, pero entonces, ;qué
pasa con ellos?

Cuando los adultos se sienten abatidos,
excesivamente frustrados, intentan
lograr satisfacciones de una manera
infantil, de formas rapidas, inmediatas,
que bordean la angustia constantemente.
Es aqui donde puede aparecer la pantalla
ocupando un lugar de potencial gozoso,
inmediato y sobreexitante.
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REFLEXIONES FINALES

Nos permitimos jugar con el titulo,
“Cuando el brillo de las pantallas opaca el
encuentro familiar”, podriamos agregar
“y la funcion parental brilla por su ausen-

n

Cla.

El andlisis realizado permite advertir que
la irrupcion de la tecnologia en la vida
cotidiana no puede ser pensada por fuera
del contexto cultural y politico actual,
caracterizado por el neoliberalismo y la
légica de autoexplotacion que describe
Byung-Chul Han. En este marco, las pan-
tallas no solo median los vinculos familia-
res, sino que muchas veces los fragmen-
tan, capturando la energia libidinal en un
circuito de inmediatez y sobreexigencia
que empobrece las experiencias de
encuentroy simbolizacién.

Esto lleva a considerar que la tecnologia
impone modos de vinculacién caracteri-
zados por el aislamiento, la dependencia,
la compulsion, la labilidad en las relacio-
nes, que impactan en el desarrollo fami-
liar, tanto en la dindmica como en la cons-
truccion de la subjetividad. Las pantallas
en exceso se presentan como objetos “qui-
tapenas”, que obturan las preguntas, el
encuentro posibilitador con el otro, las
diferencias generacionales y la curiosi-
dad impidiendo de esta manera, ligar los
contenidos sin sentido de la historia fami-
liar.

Si bien las tecnologias ofrecen ventajas
innegables en el ambito del entreteni-
miento, la informacién y hasta en el cui-
dado de la salud, su exceso genera conse-
cuencias nocivas en la dinamica vincular
y en el desarrollo psiquico delos nifios. Es
por ello que, el uso en exceso debe ser
mediado y organizado por las funciones

parentales a través de otras alternativas
para la expansion del desarrollo del hijo.
Alternativas que amortigiien y logren
regular el impacto de las tecnologias y los
efectos de la sobreestimulaciéon de las
pantallas. La apertura al dialogo, la circu-
lacion de la palabra permitira procesos
emocionales organizados, de sintesis, jui-
ciodelarealidad y discriminacion quelle-
ven a la maduracion psiquica y de pensa-
miento, descentrando al nifio de proce-
sos arcaicos, primarios y ampliando las
fronteras del Yo a la busqueda de lazos
sociales. Pero serd necesario, en primera
instancia, que se establezca una asime-
tria vincular que determine los roles y
lugares, delimitando la omnipotencia del
nifio, instaurando la ley de la prohibicién
del incesto y del parricidio. Recordando
que todo no se puede, que hay faltas y que
esas faltas son promotoras del deseo.

Porello, el desafio no es demonizar la tec-
nologia ni idealizarla, sino restituir el
valor del vinculo humano como organiza-
dor psiquico fundamental. Esto implica
que los padres puedan sostener presen-
cias y ausencias, habilitar el juego simbo-
lico y ofrecer un marco de limites y con-
tencién que permita a los hijos crecer en
un entorno donde la tecnologia no susti-
tuye el vinculo, sino que pueda integrarse
como recurso al servicio del encuentro y
la creatividad compartida.
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LA RISA:
FENOMENO Y
PENSAMIENTO




“El buen sentido representa la sugestion,
la comedia, la risa.”
Lacan 1973. Television.

Cuando quise acercarme al concepto de la risa observé sorprendido la falta de una
explicacion que permita reflejarla tal cual es, de manera objetiva con respecto a su feno-
menologia. Luego me fui dando cuenta que la dificultad no se encontraba en la risa
como objeto de estudio sino mas bien en el sujeto que ha estudiado la risa. Que el pro-
blema de poder reconocer la psicologia de la risa se encuentra en la dificultad de esta-
blecer una psicologia general objetiva en el ambito del conocimiento moderno. Final-
mente, el problema epistemoldgico que se encuentra en torno a la risa, entre la cons-
ciencia de su percepciény el conocimiento de su objetividad, se dirime entre laidea de
larisa concebida en la teologia medieval y la que se deberia concebir a partir de la psi-
cologia moderna. Que la dificultad no reside en la risa como objeto sino en la risa como
sujeto, lo importante de esta situacion es que la cuestion problematica gira en torno a
la psicologia delarisa.

| sin cesar su condicion de repeticion. En
tanto su presencia ineludible implica una
repeticién vivay sonora, re-ir seria volver

SiDe mis variados estudios sobrelas Cien- 5 i, es decir: reir consiste retornar una y

cias Psicoldgicas ha sido la risa uno de los
fendmenos que me hallamado poderosa-
mente la atencién. A partir de esta aten-
cion, practicay teorica, que fui adquirien-
do, es que me fue surgiendo la pregunta
por la Psicologia de la Risa. Desde hace
tiempo vengo leyendo todo lo que he podi-
do acerca de larisa, de su fenomenologia,
de su psicologia, es decir de su concepto.
Desde hace bastante tiempo vengo pen-
sando lo que diversos autores, desde
diversos enfoques, han observado e
intentado explicar en relacion al fendme-
nodelarisa.

Estudiar la risa no parece que fuese tan
dificil en tanto que su fenomenologia se
encuentra alavista de todos, no solamen-
te su imagen es publica sino también su
sensacion, es decir su simpatia generali-
zada. Se trata de un fenémeno que reafir-
ma, en la existencia social, en la cultura,

otravezal presente,al momento presente
del reir. No habria que dejar de indicar el
hecho de que la risa en tanto repeticiéon
fenomenoldgica resulta espontanea e
inmediatamente social. Se podria decir
que su ser se encuentra condicionada por
la dinamica de la cultura, por sus conflic-
tos con sus opuestos, por sus ideasy pers-
pectivas, a través de la materia del len-
guaje y de sus indefinidas posibilidades
de sentidos, incluso cuando no hay pala-
bra, un ademan, un gesto, permite com-
pletar la gracia.

Lo que se observa fenomenoldgicamente
es que la risa se circunscribe a la imagen
de un cuerpo, es decir que su realidad no
puede ser abstraida de la imagen de un
cuerpo, por mas que se borre el cuerpo
queda de €l la boca y el sonido. Por otra
parte, la génesis de la risa sin dudas es
vincular, es de caracter social, esto seria
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asi por mas que la persona se ria sola, ya
que el recuerdo riente implicaria una
situacion social. La risa requiere para la
l6gica de su sentido la necesidad de una
cultura como referenciaintrinseca. Ahora
bien, pronto me di cuenta que poder esta-
blecer un concepto delarisarequeria que
su psicologia se encuentre en el contexto
de la psicologia general del ser humano,
ya que, sin percepcion, sin memoria, sin
atencion y sin entendimiento, su existen-
cia relacional no seria posible. De este
primer acercamiento, en la cual se
encuentra la practica social de la risa y
una idea organica de la risa, pude pensar
una primera féormula conceptual: la risa
para ser significada tedricamente requie-
re de una psicologia de lo involuntario y de
una psicologia de lo inconsciente.

Es decir: la naturaleza de la psicologia de
la risa seria involuntaria e inconsciente,
por lo tanto, la risa resulta psicosomatica
como psicosocial al mismo tiempo. Lo
que indico es lo siguiente: la psicologia de
la risa solicita al pensamiento tener pre-
sente que su légica, es decir su proceso de
consciencia, se encuentra en el ambito de
loinconsciente en tanto se trata de larela-
cion de la consciencia con la cultura, por
otra parte, con respecto a lo involuntario,
lalégicadelarisatratadelarelaciondela
consciencia con el cuerpo. Este primer
acercamiento indica que la légica de la
risarequiere que cuerpoy cultura se arti-
culen al mismo tiempo, en sincronia, para
coordinar los movimientos sensibles
tanto como para articular los significados
y las palabras, permitiendo que en unins-
tante cualquiera florezca la risa sin que el
yo o la persona tenga influencia alguna.
Por este motivo se indica que la ldgica de
la consciencia riente requiere, para el

desarrollo del pensamiento de su feno-
menologia, de una psicologia de lo
inconsciente como de una psicologia de
lo involuntario.

Ahora bien, desde esta primera intuicion
me fui dando cuenta, a partir de la infor-
macion que iba averiguando, que se pre-
sentaba una dificultad importante para
comprender el fendmeno de larisa. Me fui
dando cuenta que habia una dificultad
para conceptualizar la psicologia de la
risa. Al parecer, no habia posibilidad algu-
na de entender la risa de manera ldgica,
objetiva, conceptual, como un fenémeno
vivo y real, inherente a la experiencia de
ser humano. Pero, en una reflexion tras-
cendente, me di cuenta que la dificultad
no se encontraba en el fenémeno, el pro-
blema no se encontraba en la risa, en el
reir y sus experiencias, sino que mas bien
se encontraba en el pensamiento que
habia intentado conceptualizar al fené-
meno de la risa. Lo que me di cuenta es
que la dificultad se encontraba no en el
ambito del fendmeno sino mas bien en el
contexto de lo epistemoldgico. No pode-
mos pensar la risa porque se presenta,
desde su pasado conceptual, un obstacu-
lo para el proceso de conocimiento del
fendmeno delarisa.

Con respecto a una idea de la risa, en la
actualidad, lo que se encuentra son teo-
rias parciales, explicaciones a medias, se
presenta como una ignorancia ideal con
respecto al fenémeno, publico, abierto,
repetido, que resulta inherente a la expe-
riencia de ser humano. La dificultad es el
desconocimiento ideal de un fenémeno
altamente reconocido, repetido en la
experiencia, involuntario en la cultura. Se
trata de una paradoja que aparece cuan-
do se plantea una idea objetiva de la risa:
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;como un fendmeno tan reconocido sea a
la vez tan desconocido? Para representar
lo que para mi punto de vista seria el esta-
do de cosas actual con respecto a un con-
cepto del fendomeno de la risa, voy a citar
al psicologo Enric Castellvirisoterapeuta:
“Aunque son muchas las personas que a lo
largo de la historia han tratado de averi-
guar por qué nos reimos, entre otros Pla-
ton, Aristoteles, Ciceréon, Francis Bacon,
Descartes y Freud, aun no tenemos un
modelo tedrico que nos explique todos los
aspectos fenomenoladgicos de la risa, por lo
que tendremos que conformarnos con
explicaciones parciales.” (Castellvi, 2007)

Se ha intentado dar razones del fen6me-
no de la risa, pero estas “explicaciones”
presentan, de fondo, como una insatisfac-
cion teodrica, razén por la cual las explica-
ciones dadas por los autores se muestran
como “parciales”. Ahorabien, resulta nece-
sario especificar que esta dificultad del
pensamiento encontrada al intentar
reflexionar acerca de una idea objetiva de
la risa, se circunscribe en tanto dificultad
epistemologica al dambito de la ciencia
psicolégica. La dificultad de establecer
una psicologia general del ser humano es
un problema inherente a la psicologia
moderna. La inclinacién de la psicologia
modera hasido la de establecer como psi-
cologia general una psicologia patolégica,
o de los nombres propios, en vez de una
psicologia estrictamente general. La gene-
ralidad de la psicologia no se establece
tanto a partir de la necesidad de conocer
la memoria, la atencion, la percepcion, el
entendimiento, sino en la articulacion y
coordinacidn de los elementos que cons-
tituyen la psicologia general. Sin aden-
trarnos en esta dificultad general de la
psicologia moderna indico que la dificul-

tad en la formacién y establecimiento de
una psicologia general objetiva se trasla-
da al intentar pensar una psicologia de la
risa. Que, de manerainsoslayable, el cono-
cimiento de la risa se debe presentar a
partir de una psicologia arraigada a una
psicologia general objetiva, que explique
el funcionamiento del ser humano, de
manera cientifica, que permita un con-
cepto general del fendmeno de la risa, un
concepto objetivo. Lo objetivo del conoci-
miento moderno se cifie al hecho de que
el concepto deberia replicar de manera
precisa, es decir de manera objetiva, al
objeto de conocimiento, al fenémeno en
cuestion, que en nuestro caso se trata de
la risa humana. Lo objetivo es extraer un
objeto ideal que tenga simetria con el
fendmeno real, permitiendo su conoci-
miento, es decir su conscienciareal.

Laidea de una psicologia general deberia
ser la misma que la idea de una biologia
general con respecto al ser humano, se
deberia tratar de una idea objetiva de la
consciencia tanto como se encuentra una
idea objetiva del cuerpo. Al no haber una
idea objetiva del ser humano no podria
haber una idea objetiva de la risa huma-
na. Asi como objetivamos el modo de fun-
cionar del cuerpo, se tendria que también
objetivar el modo de funcionar del alma,
quizas en esta descripcion la risa tenga
algo que aportar. De modo general, se indi-
ca que el funcionamiento del alma, o la
estructura de larealidad psicologica, con-
sistirian basicamente en la articulacién y
coordinacion de larealidad biolégicay de
larealidad sociolodgica. Es decir: cuerpo y
cultura se articulan y coordinan para la
consciencia a partir del lenguaje que se
formaliza en el ser humano de manera
involuntaria e inconsciente. Lo que indico
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es que la psicologia de la risa encuentra
una dificultad cuando tiene que acudir al
conocimiento psicologico objetivo o
moderno. La dificultad es que la psicolo-
gia de larisa no puede adoptar la psicolo-
gia general del conocimiento moderno
porque se encuentra en estado parcial,
formulando por lo tanto una risa también
parcial. Es decir: una teoria parcial sola-
mente puede objetivar a los fenémenos
de manera parcial. La dificultad del sujeto
de conocimiento con respecto a la risa es
que no puede elaborar al objeto de cono-
cimiento de manera objetiva. No lo puede
elaborar el sujeto de conocimiento por-
que no cuenta con una psicologia general
que le permita replicar el fen6meno de la
risa de manera objetiva. Esta dificultad
epistemologica indica que el pensamien-
to en general, con sus ideas de ser huma-
noy de larisa, no se habria encontrado a
la altura de las necesidades logicas del
objeto de estudio.

Lo que la psicologia de la risa presenta
como generalidad de su comportamiento
es la presencia de un mecanismo involun-
tario y de un proceso inconsciente, a par-
tir de la cual se formula la consciencia
riente. Sin dudas que la dificultad de la
psicologia general en relacion a la risa se
encuentra en las relaciones logicas que
establece la consciencia general con res-
pecto al cuerpo y con respecto a la cultu-
ra. En este sentido, se podria decir que la
relacion delarisa con el cuerpo implicala
idea de memoriay delo sensible. Con res-
pecto ala culturalarisa se presenta como
percepcion exclusiva de lo humano. La
risa es producto de una memoria que es
resultado de los procesos colectivos de
convivencia y realidad, un recuerdo rela-
cional. La risa es inherente a la percep-

cion social siendo el defecto humano la
primera consciencia riente. La forma en
que larisa permanece en el alma humana
esapartirdelaestructuradel vinculo sim-
bdlico, sin la referencia a lo significativo
publico y a los recuerdos personales, sin
la comunidad y sin la pertenencia, no
podria haber risa alguna. Lo que coordina
es el sentimiento en el mundo interiorylo
que articula es el lenguaje-pensamiento
en el mundo exterior, sin estos elementos
no podria haber risa alguna, ni arte a par-
tir delarisa. Larisaresulta entonces inhe-
rente a la estructura del sentido comun,
es decir ala generalidad elemental que se
desprende de lo colectivo, la dimensién
psicosocial, por lo tanto, lo inherente al
mundo de la idealidad, no por otra razén
ser un riente y psicoanalista implica la
practicadel buen sentido.

Alapregunta porlarisa humana lainteligen-
cia artificial responde: “La risa es una res-
puesta psicofisica a un estimulo, interna o
externa, que se manifiesta con movimientos
corporales, faciales y sonidos. Es una expre-
sion emocional, y si bien estd asociada a la
alegria, también puede ser una respuesta a
miedo, enojo o nervios. La risa tiene multiples
beneficios para la salud fisica y mental, como
mejorar el sistema inmunolégico, aliviar el
estrésy mejorar el estado de dnimo.” *

Lo que se constata con respecto a una idea
moderna de la risa es el predominio de su
acontecer psicosomatico, por un lado, y por
el otro el desconocimiento de su origen psi-
cosocial. El predominio de la explicacion psi-

1 https://chatgpt.com/c/68b190db-f938-8330-
8a03-00f14ee00d19
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cosomatica de larisase debe al conocimiento
bioldgico del cuerpo humano. El desconoci-
miento del origen psicosocial de la risa se
debe al hecho de no reconocer el aspecto
inconsciente e involuntario del funciona-
miento del alma humana. Esto resulta impor-
tante en tanto que la risa no es una “expre-
siébn emocional” sino que es la accién de una
inteligencia colectiva. Lo que indico es que la
risa no seria meramente una respuesta a un
estimulo, ya que la respuesta tanto como el
estimulo, se encuentran condicionados por
la misma historia de larisa. Historia de larisa
que resulta psicosocial e inherente a una
memoria colectiva, que en tanto memoria de
la risa, ha anidado en cada cuerpo una rela-
cion, un afecto, una imagen, una sensacion,
en cada momento del tiempo en el que se rie,
haciendo sobrevivir la risa para el futuro,
reafirmando el mecanismo de la risa en la
actividad social. Siempre se la harecomenda-
do alarisa como medicina en tanto sus bene-
ficios son tangibles, se encuentran a la vista,
se los puede palpar de cercay son facilmente
experimentables, replicables de manera pre-
cisayrepetida.

Indico que el reconocimiento que se efectia
es a partir de la sobredimension del aspecto
psicosomatico desconociendo el aspecto
psicosocial de la risa. El fenémeno de la risa
no puede ser explicado si no se lo piensa de
manera integrada, de forma completa, en la
cual cuerpo y cultura se articulan y coordi-
nan de manera involuntaria e inconsciente
para producir el reir. Se trata de que reir es
una accion sociologica que se guarda de
manera simbolica, inherente a una memoria
colectiva, que proporciona al reir lo que
resulta estrictamente humano, nuestros pro-
pios defectos, es decir: lo absurdo de ser Yo.
Lasneurociencias nos indican que los benefi-
cios de larisa para las relaciones psicosoma-
ticas son obvias apenas se las practica, ape-
nas se las receta. El movimiento riente pro-
pone al cuerpo la vibracidn, el temblar desde

dentro, que implica una conmocién general
del organismo. El cuerpo para la risa es
memoria, mecanismo, resorte, permanencia,
continuidad, continente sensible a partir de
la cual se desarrolla el contenido cultural, de
una gracia somatica cruzamos a una gracia
simbdlica. Ellenguaje en la percepcion sensi-
ble no se olvida, incluso se puede disponer
significativamente, cuando el yo se decide
hablar. La que indico es que la risa no es una
mera reaccion psicosomatica, sino también
un reflejo psicosocial. Siendo por ello justa-
mente, es decir por estar vinculadalarisaala
psicologia general del ser humano, que tam-
bién se puede experimentar una reflexion
consciente, en tanto que en la risa anida una
consciencia propia de caracter colectivo. En
este sentido es que indico que se reconoce
que la psicologia de la risa implica que su
generalidad consista en la articulacion
inconsciente e involuntaria del cuerpo y la
cultura. Lo producido por el movimiento
inconsciente e involuntario del alma es la
consciencia riente, que, en tanto fendmeno
resulta de caracter colectivo, es decir que en
su produccion no interviene ningin elemen-
to del yo, la risa es a-yo en la idea general,
mientras que anti-yo en la practica social. La
risa, asi como se produce sensiblemente den-
tro de un cuerpo, también se observa que su
origen ideal se encuentra en el interior de
una comunidad. Si la consciencia de la risa se
la considera como un yo, 0 como un sujeto de
conocimiento, es en tanto los yoes o las per-
sonas acceden a un ambito colectivo, con una
coherencia interna, ligada a la percepcion
defectuosa de los otros. La risa se presenta
actual con respeto a los contenidos sociales,
pero se manifiesta ancestral con respecto al
mecanismo sensible, al continente biolégico,
tanto que la risa es indice de las relaciones
entre el yo y la realidad, lo que se ensefa
como sentido del humor. Entonces: la gene-
ralidad que requiere la psicologia de la risa
implica la consideraciéon de una psicologia
general que permita coordinary articular los
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elementos basicos de la risa, un mundo sen-
sible y un mundo de las ideas realizando una
funcion de consciencia: larisa.

La psicologia general de la risa, indica para
serlo enlateoria, la necesidad de tres dimen-
siones ldgicas, que cuentan con un orden
l6gico, primero lo bio-logico, segundo lo
socio-légico y tercero lo antro-psico-légico.
La redundancia de lo légico no es una inten-
sion sino el hecho de que nos encontramos
dentro del ambito del conocimiento objetivo.
Lo objetivo en la consciencia de la risa es la
coherencia logica entre el objeto percibido y
el objeto ideado, entre la percepcion y la
representacion. En este contexto riente la
logica de la vida desarrolla un mundo sensi-
ble, en la légica de lo social se produce un
mundo simbdlico, en la légica del mundo
yoico se produce la consciencia de ser huma-
no. Se estd acostumbrado a dividir el alma
humana en lo alto y lo bajo, en la razén y en
los instintos, entre lo intelectual y los senti-
dos. Pero esa psicologia general relacionada
a una herencia teoldgica, es decir a un alma
dividida entre el cielo y el infierno, no permi-
te la objetivacion logica de la risa como feno6-
meno. En tanto que en este paradigma teol6-
gico la risa aparece asociada al mundo de los
instintos, alo bajo, alo vulgar, siendo separa-
da del ambito de lo serio, de lo sagrado, del
cielo, siendo la gracia un premio al sacrificio.
Pero si pensamos en un alma estructurada a
partir de tres dimensiones minimas: el
mundo de lo sensible como producto de pro-
cesos que implican al cuerpo y su manifesta-
cion involuntaria, el mundo de lo simbdélico
que se presenta como sintesis de lo colectivo
y que se expresa de manera inconsciente y el
mundo de los sentimientos y representacio-
nes personales que circunscriben al yo en
tanto identidad afectiva y significante.

La risa humana requiere de estos tres ele-
mentos metapsicoldgicos para ser explicada
de manera objetiva: un devenir primario liga-
doalaproduccion de sensibilidad y de memo-

ria significante, una codificacién secundaria
ligada ala sintesis simbolicay alonombrado,
un proceso terciario relacionado con la sinte-
sis del yo y al entendimiento. Esta psicologia
general permite indicar lo siguiente sobre la
psicologia delarisa: entre el devenir sensible
y la codificacion simbolica se produce el feno-
meno de la risa. Con respecto al proceso ter-
ciario la risa se presenta en contra del yo, en
contra de toda identidad. Pero esta relacion
negativa de larisay el yolo es en tanto impli-
ca dos movimientos aparentemente contra-
dictorios. Mientras el yo describe un movi-
miento de convergencia, de identidad y de
personalizacion, la risa desarrolla un movi-
miento de divergencia, de movimiento libre y
de impersonalizacion. En este sentido el yo,
en la consciencia de la risa, o bien se sube al
reir general o bien se ahoga en el rio, a esta
situacién interna y especular, la he denomi-
nado, el problema de Narciso: morir o reir.

Por lo tanto, lo que se debe reconocer con
respecto al fendmeno de la risa y su psicolo-
gia es unarelacion interna, cabe decir “psico-
l6gica”, entre el cuerpo y la cultura. Para
entender esta relacion debemos ubicarnos
objetivamente, lo que resulta involuntario e
inconsciente es el yo persona, en tanto que la
risa colectiva proviene de la voluntad del
cuerpoy delaconscienciadela cultura. Cuan-
do se escribe acerca del fendmeno de la risa
vamos pensando en una risa verdadera, de
esasrisas sonoras, simpaticas, espontaneasy
que implique, para ser verdadera, de un acto
de consciencia simbdlico en la cual se
encuentre en juego el ser humano y la misma
humanidad. La psicologia de la risa nos per-
mite observar que la inteligencia colectivano
es un aspecto del mundo de las ideas sino
mas bien del mundo sensible. No cabe duda
que en la historia moderna el yo orgulloso de
su razon ha devenido el mas irracional, el
mas estupido, especialmente en medio de su
propiarazon. Con el tiempo el yo moderno ha
demostrado quién es: el idiota. Don Quijote
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siempre representara al yo moderno en su
verdad, todo yo es titere de una idea que lo
deriva al delirio, a la pérdida de realidad. El
peligro en el proceso de conocimiento no son
los sentidos, no es lo empirico, no es lo sensi-
ble, sino las ideas siempre colectivas, inhe-
rentes al lenguaje y a los acontecimientos de
la comunidad, asumidas como propias como
parte del yo, no otra cosa seria lo comico. En
Don Quijote se muestralo cémico como posi-
tivo en tanto que se trata de un estado de
melancolia del personaje en el inicio transi-
tando el cuento la mania delirante. La aven-
tura del Gltimo caballero, sin Edad Media, es
posible gracias a Sancho Panza, en tanto yo-
auxiliar y principio de realidad. Lo que
podriasuceder, tal vez, es que el yo no ha com-
prendido en el proceso de conocimiento que
loreal es su consciencia y todo lo demas pura
ilusion, es decir puro pensamiento. No por
otrarazon el yo es quién requiere un método
de conocimiento, es aqui que el psicoanalisis
propone un método, pero para mi no seria la
sexualidad sino mas bien la risa. El yo es
parte del mundo de la idealidad a partir de la
configuracion de un yo sensible que consiste
en la representacion ideal del cuerpo. Pero
este seria un yo verdadero, es decir objetivo
inherente a una psicologia general. El otro yo,
el falso o Don Quijote, implica un yo ideado
por fantasmas, en tanto las ideas lo poseen
perdiendo la realidad. El yo creyente o reli-
gioso seria una representacién grosera de
esto, es decir de alta comicidad. Porque la
risa es antes social y a-yo en si, en tanto feno6-
meno, anti-yo para si, en tanto proceso social,
la burla se dispone como una relacién social
basica. Elyo o la persona en larisa se presen-
ta como el Unico idiota, la relacién ancestral
es la de un grupo inconsciente versus un yo
poco inteligente, que pierde la realidad. La
risa verdadera implica una consciencia de
ser humano efectuada, a partir de la cual no
se puede decir que no hubo risa, la certeza
riente ha devenido implacable, la verdad ha
devenido saber. Es mas, se podria indicar que

la risa verdadera se presenta como una luz
que brilla cuando se ha producido conoci-
miento y consciencia al mismo tiempo, cuan-
do se ha descubierto u objetivado alguna ver-
dad.

He afirmado que habia dificultades para
conocer o acceder a un conocimiento de la
risa. También que esta dificultad no se
encuentra en el dmbito del fendmeno sino en
el campo de lo epistemoldgico. Que la dificul-
tad estaba mas enrelacion al sujeto que cono-
ce que al objeto por conocer. Se observé que
la psicologia de larisa lo que requiere es una
generalidad tedrica, es decir objetiva, que
permita describir y explicar el fendmeno en
si. Esta generalidad conceptual no se la
encuentra, lo que se encuentra son teorias
parciales acercadelarisa, que nologran pen-
sar al fendmeno tal como es en la realidad.
Algo no permite el conocimiento objetivo de
la risa. Entonces se observo que la dificultad
epistemologica consiste en la ausencia de
una psicologia general que sea con respecto
al alma tan objetiva como lo es la biologia
general con respecto a una idea de como fun-
ciona el cuerpo humano.

El fenédmeno de la risa nos indica que su psi-
cologia general consiste en ser una reaccion
involuntaria del cuerpo y un reflejo incons-
ciente de la cultura. La psicologia de la risa
nos sefiala que su consciencia Unica y singu-
lar brota de la articulacién entre el cuerpo y
la cultura. Esta situacion indica que la risa no
solamente es psicosomadtica sino que tam-
bién es psicosocial. La psicologia de la risa
refiere a una generalidad inherente al espiri-
tu humano, vinculada a una memoria como
sintesis sensible, que permita imaginar el
mecanismo de larisa permanecer de genera-
cion en generacion, saltando de individuo en
individuo. Por otra parte, la psicologia de la
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risa indica que su percepcioén situada en el
semejante, en el defecto del otro, nos indica
la presencia de un marco ideal repetido que
permite la percepcién de lo ridiculo y de lo
absurdo, de lo que no cuadra en el marco
repetido inherente al mecanismo somatico
de la risa. La percepcién simbolica estimula
la memoria sensible, gatilla el proceso de
percepcion consciente de un contexto ideal
dado: florece la risa. Todo esto sucede en un
sistema psicoldgico que deriva en un yo, no
puede ser de otra manera, en tanto yo es la
caravisible de un individuo, de un sistema de
percepcién y de memoria. La risa sucede,
muchasveces apesardel yo, entre el cuerpoy
la cultura, sucede en tanto inteligencia colec-
tiva, la risa acontece mas alla del yo, muchas
veces a pesar del yo. Mientras el yo es perso-
nal, incluso su risa seria personal, pero en
tanto fendmeno la risa es impersonal, de
estricto caracter colectivo. Es una cuestion
de historia, la risa estaba antes de cualquier
yo, cada fenémeno, larisay el yo, cuentan con
historias distintas pero entrelazadas. Sefa-
lar que larisa se encuentra antes que el yo, es
remarcar que la risa es una cualidad colecti-
va. También se podria decir que la risa se
genera en el mundo interior, en el cuerpo,
pero que se desarrolla como tal, como cuali-
dad humana, en el mundo exterior, en la dina-
mica de la cultura. La risa para ser un feno-
meno requiere estar circunscripta a la dina-
mica de tres dimensiones, que al interrela-
cionarse se produce la risa. Entre el cuerpo,
entre la cultura, en la consciencia, a pesar del
yo, se desarrollala cualidad delarisa.

Pero en vez de encontrar el reconocimiento
pertinente de la naturaleza de la risa lo que
encontramos es una imposibilidad, una inca-
pacidad del pensamiento para poder desa-
rrollar un concepto de la risa. O mejor dicho,
lo que encontramos es una risa parcial, pero
no una sola risa parcial, sino multiples risas
parciales e inconexas, incoherentes. Pero
todos estos abordajes permiten contemplar

las dificultades epistemolégicas que se
deben atravesar para llegar a la idea objetiva
deloreal en larisa. Retumban como actuales
las palabras que hemos leidos gracias a que
Sigmund Freud las ha citado en su escrito “El
chiste y su relacion con lo inconsciente” de
1905. La cita de la cita que realiza Freud per-
mite certificar la dificultad epistemoldgica
que resulta de caracter logico e historico.
Freud cita a Dugas y las siguientes palabras
de su escrito “Psychologie du rire” de 1902:

“No hay hecho mds banal ni mds estu-
diado que la risa, ninguno ha tenido el
don de excitar mds la curiosidad del
vulgo y de los filésofos; sobre ninguno
se han recogido mds observaciones ni
construido mds teorias, y, con todo,
ninguno permanece mds inexplicado.
Se estaria tentado en decir, con los
escépticos, que hay que estar contento
de reiry no tratar de saber por qué se
rie, tanto mds cuanto que quizd la
reflexion mata la risa y seria entonces
contradictorio que descubriese sus
causas.” (Freud, 1905)

Mi tesis consiste en indicar y profundizar en
el hecho de que la relacion de la risa con el
pensamiento es de caracter interno, mediada
por una légica de la consciencia. De la cita lo
que mas resulta impresionante es la conclu-
sion de que “la reflexion mata la risa”. Al res-
pecto, mi consideracion psicotécnica es que
la risa multiplica la reflexién, mueve el siste-
ma de percepciéon-memoria e introduce nue-
vas perspectiva. Las “causas” de la risa se cir-
cunscriben al funcionamiento del alma huma-
na. En el contexto de la psicologia moderna
es facil observar que el alma humana contie-
ne tres dimensiones como minimos: el cuer-
po,laculturayelyo.Pienso quelarisaesdesa-
rrollada a partir de una psicologia de lo invo-
luntario y de lo inconsciente, siendo la
estructuracion del lenguaje la experiencia
que niega sistematicamente lo que es, lo real:
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la (in) voluntad del cuerpo tanto como la (in)
consciencia de la cultura. La experiencia
moderna del yo es esencialmente defensiva,
en tanto niega lo que es, el yo niega la volun-
tad del cuerpo, el yo niegala conscienciadela
cultura, niega que esto sucedaatravésde él,a
pesar de €], se trata quizas de un yo teologico.
Indico esto porque lo que dificulta el conoci-
miento de la risa no es un misterio fenome-
nolégico sino mas bien un pensamiento que
describe a la risa de manera negativa, la teo-
logia se presenta como un pensamiento que
piensa mal el ser de la risa, piensa a la gracia
como perdida, se trata de un pensamiento
general inherente a la tela de la cultura
inconsciente. Ese pensamiento general que
dificulta reconocer a la risa tal cual es, invo-
luntaria e inconsciente, a-yo en la logica y
anti-yo en la practica de esa légica, es el pen-
samiento teoldgico, es decir: la psicologia del
santo padre.

La dificultad con respecto a poder reconocer
y conocer se eleva no meramente a una rela-
cion entre autores y sus ideas sobre la risa.
Sino mas bien en la necesidad de establecer
una diferencia de naturaleza con respecto al
pensamiento anterior y que piensa mal de la
risa, es decir la conceptualiza de manera
negativayalejalaideadelarisadelarealidad
de larisa. Esta dificultad en la actualidad for-
mula un conocimiento objetivo pero parcial
de la risa, lo que resulta suprimido de una
idea delarisa es sudimensién social. Cuando
elevamos el pensamiento y preguntamos por
la risa en esta dimension social aparece una
risa negativizada, unarisamala, unarisa mal-
vada. La risa en la psicologia del santo padre
perteneciente al mundo de los instintos, a lo
bajo, a lo vulgar, ciertamente, por la relacién
interior delarisa con el cuerpo, con los senti-
dos y el placer, con la crueldad y con la
pasion. Larisa pertenece al infierno, al demo-
nio, la carcajada pertenece a lo oscuro, a lo
ominoso, a lo que de familiar se transforma
en algo tragico. En el contexto de la psicolo-
gia del santo padre en el inicio el ser humano

pierde la gracia junto al paraiso. Como no es
posiblelaausenciadelarisa, habria que sefia-
lar que la psicologia del santo padre también
rie, su risa consiste en hacer pasar su serie-
dad o sus intereses como lo sagrado, como lo
verdadero, en tanto que la primera accién de
poder dela psicologia del santo padre consis-
te en separar la risa de la gracia, es decir: el
santo padre separa la risa colectiva de lo
sagrado acusandola de pagana para imponer
su risa, la risa del Santo Padre, que consiste
en la seriedad de su palabra santa, un mundo
asuimageny semejanza.

Esta dificultad no es dificil de reconocer en el
contexto de la reflexion moderna con respec-
to al conocimiento de la risa. En este sentido,
para finalizar el escrito, dejaré al respecto la
siguiente cita de Mijail Bajtin de su escrito

“La cultura popular en la Edad Media
y en el Renacimiento. El contexto de
Rabelais.”: “La risa habia sido aparta-
da del culto religioso, del ceremonial
feudaly estatal, de la etiqueta social y
de la ideologia elevada. El tono de
seriedad exclusiva caracteriza la cul-
tura medieval oficial. El contenido
mismo de esta ideologia: ascetismo,
creencia en la siniestra providencia, el
rol dirigente cumplido por categorias
tales como el pecado, la redencién, el
sufrimiento, y el cardcter mismo del
régimen feudal consagrado por esta
ideologia: sus formas opresivas e inti-
midatorias, determinaron ese tono
exclusivo, esa seriedad helada y
pétrea. El tono serio se impuso como
la tinica forma capaz de expresar la
verdad, el bien, y, en general todo lo
que era considerado importante y
estimable. El miedo, la veneracion, la
docilidad, etc., constituian a su vez las
variantes o matices de ese tono serio.”
(Bajtin 1998)

Frente a esta situacidn tan grave con respec-
to al apartamiento de larisa de lo elevado, de
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lo sagrado, de la idealidad, de lo bello, del
bien, es decir del espiritu cognoscente: no
habrianadamasserio que larisa para pensar.

Se nos ha ensefiado que las fuentes del
conocimiento es el asombro, el santo
padre, la duda inteligente, la angustia y
sus conclusiones, pero muy pocos han
indicado a la risa como fuente de conoci-
miento. No es dificil ver el interés del suje-
to de conocimiento por la risa en tanto
meétodo de conocimiento: la idea de una
objetividad impersonal. En tanto en la
risa anida una critica de caracter colecti-
vo, en tanto su discurso es acerca de lo
humano, larisa esun mecanismo del alma
que consiste en extraer el defecto al seme-
jante. Mi tesis ha consistido en desarro-
llar la idea de que en la realidad el feno-
meno delarisaimplica unarelaciéninter-
na entre la consciencia y el conocer, entre
la risa y el pensamiento. A partir de esta
observacion fuimos notando las dificulta-
desy problemas para efectuar un concep-
to delarisa. De este abordaje se ha arriba-
do auna idea sensible de larisa vinculada
a su estricta psicologia involuntaria e
inconsciente. Pero paraarribar a estaidea
sensible de la risa se ha requerido pre-
guntarnos por el fen6meno observable en
su actualidad y dindmica. Como también
por el pensamiento que la ha observado y
reflexionado histéricamente. Gracias a la
inteligencia artificial se constat6 una defi-
nicion de la risa de caracter neurofisiold-
gica, una idea de la risa proveniente de la
biologia humana. Se describe a la risa de
manera anatémica y funcionando a partir
de los sistemas que integran al organis-
mo. Desde el enfoque bioldgico la risa
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vehiculiza un bienestar inherente al movi-
miento sensible, neuroquimico y muscu-
lar, movimiento corporal que desarrolla
el reir. Pero la cuestién es que la defini-
cion psicosomatica de la risa adolece de
la dimensién psicosocial que permite
observar que la risa es una formacion de
lo inconsciente, que su ser no solamente
es involuntario y sensible, sino también
impersonal y colectivo. EI mecanismo
permanente que permite el devenir de la
risa implica una concepcidn del alma en
la cual se produce la consciencia de ser
humano en tres dimensiones: cuerpo-
consciencia-cultura. La l6gica del alma, y
por ende de larisa, indica que se encuen-
tra estructurada a partir de una sensibili-
dad, o continuidad sensible, que implica
la forma de lenguaje y que repetiria los
significantes de la cultura. Lo que forma y
produce consciencia humana seria la
coordinacién entre lo sensible y lo simbo-
lico, entre el cuerpo y la cultura, y la arti-
culacién de ellos dos con el entendimien-
to, con la consciencia de yo y de realidad.
La risa, para ser el fendmeno que es,
depende no solamente de una sensibili-
dad singular, de un contexto simbolico,
sino también de un yo que la contemple,
que la reconozca y que se diga: yo tam-
bién soy-rio.

= Bajtin, Mijai. (1998). La cultura popular en
la Edad Media y en el Renacimiento. El con-
texto de Rabelais. Ed. Alianza Universidad.

= Castellvi, Enric. (2007). El taller de la risa.
Ed. Alba. Extraido de https:// www.goo-
gle.com /search?q=Gu%C3%ADa+ practi-
ca+para+realizar+un+taller+de+Risotera
pia +Enric+ Castellvi&rlz

® Freud, Sigmund. (1905). El chiste y su rela-
cion conlo inconsciente. Ed. Amorrortu.
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RESUMEN

Las demencias constituyen uno de los sindromes clinicos de mayor prevalencia en el
universo de personas mayores, reflejando a nivel mundial incidencia en la esfera
socioecondmica y en los servicios de salud. En este marco, resulta apropiado refle-
xionar respecto del alcance actual -en diversos planos- de las mismas y aportar a su
concientizacidon. De esta manera, se erige como condicion indispensable estimular el
disefio de estrategias que trasciendan lo tedrico y logren materializarse en activida-
des y/o propuestas que promuevan espacios de abordaje sobre la tematica de refe-
rencia, procurando mitigar su impacto, proveer informaciéon y promover interven-
ciones que redunden favorablemente en la calidad de vida de las personas afecta-

das, sus familias y las comunidades.

SOBRE LAS DEMENCIAS. APORTES
INTRODUCTORIOS

En la actualidad, las demencias constitu-
yen la séptima causa principal de defun-
cion anivel mundial y una de las condicio-
nes clinicas con mayor impacto en la fun-
cionalidad de las personas mayores
(Organizacion Mundial de la Salud [OMS],
2025). Atento a lo significativo de esta si-
tuacién, y en el marco del Proyecto de
Investigacion N2 15-1120 “Politicas de
Desarrollo Socioeconémico en la
Provincia de San Luis. Dindmicas territo-
riales y estrategias familiares”,y del “Pro-
grama de Integracion Social de Personas
Mayores”, ambos pertenecientes a la fa-
cultad de Ciencias Econdémicas, Juridicas
y Sociales (FCE]S) de la Universidad
Nacional de San Luis (UNSL), se elabora
el presente escrito en procura de promo-
ver reflexiones y aportes que contribu-
yan a profundizar en torno a la tematica
explicitada.

Laliteratura consultada (véase, por ejem-
plo, OMS, 2025) sostiene que las demen-
cias conllevan consecuencias psicolégi-
cas, fisicas, econdmicasy sociales. Es per-
tinente sefialar que en las dltimas déca-
das el aumento de la expectativa de vida

de las personas ha generado cambios de-
mograficos que reflejan una inversion en
la pirdmide poblacional (Flores Medina,
2019). Segun la OMS (2025), para el afio
2030 unade cadaseis personas en el mun-
do tendra mas de 60 afos. Asi mismo, el
mencionado organismo plantea que “En
2050, la poblacion mundial de personas
de 60 aflos o mas se habra duplicado
(2100 millones). Se prevé que el numero
de personas de 80 afios o mas se triplique
entre 2020y 2050, hasta alcanzarlos 426
millones” (OMS, 2025, parr. 2).

De acuerdo al Informe sobre la situacion
mundial de la respuesta de la Salud
Ptblica a la Demencia (OMS, 2021), el au-
mento de una poblacién que envejece
trae aparejado un incremento “del nume-
ro de personas que tienen enfermedades
no transmisibles (ENT), entre estas la de-
mencia” (p.5). Graficando el impacto y al-
cance de lo expresado, se considera que el
crecimiento de la longevidad en la pobla-
cion ha ocasionado -en las ultimas déca-
das- un aumento en el nimero de muer-
tes causadas por esta condicién clinica
[enalusion alas demencias]. Por ejemplo,
se estipulaqueenelafno 2019 se produje-
ron 1,6 millones de muerte en el mundo
como consecuencia de la misma, lo que la
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posiciona como la séptima causade muer-
te anivel global (OMS, 2021).

Si bien los datos explicitados exponen un
incremento del envejecimiento poblacio-
nal, es pertinente sefialar que los cambios
que se experimentan en lavejezno se pre-
sentan de manera homogénea. Esto im-
plica que pueden existir diferencias -
entre las personas- en torno a la conser-
vacion de la autonomia y/o independen-
cia (Maldonado Paz y Hernandez Cruz,
2019). Sin embargo, en norma general,
trasversalmente en este estadio evolutivo
se visualizan de manera gradual cambios
sociales, biolégico, fisicos y psicolégicos
que pueden conducir a un mayor porcen-
tajede enfermedades. No obstante, la evo-
lucion hacia un diagnostico de demencia
no puede (ni debe) generalizarse al uni-
verso de personas mayores.

Actualmente se identifican diferentes for-
mas clinicas de demencias, las cuales es-
tan asociadas a procesos patoldégicos hete-
rogéneos. En consecuencia, las mismas
deben ser consideradas como un sindro-
me clinico de etiologia multiple y no co-
mo enfermedades especificas causadas
por etiologia unica. Cabe sefialar que las
demencias representan entidades adqui-
ridas que cursan de manera cronicay pro-
gresiva, que se caracterizan por un dete-
rioro respecto del nivel de funcionamien-
to previo y alteraciones en uno o mas do-
minios cognitivos, repercutiendo signifi-
cativamente en las actividades dia-
rias/cotidianas de las personas afectadas
(Slachevskyetal., 2019).

El Manual Diagnéstico y Estadistico de
los Trastornos Mentales, en su version nu-
mero 5 (DSM-5, Asociacién Americana de
Psiquiatria, 2014), incluye los denomina-
dos Trastornos Neurocognitivos, los cua-

les se clasifican en leves y mayores. “La de-
mencia se incluye bajo la entidad recien-
temente nombrada como trastorno neu-
rocognitivo mayor, aunque el uso del tér-
mino demencia no se excluye de los subti-
pos etiolégicos en los que el uso de este
término es habitual” (Asociacion
Americana de Psiquiatria, 2014, p. 591).
De esta manera la taxonomia referencia-
da reemplaza el concepto de demencia y
evita su utilizacion como categoria diag-
nostica. Esto se funda en aspectos estric-
tamente clinicos y en el caracter estigma-
tizaste de ladenominacién (Slachevsky et
al,,2019).

En conexion inevitable con lo antes sefia-
lado, se erige un punto critico: el estigma
asociado a las demencias, el cual debe ser
puesto de relieve y abordarse de manera
taxativa. A tal efecto, promover el desa-
rrollo de medios que permitan visibilizar
y concientizar sobre la tematica de refe-
rencia constituye una tarea preponde-
rante de la practica profesional actual.
Esto encuentra sustento en lo expresado
por la OMS (2021) cuando sostiene que
“La falta de sensibilizacién y conocimien-
to ha dado lugar a una estigmatizaciony a
discriminacion generalizadas de las per-
sonas con demencia, lo que puede impe-
dir su acceso a un diagndstico y a los ser-
vicios de atencién” (p. 3).

En observancia del impacto sintomaticoy
funcional que puede ocasionar esta con-
dicién clinica en quienes la cursan, es im-
portante destacar que el periodo 2021-
2030 fue considerado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas como la
Década del Envejecimiento Saludable e ins-
t6 ala Organizacion Mundial de la Salud y
sus paises miembros a adoptar las medi-
dasrespectivas entornoaello. En ese sen-
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tido, la Organizacién Panamericana de la
Salud (OPS, 2024) considera que “El enve-
jecimiento saludable es el proceso de fo-
mentar y mantener la capacidad funcio-
nal que permite el bienestar en la vejez”
(p- 3)- Asimismo, expresa que “La capaci-
dad funcional consiste en tener los atri-
butos que permitan a todas las personas
ser y hacer lo que para ellas es importan-
te” (OPS, 2024, p. 3).

De esta manera, reflexionar sobre el cre-
cimiento de lalongevidad en la poblacién
anivel global y poner de relieve la presen-
cia de las demencias como cuadros clini-
cos cuyas implicancias puede afectar alas
personas y las comunidades en diferen-
tes planos (personal, social, econémico,
politico, otros), constituye un desafio pri-
mordial. En este sentido, la OMS (2021)
argumenta que “El primer paso que hay
que dar para desmontar los mitos y este-
reotipos existentes es proporcionar in-
formacién precisa que permita mejorar el
conocimiento que la poblacién tiene de la
demencia” (p.11).

Por ello, el aporte desde lo clinico, lo aca-
démico ylainvestigacién resulta priorita-
rio para estimular mediante los diferen-
tes espacios la produccion y comunica-
cion de informacion actualizada. En con-
sonancia, este trabajo busc6 presentar
una breve aproximacion introductoria a
la tematica de estudio, tomando para ello
fuentes especializadas en el campo de re-
ferencia. Los interrogantes latentes y
emergentes deben constituir el faro que
permitan proyectar futuras propuestas
que trasciendan lo teérico y se formalicen
en actividades concretas que promuevan
abordajes especificos, procurando pro-
veer mayor concientizacion respecto de
una tematica de extrema sensibilidad ac-
tual.
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El presente articulo fue realizado en la asignatura Politica Social de la Maestria
Sociedad e Instituciones (FCE]S). Analiza el rol de las politicas sociales en el ambito
educativo argentino tomando como referencia las Becas Progresar. Desde la mirada
de diversos autores se propone una reflexiéon acerca de la politica social como inver-
sion estratégica para el desarrollo de las personas y de la inclusién social. Luego, se
realiza un breve anadlisis socioecondmico en donde se explica el papel que tiene el
Estado en la reducciéon de desigualdades educativas y los desafios a los que debe
enfrentarse este tipo de iniciativas para consolidarse como herramienta de equidad.

La desigualdad en el acceso a la educa-
cion en sectores vulnerables de la socie-
dad continua siendo una problematica de
gran relevancia en la Argentina. Las poli-
ticas sociales, entendidas como estrate-
gias con las que se busca garantizar dere-
chos y reducir desigualdades, son esen-
ciales en este escenario.

La politica social debe ser entendida

como una inversién estratégica para el

desarrollo ylaequidad. Ademas del creci-

miento econémico en una regién es

importante también el desarrollo social,

es decir, mayor y mejor acceso alasalud, a

laeducacidén, alosservicios publicos esen-
ciales y todo lo que signifique el bienestar

social. (Kliksberg,2003,2000)

De acuerdo a Repetto (2010), las politicas
sociales reflejan una visién basada en
derechos que busca ir mas alla de la idea
asistencial para enfocarse en el desarro-
llo social y la prevenciéon de riesgos a
largo plazo.

En este sentido, el presente articulo ana-
liza el programa Becas Progresar como
una herramienta de politica social orien-
tada a garantizar la inclusién de sectores
vulnerables dentro delalégica del Estado
de Bienestar.

El Es importante repasar algunos con-
ceptos clave sobre el Estado de Bienestar,
ofrecidos por diversos autores, para com-
prender el disefio e implementacion de
politicas sociales como el Programa
Becas Progresar.

[suani (1991) define al Estado de Bienes-
tar como una forma de organizacion esta-
tal que buscareducir a través de sus insti-
tuciones publicas las desigualdades que
ocasiona el mercado. Estas instituciones
actian dentro de lo que se denomina dis-
tribucion secundaria del ingreso, es decir,
aquella distribucién que ocurre cuando
el Estado interviene cobrando impuestos
y utilizando esos recursos para realizar
transferencias monetarias directas,
como becas, asignaciones o subsidios,
con el objetivo de mejorar la situacidn de
los sectores mas vulnerables de la socie-
dad.

Ahora bien, para profundizar en las dis-
tintas formas en que este rol estatal se
concreta resulta util el aporte de Esping-
Andersen (1993) quien caracteriza los
distintos regimenes del Estado de Bie-
nestar a partir del concepto de “desmer-
cantilizaciéon”. Esta clasificacion puede
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resultar util para comprender qué tipo de
logica esta detras de las politicas sociales,
especialmente enlas de educacion.

La Desmercantilizacion se produce cuan-
do algunos servicios basicos y esenciales
- como lasalud, la seguridad social, la edu-
cacion - se garantizan como derechos de
los ciudadanos respaldados por el Estado,
permitiendo el acceso a ellos indepen-
dientemente del mercado o de la capaci-
dad de las personas para pagarlos. En un
Estado de Bienestar altamente desmer-
cantilizado, la educacion, es considerada
un derecho social.

;Como aborda cada régimen de Estado de
Bienestar la provision de estos derechos
sociales?

Estado de Bienestar Liberal: en este
modelo la provisién de servicios sociales
se enfoca en atender subsidiariamente
solo a aquellos que pueden demostrar
que carecen de medios econémicos. Los
subsidios suelen ser “modestos”. La des-
mercantilizacién en este caso es baja.

Estado de Bienestar Conservador: en
este caso se busca conservar el rol de la
familia tradicional como proveedora de
estos servicios. Otra caracteristica en este
tipo de estados es la estratificaciéon social
basada en la clase. Esto significa que las
diferencias de clase tienen un impacto sig-
nificativo en como las personas acceden a
los servicios sociales. Ocurre lo mismo
con el estatus social enla provision de ser-
vicios, ya que la posicion y el reconoci-
miento social de las personas influye tam-
bién en el acceso a los servicios de mejor
calidad, perpetuando las desigualdades
existentes. La desmercantilizacién es
media.

Estado de Bienestar Socialdemodcrata:

Independientemente de la participacion
en el mercado, los individuos pueden
acceder a un nivel de vida digno, ya que la
provision de los servicios sociales tiene
como caracteristica fundamental la uni-
versalidad, es decir, permite incluir todos
los estratos en este sistema aplicando
politicas redistributivas de gradualidad
segln los ingresos. Por lo tanto, este tipo
de Estado se enfoca en garantizar un nivel
basico de bienestar para todos los ciuda-
danos, busca contribuir a una sociedad
mas justa y equitativa. La desmercantili-
zacidn en este caso es elevada.

Siguiendo con esta mirada, Repetto
(2010) profundiza el analisis mostrando
de qué manera esta tipologia del Estado
de Bienestar se traduce en politicas con-
cretas. Sostiene que lo que se busca con la
politica social es abordar problematicas
que van mas alla de las necesidades
urgentes e inmediatas. Una de las estrate-
gias mas relevantes aplicadas en la
Argentina en materia de politica social ha
sido el desarrollo de programas de trans-
ferencias monetarias condicionadas. Por
medio de una ayuda econ6émica sujeta al
cumplimiento de ciertas condiciones, se
pretende ademas de superar la situacion
de emergencia, promover la inclusion
social a través del acceso sostenido a ser-
vicios esenciales, como la educacion.

En este marco, se puede considerar que el
programa Becas Progresar representa
una politica social que combina elemen-
tos del modelo liberal ya que su acceso
esta limitado al cumplimiento de ciertas
condiciones, conrasgos del Estado de Bie-
nestar Socialdemdcrata, porque buscar
garantizar el acceso a la educacion como
un derecho y, de esta manera, promover
lainclusion social.
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De acuerdo al sitio oficial del actual
Ministerio de Capital Humano, las Becas
Progresar - Programa de Respaldo a Estu-
diantes de Argentina - fueron creadas por
el ex Ministerio de Educacién Superior de
la Nacién a través del Decreto 84 /2014.
El objetivo de esta politica social es pro-
mover la finalizacion de estudios obliga-
torios, la continuidad en la educacion
superior y la formacién para el trabajo de
los jévenes. Esta dirigido a personas de
entre 16y 30 afios que pertenecen a hoga-
res con ingresos menores a tres salarios
minimos. Estd compuesto por las lineas
de becas de Nivel Obligatorio, Nivel Supe-
rior y Progresar Trabajo.

En un documento elaborado y publicado
por Presidencia de la Nacion y SIEMPRO
(Sistema de Informacion, Evaluacion y
Monitoreo de Programas Sociales) se
detallan los siguientes objetivos:

- Erradicar el analfabetismo y
garantizar el cumplimiento de la edu-
cacion obligatoria a la poblacion
mayor de 18 afios.

- Otorgar becas en la Educacion
Superior de gestion estatal a quienes
tengan dificultades econdmicas
demostrables.

- Garantizar que los jovenes en
situacion de riesgo o dificultades de
aprendizaje puedan acceder, perma-
necery terminar la educacion técnica.

- Promover la insercién y capacita-
cionlaboral.

Labeca consiste en un estimulo econdmi-
co mensual cuyo monto varia segun el
nivel educativo y el rendimiento acadé-
mico el cual deben constatar. Los benefi-

ciarios deben reunir una serie de requisi-
tos, acreditar regularidad en sus estudios
y aprobar un porcentaje minimo de mate-
rias.

Respecto al alcance de este programa,
segln lo publicado en el sitio argentina.-
gob.ar en el apartado “Monitoreo de Pro-
gramas Sociales”, el tiltimo reporte dispo-
nible corresponde al segundo trimestre
de 2022. En ese periodo los beneficiarios
de las becas alcanzaban un total de
1.430.026 de jovenes. El 87% de ellos
tenia entre 16 y 24 afos, y el 62% eran
mujeres.

Desde que se implementaron las Becas
Progresar se ha buscado reducir desi-
gualdades en el acceso a la educacion,
representando un modelo de estrategia
que prioriza el enfoque de derechos
sobre el asistencialismo (Repetto, 2010).

Sin embargo, el programa ha tenido que
enfrentar algunas dificultades en su con-
solidacion. Segun un estudio realizado
por Schipani, Zarazaga y Forlino (2022)
sobre el gasto social en la Argentina, este
programa sufrié una discontinuidad
durante 2017 y 2018, revelando que el
numero de beneficiarios comenzo a caer
apartir de una serie de acciones estatales
en las que se aplicaron reformas para el
acceso al beneficio. El nivel de inversion
del programa en 2016 era sustancial-
mente mas alto que en 2018. Esta situa-
cion muestra que su implementacion
esta sujeta atransformaciones en su dise-
no y financiamiento reflejando tensiones
propias de un Estado que en algunos con-
textos varia entre modelos de bienestar.
De acuerdo alos diferentes contextos eco-
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noémicos este tipo de politicas sociales se
ven limitadas.

Kliksberg (2003) hace un importante
aporte al relacionar politica social y edu-
cacion con la lucha contra la pobreza. A
partir de datos estadisticos y alo largo de
distintos contextos econdmicos en Amé-
rica Latina, advierte que el porcentaje de
nifios pobres que no terminan la primaria
es alarmante, y que el de adolescentes
que no terminan la secundaria también
es muy elevado. Para el autor, esta proble-
matica debe abordarse con politicas
sociales integrales, coherentes, transpa-
rentes y participativas que permitan
lograrlaintegracion social.

Sin embargo, todavia persisten mitos que
dificultan el reconocimiento y la aplica-
cion de estas politicas. Entre ellos, laidea
de que la politica social es innecesaria,
una simple “concesién politica”, ajena al
verdadero objetivo que es el crecimiento
econdmico. También se la considera ine-
ficaz para resolver problematicas socia-
les, vinculada inevitablemente a la
corrupcion o generadora de dependen-
cia. Frente a estas miradas, Kliksberg sos-
tiene que son creencias erréneas. Cuando
las politicas sociales estan bien disefia-
das, planificadas y ejecutadas pueden ser
altamente efectivas para mejorar el bie-
nestar de lapoblacién. El crecimiento eco-
noémico por si solo no resuelve de raiz los
problemas de la pobreza ni garantiza el
acceso a servicios esenciales. Es la politi-
ca social la que impulsa el desarrollo, la
equidad ylainclusion. (Kliksberg, 2003)

Porlo tanto, invertir en areas como la edu-
caciéon no solamente mejora la calidad de
vida de las personas, sino que también
contribuye al desarrollo productivo de

una sociedad en su conjunto. La politica
social orientada a reducir desigualdades
no solo cumple una funcién ética y demo-
cratica sino también como estrategia
para el crecimiento econémico y el avan-
ce tecnoldgico de los paises. (Kliksberg,
2000)

La consolidaciény fortalecimiento de pro-
gramas como Becas Progresar son esen-
ciales para garantizar el derecho a la edu-
cacion como base de un desarrollo huma-
no sostenible. Mediante el acompana-
miento econdmico se busca que masjove-
nes en situacién de vulnerabilidad pue-
dan iniciar, sostener y finalizar sus estu-
dios en todos los niveles y con esto se les
devuelva la esperanza de mayores opor-
tunidades en el futuro.

Las becas Progresar representan una poli-
tica social orientada a reducir las desi-
gualdades en el acceso a la educacion en
Argentina, garantizando este derecho fun-
damental a la poblacién mas vulnerable
de la sociedad. Desde una perspectiva de
derechos y socioecondmica, su estudio
refleja la importancia del rol estatal en la
provision de servicios basicos y en la pro-
mocidn delaequidad social.

El analisis histérico muestra que su
implementacién sufre de transformacio-
nes en su disefio limitando su alcance en
contextos de ajuste econdémico. El éxito
de estas politicas va a depender ademas
de una concepcién que entienda a la poli-
tica social como unainversidn estratégica
para el desarrollo humano. La consolida-
cion de este programa resulta sumamen-
te importante si queremos avanzar hacia




una sociedad mas inclusiva, equitativa y
comprometida con los derechos de sus
ciudadanos.
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RESUMEN

Este articulo se enmarca en el Proyecto de Investigaciéon PROICO 15-1120 “Politicas de
desarrollo socioecondmico en la provincia de San Luis. Dinamicas territoriales y estra-
tegias familiares” y reflexiona sobre las intervenciones sociales desde el Trabajo Social
en el campo de la salud mental comunitaria, en el contexto de la Residencia
Interdisciplinaria de Salud Mental Comunitaria (RISaM-C) en Villa Mercedes. Se anali-
zan particularmente las problematicas adolescentes, poniendo en didlogo la practica
profesional con los enfoques situacional, de género y de derechos humanos. El trabajo
reconoce tensiones entre teoria y praxis, asi como limitaciones institucionales y de re-
cursos, pero alavez destaca el valor de la planificacidn estratégica y la sistematizacién
de la practica como herramientas para fortalecer la intervencién critica, interdiscipli-
naria e intersectorial. Finalmente, se plantea que el Trabajo Social debe promover pro-
cesos transformadores y participativos capaces de incidir en los determinantes socia-
les de la salud y garantizar el derecho a la atencion en contextos de vulnerabilidad, es-

pecialmente en adolescentes.

Palabras claves: Trabajo Social, salud mental comunitaria, adolescencia, perspectiva
de género, participacion comunitaria, sistematizacion de la prdctica.

INTRODUCCION

En este articulo reflexiono sobre las 16gi-

cas y metodologias de las intervenciones

sociales desde el Trabajo Social, centran-

dome en el espacio de trabajo cotidiano,

en la ciudad de Villa Mercedes, en el mar-

co de la rotacion de la especialidad de la

“Residencia Interdisciplinaria de Salud

Mental Comunitaria” (RISaM-C), y con es-
pecial tratamiento en la atencién a la sa-

lud mental desde la perspectiva comuni-

taria, lo cual implica la articulacion de es-

trategias de promocion y prevenciéon en

salud, enfatizando las problematicas vin-

culadas a la adolescencia. Estas reflexio-

nes se encuentran en dialogo conlos apor-
tes del Proyecto de Investigacion PROICO

15-1120 “Politicas de desarrollo socioe-

conémico en la provincia de San Luis.

Dinamicas territoriales y estrategias fami-
liares”, en el que se inscribe este trabajo,

lo que permite integrar la experiencia de

la practica profesional con la produccién

académica situada.

En este marco, la salud mental comunita-
ria, por su complejidad social, reclama
abordajes integrales que incorporen he-
rramientas psicosociales y comunitarias,
intervenciones interdisciplinarias e in-
tersectoriales, en procura de la preven-
cion en los procesos de salud-
enfermedad-atencién-cuidados, que
idealmente exige procesos participativos
y, particularmente en la adolescencia, re-
quiere estrategias adaptadas a contextos
socioculturales especificos.

Asimismo, he tomado como punto de par-
tida el reconocimiento de enfoques situa-
cionales y de género en la gestién de pro-
yectos sociales, la posibilidad de sistema-
tizacion dela practica profesional, yla ten-
sion entre teoria y praxis. Por esto, en es-
terecorrido se presentan desafios enlaar-
ticulacién entre propuestas idealistas en
contraposicion con ejemplos de casos rea-
les, la escasez de dispositivos de atencién
en la salud de adolescentes como recurso
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derespuestaalademandaylareivindica-
cion de las herramientas que apuntan a
enriquecer el ejercicio profesional del
Trabajo Social en contextos o escenarios
comunitarios.

También se rescata que la profesion del
Trabajo Social como disciplina se enfren-
ta cotidianamente al desafio permanente
de dar respuestas a demandas sociales
emergentes y generar intervenciones con
impacto social, pensando que el campo
de salud mental comunitaria constituye
un espacio de intervencién profesional
que pone en foco la prevencién en salud y
las problematicas de la adolescencia. Al
mismo tiempo, considerando que una in-
tervencion eficaz debe integrar perspec-
tiva de género, situacional, resultados tan-
gibles y sistematizacion de la practica”
(Esains, 2019; Mallardi, 2021;
Novakovsky & Chaves, 1999).

LA ESCRITURA REFLEXIVA COMO
HERRAMIENTA PARA EL ANALISIS DE LAS
INTERVENCIONES DESDE EL TRABAJO
SOCIAL EN SALUD MENTAL DE
ADOLESCENCIAS

En la practica de sentarse a escribir, a ve-
ces poco frecuente, del profesional del
Trabajo Social, que va mirando e hilando
entre reflexiones de su quehacer profe-
sional, cémo se dirimen esas situaciones
en demandas emergentes de la cuestion
social, que muchas veces comprenden ne-
cesidades en el orden material y otras ve-
ces no materiales, en lo simbdlico, en la
reafirmacion de los Derechos Humanos.
En esta posibilidad de sentarse a escribir
se destina un tiempo que no se puede dar

en el marco delaurgencia, de primarlo ur-
gente sobre loimportante.

Frente al campo de la Salud Mental, como
un campo recientemente explorado des-
de la profesion, que también en paralelo
va tomando importancia en la sociedad
por la magnitud, la incidencia y prevalen-
cia de las problematicas vinculadas a los
padecimientos psiquicos en la adolescen-
cia.

En este ejercicio reflexivo de escribir, la
propuesta de este trabajo va recorriendo
su mirada hacia: ;cudles son los funda-
mentos tedricos-metodoldgicos que sus-
tentan el “saber hacer”? ;Es posible tra-
bajar en la Salud Mental desde la partici-
pacion comunitaria? ;El cémo hacer o
aplicar estrategias de prevencién y pro-
mocion en la Salud Mental? ; Cémo pensa-
mos y abordamos las problematicas ado-
lescentes? ;COmo somos protagonistas
de los procesos de sistematizacién del
ejercicio profesional? Y finalmente ;Cua-
les son los retos o desafios para la profe-
sion del Trabajo Social?

En virtud de los interrogantes enuncia-
dos, es posible responder en el orden que
acontinuacion se detallan:

1. ;Cuales sonlos fundamentos teo-
ricos-metodolégicos que sustentan el
saber hacer?

Sucede frecuentemente que “en la practi-
ca la teoria es otra”; sin embargo, en la ac-
tualidad hay mucha teoria incorporada
que permite dar unalectura de larealidad
de forma mas critica, atenta ala compleji-
dad de lo social, como dimension del
Trabajo Social. Esta dimension, no es ex-
clusivadela profesion, sino que en el cam-
po de lasalud estos conceptos se compar-
ten en la vision de la transdisciplinarie-
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dad, con otras profesiones, entre ellas, a
agentes sanitarios.

Entonces, ya no es suficiente “hacer” sino
“saber hacer”, sin que el rol profesional se
desdibuje entre otras profesiones, donde
este rol esté representando la especifici-
dad del Trabajo Social.

En este sentido, incorporar teoria que da
cuenta sobre la perspectiva de genero en
los proyectos sociales, permite visibilizar
la desigualdad estructural y generar ac-
ciones transformadoras. En tanto Esains
(2019) sostiene que esta perspectiva de-
be ser transversal en todo el proceso de
elaboracion de proyectos sociales. Esto
exige formatos de intervencion sensibles
a las diferencias de género; de manera
que particularmente en la adolescencia
se juegan aspectos centrales que tienen
que ver con la construccion cultural de lo
femenino y lo masculino, que muchas ve-
cesrepercuten en la identidad de les ado-
lescentes, su aceptacion social, y en los
procesos subjetivos que desencadenan
en padecimientos psiquicos.

Las problematicas que se abordan en el
campo de la Salud Mental de adolescen-
tes son multiples, complejas y variables,
generalmente en el trabajo cotidiano hay
una tendencia a homogeneizar, a natura-
lizar, a ultrageneralizar; de esta manera,
cuando serefiere ala salud mental de ado-
lescentes, rapidamente se asocia alaidea
de consumos problematicos, pero esta
problematica no es exclusiva de laadoles-
cencia, ni tampoco la adolescencia esta
afectada siempre con esta problematica,
sino que también es atravesada por otras
situaciones como la violencia familiar, la
violencia escolar, la vulnerabilidad social,
padecimientos psiquicos, medicalizaciéon
precoz, sobrediagndsticos, limites en el

acceso ala salud como un derecho, y en el
ejercicio profesional del Trabajador
Social en el &mbito de la salud publica, se
despliega la gestion de recursos institu-
cionales escasos, que ponen en desventa-
jaalas localidades del interior de la pro-
vincia conrespecto ala ciudad capital.

Entonces, es también necesario estar pa-
rados desde una perspectiva situacional,
que tenga en cuenta no solo las particula-
ridades territoriales, sino también las po-
sibilidades de les adolescente en la parti-
cipaciéon comunitaria, como actores so-
ciales, centrados en la especificidad del
contexto y las necesidadeslocales, de ma-
nera que transformar esa realidad permi-
te introducir el conocimiento de la “Plani-
ficacion Estratégica Situacional”,como he-
rramienta tedrica-metodologica con com-
promiso ético-politico. En este sentido,
Mallardi (2021) plantea que “... la planifi-
cacion situacional reconoce que los proce-
sos sociales son dindmicos conflictivos en
donde cada momento debe ser actualizado
de manera constante y la racionalidad de
cada uno estd dada por la logica del mismo
proceso asi el cdlculo que precedey preside
la accidén es un proceso continuo que no ce-
sa nunca acompafando la realidad cam-
biante.” (p. 37). Ademas, sefiala que la in-
tervencion profesional debe partir de la
comprension, de la situacion concreta de
vulnerabilidad y los actores implicados,
lo que resulta indispensable en el campo
de la salud Mental comunitaria y adoles-
cencia.

Esta perspectiva situacional, también nos
permite evaluar la viabilidad de proyec-
tos sociales, teniendo en cuenta las regu-
laciones juridicas especificas de la pro-
vincia de San Luis, como la coexistencia
de normativas que se contradicen en para-
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digmas, tales como la Ley Nacional de
Salud Mental N° 26.657 (LNSM), la Ley
Nacional de Proteccion Integral a nifios,
nifias y adolescentes N° 26.061 y la Ley
Provincial de desinstitucionalizaciéon I-
536/2006.

Por otra parte, como profesionales del
Trabajo Social, es necesario reconocer la
existencia de problemas estructurales y
proponer que la planificacién sea critica,
que permita cuestionar las practicas li-
neales de planificacién normati-
va/tradicional, subrayando la necesidad
de comprender la “turbulencia” social y
reconfigurar modelos profesionales. En
este sentido, Robirosa, Cardarelli y
Lapalma (1990) afirman que las tensio-
nes inherentes al cambio social exigen
procesos de planificacion flexibles y criti-
cos, sin perder de vistala direccionalidad,
lo cual nutre el trabajo social comunita-
rio.

2. (Es posible trabajar en la Salud
Mental desde la participaciéon comuni-
taria?

La repuesta es positiva, pensando que el
enfoque comunitario de la salud mental,
enunciado en la LNSM, permite integrar
las dimensiones psicosociales, relaciona-
les y socioecondmicas, superando enfo-
ques del modelo “Medico Hegemoénico”, o
del paradigma de salud tradicional. A su
vez, este enfoque se centra en fortalecer
redes comunitarias y el capital social
(Krmpotic & Barrén, 2012).

Aqui reviste la importancia de la estrate-
gia de “Atencion Primaria de la Salud”
(APS) tal como fue enunciada en la
Declaracién de Alma Ata (OPS/OMS,
1978), que se propuso como reorganiza-
dora de los sistemas de salud. En ese sen-

tido, concibi6 a la salud como un derecho
humano fundamental al que debe prote-
ger, y denunci6 como inaceptable econo-
mica, social y politicamente, la grave desi-
gualdad einequidad en salud existente en-
tre paises y al interior de cada pais. Segin
Wilner (2023), en su origen planteo la
obligacidn de los gobiernos de protegery
promover la salud de sus pueblos, y entre
algunos de sus lineamientos destaco la
participacion social individual y colecti-
va, el trabajo intersectorial sobre los prin-
cipales problemas de una poblacion, el
trabajo para eliminar inequidades y desi-
gualdadesinjustas.

Esto es posible desde la teoria, pero en la
practica la participacién comunitaria es-
ta fragmentada, existe desinterés genera-
do desde las practicas neoliberales, mu-
chas veces las actividades comunitarias
se ven afectadas por intereses politicos
partidarios, que se apropian de la idea y
obstaculizan el desarrollo de futuras ini-
ciativas.

En Salud Mental, la prevencién se susten-
ta en actividades psicoeducativas, talle-
res de fortalecimiento emocional y espa-
cios de contencion, como asi también ge-
nerar espacios de participacion democra-
tica, donde se promueven entornos segu-
rosy capacitaciones en detecciéon precoz,
ademas la comunidad puede fortalecerse
en materia de derechos humanos, y las in-
tervenciones profesionales del Trabajo
Social deben considerar el contexto y de-
mandas locales, (Mallardi & Gonzalez,
2019).

La intervencion desde el Trabajo Social,
segun Matusevicius (2014) destaca que,
en contextos de precarizacion laboral, el
Trabajo Social adquiere rol de “contrapo-




der instituyente”, articulando con movi-
mientos sociales paraincidir en el cambio
estructural. Este enfoque empodera a las
comunidades y favorece la salud mental
colectivay comunitaria.

En tanto, la posibilidad de generar dispo-
sitivos de salud desde la comunidad sigue
siendo la promesa de la LNSM, donde la
sistematizacion de la experiencia facilita
la identificacion de practicas exitosasy la
difusion de aprendizajes desde los sabe-
res populares y desde lo profesional, co-
mo generadora de aportes tedricos.

3. (¢El como hacer o aplicar estrategias
de prevenciony promocion en la Salud
Mental?

La prevencidon de primer nivel de aten-
cion delasalud se basa en generar capaci-
dades individuales y sociales antes de la
aparicion de problemas. Es decir, que no
solo se trata de procurar el conocimiento
desde la psicopatologia puramente, sino
de reconocer como las condiciones en las
que las personas nacen, crecen, viven, se
desarrollan y trabajan, reconocidas como
“determinantes sociales” afectan a la sa-
lud integral incluyendo la salud mental.
Para Guerra (2007), la instrumentalidad
del Servicio Social implica “identificar las
condiciones sociales que habilitan o aten-
tan contralasalud” (p. 30).Porello,lasin-
tervenciones no solo modulan comporta-
miento, sino que intervienen en condicio-
nes estructurales.

En cuanto a la promocién de la salud, se-
guin Sanchez Vazquez (1980), la integra-
cion entre teoria y practica es esencial pa-
raacciones eficaces. Por ello, es necesario
ampliar espacios de participaciéon comu-
nitaria, concientizacion y educacion en sa-
lud porque fortalece el proceso promotor,

lo que se permite trabajar desde preser-
vacion de la salud, y no desde la enferme-
dad de adolescentes.

En este pensar en el “como hacer”, se pro-
pone el enfoque orientado a resultados
de Novakovsky y Chaves (1999) dado que
permite establecer indicadores como co-
nocimiento comunitario sobre salud, ac-
cesoarecursosyreduccion de factores de
riesgo, promoviendo un proceso de inter-
vencidn sistematicoy evaluable.

4. ;Como pensamos y abordamos las
problematicas adolescentes?

En primer lugar, el contexto social va pre-
sentando desafios, ya que la adolescencia
es etapa clave de formacidén evolutiva que
enfrenta vulnerabilidades: tales como el
consumo, la violencia, la salud sexual, en-
tre otras. Por lo tanto, una intervencion
profesional exige comprender los proce-
sos contextuales y subjetivos vinculados
aestaetapadelavida.

En este sentido, Wilner (2023) plantea
que las profundas transformaciones de la
realidad socioecondmica, los cambios cul-
turales y la fragilizacidn de las institucio-
nes imponen nuevas normas de produc-
cion de subjetividad; una acuciante situa-
cion de vulnerabilidad de muchas fami-
lias desarticuladas por procesos trauma-
ticos es el entorno donde los nifnos, nifias
y adolescente (NNyA) crecen y se desa-
rrollan. Estas situaciones impactan sobre
su psiquismo poniendo en riesgo sus de-
fensas psiquicas, ya que sufren una im-
portante privacion afectiva, social y eco-
ndémica, constituyen uno de grupos de ma-
yor nivel de vulnerabilidad, lo que requie-
re respuestas equitativas y universales
acorde asus necesidades.
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Los NNyA sometidos a traumatismos so-
ciales cuyaviolenciaimpacta sobre la sub-
jetividad con una intensidad que los inca-
pacita para responder adecuadamente,
entonces la manifestacion de su sufri-
miento es definida frecuentemente por
los servicios de salud como excitacion psi-
comotriz y de este modo interpretado en
términos psicopatologicos dando origen
a un circuito de patologizacion y medica-
lizacién de situaciones sociales.

Transversalmente, en segundo lugar, el
enfoque de género en adolescencia per-
mite abordar problemas como violencia
de género y acceso diferenciado a recur-
sos. Un proyecto con esta perspectiva exi-
ge capacitacion en género y talleres con
adolescentes, y sus referentes afectivos,
siguiendo el enfoque propuesto por
Esains (2019).

También, en tercer lugar, es importante in-
corporar, como contrapunto, la mirada de

la “cultura dela cancelacién” y su vincula-

cion con salud mental adolescente, y en es-
te sentido Fourest (2020) plantea que vi-

vimos en una épocadondelo simbdlico, lo

que ofende, lo que “no debe decirse” gene-

ra cancelaciones y silenciamientos, en un

tiempo en que les adolescentes estan ex-

puestos a dindmicas de hipersensibilidad

social y digital (por ejemplo, en redes so-

ciales) que influyen en su subjetividad, au-
toestima y salud mental. Esto complejiza

la intervencion comunitaria, porque obli-

ga aincluir el analisis de estas nuevas for-

mas de presion social y cultural.

5. ;Como somos protagonistas de los
procesos de sistematizacion del ejer-
cicio profesional?

Krmpotic y Barron (2012) definen siste-
matizacion como herramienta tedrica-m-

etodolégica que rescata experiencia para
generar conocimiento y mejorar la inter-
vencion. En este sentido, parafraseando a
“Susana Garcia Salérd (1991) plantea que
el problema del Trabajo Social radica en
la ausencia de investigacion, hay transmi-
sion de conocimiento, pero no hay pro-
duccion. Paraellala sistematizaciéon esun
tipo de andlisis que confronta la expe-
riencia con marco teorico y supuestos
ideolédgicos, aunque no implica necesa-
riamente un esfuerzo de teorizacion so-
bre los procesos de intervencién en sus
formas y niveles de atencidn restringien-
do asi el enlace de la sistematizacion res-
pecto del propio proceso de investigacion
se trata pues de una forma particular de
la investigacién que permite esclarecer
las caracteristicas especificas de cada ex-
perienciay objeto” (p. 11).

Esta posibilidad que vincula teoriay prac-
tica, en un proceso sistematico incluye
descripcion, analisis critico, interpreta-
cion, reconstruccion de sentidos, y comu-
nicacion de resultados. Permite com-
prender momentos, dilemas y la eficacia
de las intervenciones. La evaluacién y sis-
tematizacién de la practica tienen impli-
cancias que proponen la sistematizacién
como unidad de analisis del ejercicio pro-
fesional, articulando estrategias con re-
sultados y reconstruyendo merito orga-
nizativo del Trabajador Social, facilita
transparencia, innovacion y replicabili-
dad. Mallardi y Gonzalez (2019) plantean
que la sistematizacidn aporta herramien-
tas para monitoreo, reflexion y retroali-
mentacion continua, ya que se optimizan
estrategias y se documentan procesos exi-
tosos conindicadores claros de cambio.




6. ;Cuales son los retos o desafios para
la profesion del Trabajo Social?

Actualmente, se reconoce que existe un di-
vorcio entre “Teoria y Praxis”, en tal senti-
do, Forti y Guerra (2019) discuten la di-
vergencia entre teoriaacadémicaylaprac-
tica profesional cotidiana, sefialando que,
en la experienciareal, donde la practica se
mueve en dinamicas muy distintas a las
que plantea la teoria. Por ello, se aboga
por una articulaciéon dindmica entre am-
bos momentos.

Por otro lado, la intervencion critica y sis-
tematizacion posibilita que el Trabajo
Social contemporaneo debe combinar la
sistematizacion critica promocionada por
Matusevicius (2014) y larigidez profesio-
nal sefalada por Guerra (2012), para ga-
rantizar una intervencion técnica y trans-
formadora.

Ademas, la modelizacion de la interven-
cion desde una postura critica de
CATSPBA (2024) que plantea a la modeli-
zacion excesiva de la intervencion alerta
sobre la pérdida de complejidad y diversi-
dad de la dimension social. Por ello, se in-
siste en priorizar la creatividad, la contex-
tualizacién y la escucha activa en los pro-
cesos sociales vinculados a la salud men-
tal de NNyA. Parte de cuestionarnos como
profesionales, cuando aplicamos modelos
propuestos de encuestas, sin propiciar
una mirada critica, llenamos formularios
coninformacién que no sabemos cdmo sis-
tematizar, o que no tenemos recursos pa-
ralasistematizacion.

CONCLUSIONES

Este recorrido reflexivo propone una via
de intervencién profesional comprometi-
da, critica y eficaz, capaz de sostener pro-

cesos sociales transformadores en con-
textos comunitarios de vulnerabilidad
que afecta a la poblacion adolescente en
sus problematicas vinculadas a la salud
mental, los obstaculos en el acceso a la
atencion como derecho humano, donde el
Estado parece enfatizar la brecha entre
los recursos institucionales de la ciudad
capital conrespetoalaslocalidadesdelin-
terior dela provincia.

Las intervenciones sociales desde el
Trabajo Social deben integrar perspecti-
va de género, situacional, orientadas a re-
sultados y sistematizadas, para lograr re-
levancia, eficacia y transformacion.
Particularmente en salud mental comu-
nitaria, la promocidn de redes y espacios
participativos permite abordar determi-
nantes sociales de la salud. Donde la pre-
venciény promocidn de la salud, como es-
trategias articuladas deben incluir indi-
cadores claros, participacion comunita-
riay sistematizacion. Asimismo, enla pro-
blematica adolescente, es importante te-
ner en cuenta como contrapunto ala “cul-
tura de la cancelacion” la cual puede inci-
dir en la salud mental, ademas es vital in-
corporar lavozjuvenil, perspectiva de gé-
nero, espacios de fortalecimiento y eva-
luaciéon constante.

Finalmente, este recorrido rescata la im-
portancia de la sistematizacion dela prac-
tica profesional no solo porque aporta me-
moria institucional, sino porque permite
mejorar estrategias, fundamentarlas teo-
ricamente y articularlas con politicas pu-
blicas. A la vez que advierte sobre tensio-
nes entre teoriay praxis, y lanecesidad de
mantener una mirada critica, flexible y
creativa frente alamodelizacién rigida de
proyectos.
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UNA APROXIMACION
A LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

EN ZONA RURAL

MONICA GUTVAY



RESUMEN

El presente trabajo se enmarca en el PROIPRO 15-1623 “Condiciones de vida: formas
de habitar y significar. Un estudio de caso urbano y rural en la provincia de San Luis
(2023-2024) y pretende dar cuenta de las practicas y representaciones que se ponen
en juego en las escuelas rurales de Lavaisse y Las Isletas. Entendemos que las escuelas
constituyen un actor clave en esos territorios y por lo tanto sus acciones y discursos, in-
ciden enlas condiciones de vida de los sujetos que a ellas asisten.

Enuna primera parte del trabajo se recuperan los principales lineamientos del proyec-
to de investigacion yluego se realiza una primera aproximacién al analisis de esas ins-

tituciones.

INTRODUCCION

En el presente trabajo buscamos mostrar
algunos resultados de las investigaciones
realizadas en el marco del proyecto “Con-
diciones de vida: formas de habitar y sig-
nificar. Un estudio de caso urbano y rural
en la provincia de San Luis (2023-2024)".
El mismo se propone como objetivos, por
una parte, analizar las condiciones de vi-
dade quienesresiden en el complejo habi-
tacional La Ribera (Villa Mercedes), en la
localidad de Lavaisse y en el paraje Las
Isletas; y por la otra reconstruir los senti-
dos y las practicas que los sujetos desa-
rrollan a partir de las mismas.

Entendemos que las condiciones de vida
nunca son un producto individual, sino
que se definen a partir de un conjunto de
factores sociales e histéricos que les mar-
canlimitesy posibilidades. Podemos pen-
sar que cada sociedad en distintos mo-
mentos historicos, “define”* lo que son
las condiciones de vida 6ptimas y tam-

1 Esta idea de definicion no implica en absoluto que
sea un proceso puramente racional ni mucho
menos que searesultado de la participacion de toda
la sociedad en la misma. Entendemos que depende
entre otras cosas de los desarrollos cientificos-
tecnolégicos disponibles, el proyecto politico
vigente, marcos juridicos, las relaciones de poder,
etc.

bién los minimos aceptables, legitiman-
do que nadie deberia vivir por debajo de
ellos. Esto supone la puesta en accién de
un andamiaje conformado por marcos
normativos, politicas publicas, recursos
materiales y simbolicos que posibiliteala
poblacion vivir dentro de esos estanda-
res deseables.

En este marco resulta significativo cono-
cer tanto condiciones materiales de vida,
como aspectos vinculados a la integra-
cion social y también los modos en que
las personas significan esas condiciones.

CONDICIONES DE VIDA, SUJETOS E
INSTITUCIONES

Las condiciones materiales de vida son
las circunstancias relativamente mas es-
tables y s6lidos que apoyan y atraviesan
la vida cotidiana de las personas y si bien
no son inamovibles, requieren de mayo-
res recursos y esfuerzos para modificar-
los. Este espacio incluye:

* Vivienda y habitat: acceso a servicios ba-
sicos, materiales de construccién, tama-
no de los lotes, relaciéon cantidad de ha-
bitaciones -cantidad de habitantes, vi-
vienda-trabajo y la disposicién en el te-
rritorio. Esta dimensiénincorporatam-




bién la accesibilidad a los equipamien-
tos sociales como salud, educacion, re-
creacion, cultura, comercio y sistemas
de transporte y comunicaciones.

* Ingresos y trabajo: capacidad econ6mi-
ca para satisfacer necesidades basicasy
participar enlavidasocial y cultural. En
este sentido, se destaca la importancia
delasactividades productivas que se de-
sarrollan en la zona, las condiciones la-
borales, prestando atenciéon a la rela-
cion que existe entre el lugar de repro-
ducciondelaviday el de trabajo.

* Educacién y formacién: niveles educa-
tivos alcanzados, acceso a la educacion
formal y no formal, distribucién de es-
cuelas, su accesibilidad, infraestructu-
ra edilicia, nivel educativo (inicial, pri-
mario, secundario), orientacion, for-
matos de gestién de la ensefianza.

* Salud yacceso aservicios de salud: acce-
so a servicios de atencién médica y re-
cursos para mantener la salud. Se ob-
serva la distribucién de hospitales, cen-
tros de atencién primaria de la salud o
postas sanitarias y su accesibilidad pa-
ralapoblacion, el trabajo de los agentes
sanitarios y las enfermedades comunes
delapoblacionlocal.

En el espacio delaintegracion social se in-
cluyen funcionamientos asociados a fuen-
tes de bienestar no materiales, esencial-
mente simbdlicas, del ambito publico y
privado,y comprende:

* Redes sociales de apoyo comunitario y
de proteccion social.

* [dentidad y expresiones culturales.

» Sentido de pertenencia y vinculacién
con el territorio.

* Representacidny participacién politica

A suvezde cada uno de estos ambitos nos
interesa conocer los sentidos, significa-
dos y valoraciones que las personas atri-
buyen a dichas condiciones, ya que esta di-
mensién subjetiva incide en las posibili-
dades de reproducirlas, aceptarlas o tra-
tar de modificarlas.

Entendemos que las instituciones que
vehiculizan politicas sociales, cobran un
significado particular en el analisis de las
condiciones de vida en tanto, tal como lo
sefiala Daniela Soldano (2024) “...contri-
buyen a producir la vida de las personas
creando soportes cruciales, alentando la
generacion de subjetividades con expec-
tativasy ciudadanias robustas.” (parr. 28)

Muchas delasinstituciones de politica so-
cial, pueden ser consideradas institucio-

nes de existencia (Garay, L. 2000), ya que

se centran en las relaciones humanas, y

cumplen funciones esenciales paralos se-

res humanos: funcién psiquica, laque con-
tribuye ala conformacién de identidad de

cada sujeto singular; funcién de sociali-

zacion, que permite la constituciéon de ca-

dasujeto social y funciones tan basicas co-
mo posibilitar el desarrollo biolégico y la

sobrevivencia que en las sociedades ac-

tuales, no se da por fuera del entramado

institucional.

Las representaciones y los deseos for-
man parte de las instituciones tanto co-
mo las practicas y las reglamentacionesy,
por lo general las contradicciones entre
estas aristas, aparecen como un elemen-
to inherente al cotidiano institucional. Si
entendemos que las instituciones estan
constituidas por los sujetos y a suvez son
constitutivas de los sujetos; lamirada que
las instituciones de politicas sociales tie-
nen hacialos sujetos que asisten revela co-
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mo se articulan y se aplican las politicas y
servicios destinados a satisfacer las nece-
sidades dela comunidad. Asi, ;qué priori-
dades establecen?, ;como se adaptan a
las demandas y realidades locales?, ;qué
recursos y apoyos brindan?, son algunas
de las preguntas que surgen para pensar
estarelacion.

En los territorios seleccionados desde el
proyecto de investigacion, la presencia
institucional es muy diversa, destacando-
se que la Uinica institucion presente en to-
dos ellos, es la escuela. Asi encontramos
en La Ribera, cinco escuelas que en sus di-
versas modalidades (escuelas publicas di-
gitales, escuelas autogestionadas y es-
cuelas estatales?) cubren desde el nivel
inicial hasta el secundario, lo mismo suce-
de en Lavaisse y Las Isletas con dos es-
cuelas en cada caso.

En este trabajo vamos a hacer una prime-

raaproximacion al reconocimiento de las

instituciones através de recuperarlapala-
bra del personal que trabaja en las escue-

las rurales. Se realizaron entrevistas a di-

rectivos, docentes y coordinadores de 5

escuelas, dos de nivel inicial y primario y

tres® de nivel secundario.

Las modalidades mencionadas forman
parte del sistema de escuelas publicas y
son todas ellas de acceso gratuito. Estan
reguladas por el Ministerio de Educacion
dela provincia de San Luis quien explicita

2 Estas denominaciones -entre otras-, son las que se
utilizan en la guia de escuelas 2025 para identificar
los tipos de gestion de las mismas https://docs. goo-
gle.com/spreadsheets/d/1EEMbU8a4qD
_FTgBjd5CRU1t42uY-Xyx_/edit?gid=
2019159842#gid=2019159842

3 Sibien una de estas escuelas no esta ubicada en los
territorios seleccionados, es el espacio al que asis-
ten buena parte de los estudiantes de nivel medio
que viven en Lavaisse

en sus competencias (2025) ser el orga-
nismo responsable de “Conducir inte-
gralmente la politica educacional, ade-
cuando y actualizando la legislacién edu-
cativavigente” (competencia N° 1) y tam-
bién de “Definir la politica educativa pro-
vincial con el fin de garantizar el derecho
pleno a la educaciéon” (competencia N°
10).

Las identificadas como escuelas estata-
les, constituyen la modalidad mas clasica
e historica del sistema publico educativo,
es un sistema graduado y su funciona-
miento depende directamente del
Ministerio de Educacion. Para el caso de
las zonas rurales asumen esta modalidad
por lo general las escuelas de nivel inicial
y primario. En la mayoria de los casos son
escuelas multigrado y de personal unico.

Las Escuelas Publicas Autogestionadas
(EPA)* estan reguladas por la Ley N° II
0035-2004 y sus decretos reglamenta-
rios. Se diferencian de las escuelas publi-
cas tradicionales en que poseen amplias
atribuciones en la gestion pedagogica, la
composicion del equipo docente y la ad-
ministracién de los recursos. Para posibi-
litar tal grado de autonomia, el estado pro-
vincial delega en Asociaciones Educacio-
nales sin fines de lucro (seleccionadas a
través de concurso publico), la responsa-
bilidad integral de la gestion de las escue-
las.

Finalmente, de acuerdo a la Ley N° II-
0738-2010, la provincia de San Luis con-

4 Laideadellevar adelante estas escuelas surge a par-
tir de las denominadas “escuelas charter” y su
implementacion en la provincia ha sido objeto de
numerosos analisis, debates y cuestionamientos
que no retomaremos en este trabajo. Pueden verse
entre otros Feldfeber, M. et.al (2003), CIPPEC
(2002), Sosay Yuli (2004).




sidera Escuela Publica Digital (EPD) al sis-
tema educativo que incorporaalastecno-
logias de la informacion y la comunica-
cion como vehiculo para la construccién
del aprendizaje. Es un sistema organizati-
voy curricular que incluye todos los nive-
les, su gestion puede ser provincial, muni-
cipal o social y es esta quien se hace cargo
de proporcionar la locacién, su mobilia-
rio, mantenimiento y limpieza. La crea-
cion de esta modalidad escolar, buscé en
el momento de su surgimiento, aumentar
laoferta educativaa fin de garantizar el ac-
ceso a la educacion formal a amplios sec-
tores de la poblacion tratando de superar
las restricciones etarias, por condiciones
laborales, por localizacion, etc. Asi sur-
gen ademas de las EPD comunes, las EPD
para adultos y las EPD rurales.
Inicialmente proponian un sistema de
cursado no graduado y adaptado a las ne-
cesidades de los estudiantes, pero con los
cambios realizados en los ultimos afios se
ha adoptado una modalidad graduada si-
milar alade otros sistemas educativos. La
orientacion y la gestion de estas escuelas
la lleva adelante la Universidad de La
Punta (ULP), institucién que a su vez de-
pende del Ministerio de Educacion de la
provincia.

Antes de entrar en el tema especifico cree-
mos conveniente hacer una breve carac-
terizacion de las localizaciones aborda-
das.

Tanto Lavaisse como Las Isletas surgeny
crecen a principios del siglo XX, partir
del desarrollo de la red ferroviaria y, sus
procesos de estancamiento y declive se
dan a partir de la privatizacién y cierre de
algunos ramales. Ambas han tenido un de-
sarrollo disimil, Lavaisse es una pobla-
cion rural que segun el Censo 2022 tiene

88 habitantes, cuenta con un pequefo tra-
zado urbano, espacios recreativos, una
postasanitaria, servicio de alumbrado pu-
blico, agua potable, recoleccion de resi-
duos y toman la forma de Comisionado
Municipal como organizaciéon politico-
administrativa. Las Isletas tiene 49 habi-
tantes segun el Censo 2022 que viven en
sumayoria alos costados delaruta1len
viviendas asentadas sobre terrenos fisca-
les. No hay provisiéon publica de agua (ca-
dafamilia tiene su pozo o comparte con al-
gun vecino), no hay alumbrado publico,
ni recoleccion de residuos y no cuenta
con autoridades locales. Por ninguna de
las dos poblaciones pasa algtn servicio
de transporte publico, por lo que para
trasladarse deben tener vehiculo propio
o alguien que los lleve. Hay 30 km de dis-
tancia entre Lavaisse y Villa Mercedes y
20 entre Las Isletas y Villa Mercedes. Las
dos localidades tienen escuela primaria y
secundaria y aunque son de distintas mo-
dalidades de gestién, en ambos casos se
comparte el edificio de las escuelas pri-
marias.

MIRANDO LAS INSTITUCIONES

Como dijimos precedentemente, las ins-
tituciones que llevan adelante politicas
sociales, constituyen un espacio de fuerte
incidencia en las condiciones de vida de
la poblacidn. Esto cobra un relevancia es-
pecial cuando se trata de instituciones
educativas en tanto estan destinadas a
operar sobre la socializacion y la subjeti-
vaciondelas poblaciones (Dubet, 2007) y
son de alguna manera los espacios encar-
gados hacer la mediacién entre conoci-
mientos socialmente producidos y las ex-
periencias individuales. Las dindmicas y
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aconteceres institucionales son comple-
jos e involucran diversas dimensiones, si
bien en las entrevistas realizadas, se abor-
daron distintos aspectos, s6lo algunas
aristas seran tomadas en el presente ar-
ticulo.

En primer lugar, creemos importante re-
saltar las condiciones laborales del per-
sonal de las escuelas. Las dos escuelas de
nivel inicial y primario son, multigrado y
de personal unico. Esto implica que, des-
de los cargos formalmente asignados pa-
ra cada escuela, una sola persona cumple
funciones docentes (para todos los gra-
dos incluido nivel inicial simultdneamen-
te), administrativas, de mantenimiento
de lainstituciény tareas cotidianas como
lalimpieza de la escuela y preparacion de
desayuno y almuerzo para quienes alli
asisten. Para subsanar la imposibilidad
que implica llevar adelante todas estas
funciones, cuentan con la colaboracion
del personas que perciben el Plan de
Inclusiéon Social y que realizan la contra-
prestacion en la escuela, o de madres de
alumnos.

“Atiendo ala gente. Porque por ahivie-
nen a consultarte una cosa u otra, por
ahi viene el proveedor, hay que aten-
der al proveedor. Bueno, ahora esta
ellaque ayuda enla cocina, pero cuan-
do no estaba, habia que recibir la mer-
caderia, clasificarla, guardarla, dar cla-
ses, atender el teléfono, contestar los
mails. La verdad es que... Es una ta-
rea..” (entrevistado N° 3)

A esta sobrecarga de actividad cotidiana
debe agregarse que en ninguin caso el per-
sonal de estas escuelas vive en el mismo
paraje o localidad, por lo que viajan dia-
riamente. En el caso particular de las es-
cuelas secundarias también son multi-

grado y los docentes viajan por duplas ca-
dadiaatendiendo distintos parajesyloca-
lidades rurales completando circuitos en
el transcurso de la semana.

La baja densidad poblacional de estos te-
rritorios hace que practicamente no cuen-
ten con profesionales de ningdn tipo y
que muchas veces sea el mismo docente
quien debe procurar el acceso aalgun ser-
vicio cuando detecta problemas enlos es-
tudiantes que asilorequieren.

“Porque tengo problemas... Con dos
personas, con dos alumnos.
Problemas serios. De aprendizaje.
Hablé conlos padres, he hablado acer-
ca de la frustracion del nifio, un nino
que quiere aprender... pero hoy le en-
sefas la tabla del 2 y mafiana no la sa-
be. Hoy le ensefas todas las vocales y
mafana se olvida. Entonces recurri a
una conocida que me presento a una
psicopedagoga y gracias a Dios ayer
tuvieron la primera entrevista con la
psicopedagoga.” (entrevistado N° 3)

Sin contar con mecanismos instituciona-
les la posibilidad de abordar las proble-
maticas que afectan el acceso a la educa-
cion, termina siendo una cuestién que de-
pende de vinculos, recursos y voluntad
del personal.

En el caso delas EPD cuentan con un gabi-
nete interdisciplinario que esta en la ciu-
dad de San Luisy frente a situaciones pro-
blematicas, se contactan con ellos via
mail y desde alli se gestionan turnos para
ser atendidos por otras instituciones ya
que es un solo gabinete para mas de cien
escuelas.

“Son mas de 100 escuelas y es un solo
gabinete, pero a no tenerlo..., es como
un montén porque siempre estan ahi,
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pendientes de responderte, te dan la

solucion mas proximay después te di-

cen, bueno, nos ocuparemos tal dia,

iremosalaescuela, todo ese tipo de co-
sas lo solucionan si.” (entrevistada N°

2)

Aunque la competencia N° 41 del
Ministerio de Educacién propone “Defi-
nir las medidas que sean necesarias, alos
efectos que los servicios educativos brin-
dados en zonas rurales alcancen niveles
de calidad equivalente a los estableci-
mientos educativos de zonas urbanas” no
parece que los mecanismos disponibles
resulten suficientes paralograr este obje-
tivo.

Una constante que aparece en todas las
entrevistas realizadas es el fuerte vinculo
que existe entre el personal de las escue-
las conlasylos estudiantes, de quienes co-
nocen su vida, sus problemas y sus coti-
dianeidades. Con las familias las relacio-
nes son disimiles, algunas aparecen como
muy cercanas, participantes de la vida es-
colar, acompafiando de distintas mane-
ras el transito porla escuela y otras son ca-
racterizadas como ausentes, o en el peor
de los casos como hostiles. Las docentes
refieren situaciones donde “el proyecto”
de la escuela parece contraponerse a las
dindmicas o los intereses familiares: por
ejemplo, cuando los vinculos entre los es-
tudiantes y los adultos a cargo de quienes
estan (pueden ser sus padres o no) esta
marcado por el desinterés, lo que se con-
trapone a la idea de “familia” que la es-
cuela invoca y por lo tanto pone en evi-
dencia lafalta.

Tenemos casos particulares donde vi-
ven con parientes, que se van pasan-
do los chicos, que lamadre no los pue-
de tener, entre comillas, y van pasan-

do de unos tios, a otros tios, y se van
haciendo cargo como pueden o como
quieran de los chicos , entonces uno
aca desde la escuela lo principal que
uno puede hacer es tratar de que el
chico se entusiasme en venir a la es-
cuela y que tenga ganas de venir a la
escuela y no solo por la parte de con-
tenido, de educacién sino también
por un tema de contencion que es lo
que tratamos de brindarle también.
(entrevistada 1)

Otro punto de tension se da cuando la es-
cuela entra en competencia con la necesi-
dad familiar de que sus hijos trabajen y
sienten, que la misma no ofrece nada que
ellos puedan considerar valioso. Las tra-
yectorias educativas de los padres por lo
general son bajas o, directamente no hu-
bo paso por las instituciones escolares.
En los casos donde los adultos han acce-
dido a mayor nivel educativo y la situa-
ciobn econdmicalo permite, o hay algin fa-
miliar cercano viviendo en localidades
proximas, la escuela rural, no es tomada
como opcion deseable.

Las funciones que la escuela asume conre-
lacion a sus estudiantes no siempre estan
vinculadas a la educacion y se reconoce
que llevarlas adelante muchas veces pue-
de ir en detrimento de los objetivos insti-
tucionales

Porque como recién te dije los contex-
tos de las casas son a tal punto que no
le dicen al hijo lavate los dientes es
hasta ese nivel, entonces uno tiene
que ensefar cosas que las aprenderia
en la casa y perdés lamentablemente
la importancia la batalla de Caseros
porque es mas importante es que el
chico sepa comer comidas mas salu-
dables. La profe de educacion fisica




mira la piramide alimenticia trata-
mos de ponerle cosas que ellos se van
allevar de aca y lo utilicen para su vi-
da, los derechos humanos, yo les ex-
plicaba, por ejemplo, cémo trabajar
con la pagina de ANSES, como inscri-
birse en la ULP si quisieran salir los
chicos de aca. (entrevistada 2)

Todos los entrevistados coinciden en se-
nalar como objetivos institucionales dar
una educacion de calidad.

La ULP trabaja con objetivos de dar
una educacidn de calidad, garantizar
la educacion en las localidades (en-
trevistada 1)

Sin embargo hay un conjunto de practicas
que las y los docentes ponen en juego,
que no parecen estar centradas en lograr
estandares de calidad, sino fundamental-
mente, en evitar que abandonen la escue-
la o, en lograr la terminalidad educativa
haciendo que no interfiera con la necesi-
dad de algunos estudiantes de trabajar,
etc.

Yo lo reduzco mucho al objetivo de la
educacion, tratamos de seguir el obje-
tivo de la ULP, pero la ULP no esta en
cada escuela, no conoce a las familias
de los chicos, y eso también habla
bien de la ULP porque le da el total li-
bertad al docente de como manejarlo
cada uno, o sea yo me siento muy co-
moda laburando a mi manera. La ULP
te dalalibertad de manejarlo, porque
confian en los docentes: este el objeti-
vo de la ULP, ahora vos adaptalo. (en-
trevistada 1).

Cabe interrogarse frente a estos hechos,
si se trata de reales margenes de libertad
dentro de las regulaciones instituciona-
les o si son formas solapadas de abando-

no a los docentes en la tarea de generar
las condiciones para la transmisién y
apropiacion de contenidos.

Cuando se indaga acerca de las demandas
y necesidades de los estudiantes aparece
un sujeto cuyos intereses estan alejados
delo quelainstituciénle ofrece.

Los chicos no te van a preguntar cosas
que no le interesan y ahi los tenés que
agarrar, desde el interés de ellos, a ve-
ces lamentablemente no muestran
ese interés y es como te digo se con-
vierte en un espacio de socializar, ve-
nir comer y me voy a mi casa, es muy
dificil traerlos a un contenido, tratar
de decirle veni, mira esto es de esta
manera, es muy dificil (entrevistada
4).

A los padres no los veo mucho. Yo no
los conozco, basicamente los vi sola-
mente en un acto. Una mama se sent6
aca conmigo a preguntarme cO6mo es-
ta mi hijo, nada mas. No los conozco,
hay cosas que quiero decir pero no sé
si estan bien responderlas. La per-
cepcidn que yo tengo es que a los chi-
cos se los manda a la escuela porque
cobra algo del ANSES, porque me lo
han dicho otros papas, no le ven futu-
ro a los hijos en el estudio, si vienen a
la escuela es porque le dan una plata,
basicamente para la beca. Nosotros
les firmamos el alumno regular, y aho-
ra como hay situaciones que los chi-
cos faltan mucho, laULP bajé que alos
padresno seles firmasiel chicono tie-
ne una cantidad de asistencias, por
qué, porque si yo no te lo firmo, el
ANSES no te paga, entonces, cudl es la
mirada social que yo creo que hay es
que van a la escuela porque reciben
una plata. (entrevistada 1)




...y acd necesitan de alguna maneralo
basico, 6sea, no saben nada. Es partir
de lo basico. Siempre baso mis clases
en lo mas basico, basico necesario, a
eso me refiero, no basico de poco, es
como te dijerecién un ejemplo, labata-
lla de Caseros, yo para que les quiero
ensefar historia griega a los chicos
cuando ellos en suvidano lo vaausar
para nada, entonces yo dije que a mis
alumnos les voy a dar lo que ellos van
a usar, lo que vean en su vida, que sal-
ga afuera y entiendan por qué llueve
(entrevistada 2)

Estas representaciones tanto de los estu-
diantes como de sus familias estan per-
meadas por significaciones del sentido co-
mun: van a la escuela para acceder a algo
que no es conocimiento, sino que es comi-
da, socializacion o el acceso a una presta-
cién que no es vista como un mecanismo
para garantizar un derecho. El remanido
discurso en nuestra sociedad que con-
vierte en “planero” a quien tiene un pro-
grama social, se hace presente. La necesi-
dad de reproduccion cotidiana de la exis-
tencia, parece no ser un argumento sufi-
ciente.

La institucién esta esperando otro sujeto
y el que llega es el “sujeto inesperado”
(Carballeda, 2008), nollega el alumno, lle-
ga el nifio y un nifio atravesado por un con-
texto complejo. Parece haber un desen-
canto reciproco entre institucion y suje-
to, que se salva por los vinculos afectivos
que aun en esas condiciones se dan.

Es comprensible también esa sensacion
entre frustracion, impotencia y afecto
que atraviesa los discursos docentes, ya
que deben enfrentar cotidianamente esa
tension. De alguna manera, compartir lo
basico y asegurarse de su apropiacion,

acorta la distancia frente a expectativas
muy dificiles de lograr. La contencion y
los contenidos basicos organizan buena
parte de la actividad docente y creemos
que ambos deben ser revalorizados en
tanto, muestran una capacidad de aloja-
miento de un otro, dentro de la institu-
cion.

Ariasy Sierra (2019) refieren alaidea de
“acceso” como un lugar de encuentro y
proponen las categorias de hospitalidad
y reconocimiento para pensar nuevas for-
mas de relacion entre sujetos e institucio-
nes “Si en la légica de los derechos hay
una forma de reconocimiento del otro en
el marco de la aceptacién de un conjunto
de exigencias de igualdad, la légica de la
hospitalidad parte del reconocimiento
del otro como “otro” distinto” (p5). La hos-
pitalidad implica aceptar a otro, hacerle
un lugar, aun, cuando nos incomode, nos
cuestione, o no comparta el interés por lo
que tenemos para ofrecer. Y eso esta cla-
ramente presente en estas instituciones.
Las y los docentes lo ponen en juego to-
doslosdias.

Laapuestade superacién creemos que de-
beir por norenunciar adar un poco de his-
toria griega, porque como dice Inés
Dussel (2024) “la escuela amplia el de-
seo, propone lo inesperado, lo que no sa-
biamos que podiamos necesitar”

A MODO DE CIERRE

Pensar las instituciones educativas den-
tro de esta trama, es entenderlas como
“condiciones condicionadas condicio-
nantes” (Dussel, E., 2012 p73). Desde es-
tamirada las practicas que llevan adelan-
te quienes implementan diariamente las
politicas educativas estan enmarcadas
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por limites y posibilidades que ponen los
usuarios de las instituciones a partir de
sus condiciones materiales y simbdlicas
devida; porlas decisiones y omisiones de
los niveles jerarquicos que definen regla-
mentaciones, problemas a abordar, for-
ma de abordarlos, recursos, etc.; y tam-
bién por sus propias representaciones y
deseos.

Aunque no son faciles de modificar, las
instituciones tampoco son inmutables y
se hace necesario pensar estrategias que
amplien los modos de alojar a las y los
otros. Lareflexion conjunta y habitual so-
bre la cotidianeidad institucional, sobre
las practicas que realizamos diariamen-
te, sobrelos modos de relacionarnos, pro-
bablemente no alcancen para modificar
todo que queremos cambiar, pero, tal vez
sea un buen punto de partida para am-
pliar el campo delo posible
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INTRODUCCION

Hace tiempo vi una entrevista de un joven de 17 afios con diagnéstico de autismo. El,
siendo espafiol de nacimiento, vive hace varios afios en Alemania, en una zona de bos-
ques, en puro contacto con la naturaleza. Contaba que siente fascinacion por el canto
de los pajaros, y que “su autismo” le permite tener una percepciéon muy acabada sobre
ello, pudiendo registrar no solo el canto caracteristico de cada especie, sino que ade-
mas puede reconocer el mismo pajaro que se acerca, luego desaparece por varios dias,
y vuelve a aparecer, reconociendo al animal -en su individualidad- por ciertas caracte-
risticas en su canto que lo diferencian de otros de su misma especie.

Esto me hizo pensar en las cualidades perceptivas de los nifios con autismo, se habla
mucho de su “hipersensibilidad” a sonidos, luces, texturas, pero no se habla de su “sin-
gularidad” en experimentar las mismas.

Allf por la misma época, tuve una entrevista con una mama de un paciente de 9 afios,
también con diagndstico de autismo, que se encontraba muy angustiada por los mo-
mentos de “desconexiéon” de su hijo. Momentos que ella intenta reducir para “traerlo
de nuevo al mundo”. Cuando esta mama iba enumerando los episodios, yo los iba iden-
tificando, ya que ocurrian asiduamente en mi consultorio.

En la mafana cuando en medio de la consulta con A comenzaba a ingresar el sol por la
ventana, A se paralizaba observando las particulas que se ven suspendidas en el aire
por los rayos del sol. Quedaba varios minutos abstraido completamente, pero con una
expresion de disfrute en su rostro. Lo mismo ocurri6 una vez que con hambre, comen-
z0 a comer unas galletas que habiallevado en sumochila. Comia conlaboca abierta, pe-
ro con los dedos rozando los labios, ya que las pequefias migas que su boca expulsaba
mientras masticaba, eran percibidas por la yema de sus dedos, y generaban un placer
al tacto nunca antes visto por mi.

Ahora bien, con esto comienzo a pensar ;pueden existir diferencias en la manera de
percibir el mundo? ;Mi manera de percibir -similar a la de la mama- y la de A. no ten-
dran caracteristicas particularmente diferentes? ;Por qué la mia es normal y la de A.
no, siendo que claramente genera un placer irrepetible? ;Por qué “traer al mundo” a
A.? ;De donde traerlo?...si fisicamente estamos en el mismo, lo que claramente cambia
es que no lo percibimos de igual manera ;Qué sucede en la mente de A. con el ingreso
de estimulos que “lo sacadel mundo”?

DESARROLLO zacion de estos acontecimientos ludicos
en forma de “narrativas de la expresion”
destacables, ha mostrado que las conduc-
tas complejas se adaptan para sincroni-
zar estados mentales subjetivos autorre-
gulatorios, de forma que se comparten
“intersubjetivamente” los propdsitos, in-
tereses y sentimientos (Trevarthen,
2011)

La teorizacion sobre la mente infantil se
havisto transformada a partir de los afios
sesenta con el microanalisis (grabacién
filmica y sonora de los movimientos fa-
ciales, de manos y vocales de bebés en re-
lacién con sus madres o padres). La des-
cripcion del ritmo expresivo y la organi-
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Tal como lo plantean Vernengo, Huerin,
Duhalde & Col. (2012) la constitucién psi-
quica esuntrabajo de co-construccidn, re-
sultado del fruto del encuentro entre las
potencialidades internas del nifio y las re-
presentaciones que los padres tienen so-
bre €l, y de lo que suceda en ese encuen-
tro. Diferentes autores psicoanalistas cen-
trados en una perspectiva intersubjetiva
hacen hincapié en esta matriz relacional
donde se asienta este proceso de consti-
tucion psiquica en el cual el infante se
constituye sostenido por otro que acom-
pafa el interjuego constante entre lo in-
terno y lo externo favoreciendo el des-
pliegue y desarrollo de las potencialida-
desdelnifo.

Cuando hacemos menciéon a lo interno,
contindan los autores, nos referimos jus-
tamente a las potencialidades que trae el
recién nacido, y que no todo depende ex-
clusivamente del ambiente. En esta linea
podemos mencionar la preconstitucién
subjetiva de los bebés para el encuentro
singular y Unico con sus progenitores
(Trevarthen, 1980, citado por Vernengo,
Huerin, Duhalde & Col, 2012) asi como la
capacidad regulatoria propia ya al nacer,
con importantes diferencias individuales
constitucionales en la reactividad senso-
rial, en el logro de la homeostasis y en la
autorregulacion. Esta capacidad regula-
toria es aun muy labil e insuficiente y re-
quiere del andamiaje regulatorio que pro-
vee el ambiente cuidador (Tronick, 1989;
Schejtman, 2008, citado por Huerin, s/f)

Durante los ultimos doscientos afios se
ha ido acumulando evidencia, desde la
neuroanatomia y la neurofisiologia com-
parativas, de que el cerebro humano esta
especialmente adaptado para comunicar

estados mentales y paraaprender por imi-
tacidénrituales de conducta expresivay ac-
ciones practicas (Trevarthen, 2011).
Pero solo enlas ultimas dos décadas ha si-
do posible probar que la actividad de las
neuronas en el cerebro autoconsciente
de cada persona responde mediante una
vivida simpatia inmediata ante los moti-
vos que se hacen evidentes a través de ac-
ciones de las otras personas, en cOmo son
oidos o vistos sus movimientos y contro-
ladas las experiencias que provocan (Ga-
llese, 2003, citado en Trevarthen, 2011)

La actividad del cuerpo representada en
la corteza cerebral y en las estructuras
mas profundas que conectan las neuro-
nas corticales en grupos activos y emo-
cionalmente cargados, muestra el estilo
“afectivo” de la intencionalidad en el mo-
vimiento (Panksepp, 1998 citado por
Trevarthen, 2011). Esto confirma que el
cerebro al poner en marcha actividades
motdricas complejas, con un sentido del
ritmo finamente controlado, anticipa la
guia perceptiva de los movimientos res-
pecto a configuraciones especificas de ob-
jetos y acontecimientos (Gibson, 1979;
Lee, 2005 citados por Trevarthen, 2011).
Asi es como surgen las representaciones
cognitivas y son almacenadas enla memo-
ria, lo que sirve de evidencia respecto al
modo como pueden ser guiados de forma
imaginativa los movimientos inteligentes
(Damasio, 1999 citado por Trevarthen,
2011).

De estamanera, podria decirse que la acti-
vidad cerebral del infans puede resonar
ante los ritmos y tonos de actividad que
producen los movimientos de su madre
-0 padre-, tanto de manera efectiva como
expresando sentimientos.
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Pero aqui cabe destacar el rol esencial
que cumplen los 6rganos de los sentidos,
yaque esteingreso de informacion al cere-
bro no se da de otra manera que a través
de la percepcién. El proceso de percep-
cion puede definirse como la forma en
que son interpretados los estimulos que
son recibidos del exterior, por medio de
los sentidos (Hernandez Gomez, 2012).
Si bien parece muy clara su definicion,
quedan dentro de ella multiples pregun-
tas, porque es un hecho que un mismo es-
timulo puede ser interpretado de dife-
rentes maneras. Cada modalidad de per-
cepcién sensorial (visual, auditiva, olfati-
va, del sabory tactil) a pesar de estar regi-
das desde un mismo sitio (el cerebro) si
bien pasan por etapas diferenciadas, no
puede considerarse que en el proceso de
percepciéon no exista una interaccion
constante entre todas ellas.

Pero el punto mas importante aqui es
que, si bien el proceso perceptivo es mo-
dulado por el cerebro, y en ello es “parato-
daslas personas igual”, no podemos dejar
de lado la relacién que existe entre per-
cepciény subjetividad.

Vigotsky (s/f, citado por Herndndez
Gomez, 2012) plantea que los diferentes
procesos por los que atraviesa el ser hu-
mano estan totalmente ligados (depen-
dientes) a sus experiencias y vivencias en
el contexto determinado. Ademas agrega
el papel importante de lo simbdlico, ya
que no se aprehende larealidad en su tota-
lidad, sino solamente una parte, y ésta se
incorpora de manera simbdlica irreme-
diablemente.

Pero aqui un aspecto sumamente crucial
enrelacion alapercepcion, ;desde donde
se percibe?

Si existe una clara singularidad enlos pro-
cesos perceptivos en donde se juegan, ya
no solo experiencias y vivencias previas
que proporcionan un conocimiento de-
terminado, sino también cuestiones sub-
jetivas, quiere decir que existe una pre-
seleccion de lo que se va a percibir. Es un
hecho que no se pone atencién a todos los
estimulos porigual, porlo tanto no se per-
ciben los fendmenos o situaciones de la
misma manera, ni tampoco en una gama
grande de estimulos, se perciben todos
por igual. Enesco (2003, citado por
Huerin, s/f) propone el estudio del fen6-
meno de la percepciéon desde la perspec-
tiva de como interpretamos la informa-
cién que procesan nuestros sentidos mas
alla de lo que ocurre a nivel fisico. Es de-
cir, no existen sonidos en el mundo, sélo
vibraciones creadas transmitidas en el ai-
re. Colores, olores, sabores, sonidos son
un producto final del cerebro que cons-
truye tales sensaciones subjetivas a par-
tir de la estimulacion de un 6rgano senso-
rial.

Ahora bien, esta “subjetividad” a la hora
de percibirlos estimulos nos ubica en una
posicion nueva a la hora de cuestionar-
nos sobre lamanerade percibir delas per-
sonas con autismo. Cabe preguntarnos si
ésta subjetividad podria estar relaciona-
da a la modalidad de intersubjetividad
primaria establecida entre infans-
cuidador, o bien esa singularidad a la ho-
ra de percibir tendra relacién con algo
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mas.

En su trabajo con nifios sordos de madres
oyentes, Huerin (2012) plantea la impor-
tancia que adquiere el poder revalorizar
otros canales sensoriales, mas alla de lo
auditivo, y colocar la mirada en las poten-
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cialidades que traen los nifios, pudiendo
elaborar un sistema interactivo no verbal
para relacionarse, entenderse y compar-
tir una experiencia afectiva con sus hijos.

Si aqui, en la experiencia con nifios sor-
dos, el poder tomar contacto con que el in-
greso de informacién por canal auditivo
no existe -por lo que el ambiente-
cuidador debe hacer ingresar la informa-
cion por otros canales-, es vital para el de-
sarrollo del nifio (algo que parece suma-
mente simple si se dejan de lado los as-
pectos emocionales que se ponen en jue-
go en la mirada de esa madre oyente ha-
cia su hijo sordo, y también en los aspec-
tos culturales, donde la hegemonia de la
comunicacion verbal hace extinguir otras
modalidades de comunicacién igualmen-
te exitosas); podriamos pensar que en los
nifios con autismo son otros los canales
perceptivos que predominan, o bien es di-
ferente la manera de percibir por ellos,
porlo que el ingreso de informacién tam-
biénrequeriria ser diferente.

Algunas teorias explican el autismo des-
de lo crucial de las fallas en la intersubje-
tividad en estos ninos. Peter Hobson
(1993, citado en Valdez & Ruggieri, 2015)
ha sugerido -sobre la base de los experi-
mentos acerca del reconocimiento de
emociones-, que laausencia de una teoria
de la mente en el autismo es el resultado
de un déficit mas basico, un déficit emo-
cional primario en la relacion interperso-
nal. Para el autor, un déficit emocional pri-
mario podria hacer que el nifio no reci-
bieralas experiencias sociales necesarias
en la infancia y la nifiez para desarrollar
las estructuras cognitivas de la compren-
sion social. La empatia se constituye en
un mecanismo psicolégico a través del
cual el bebé se vincula con los padres. El

contacto empatico no estad mediado por
representaciones; mediante la empatia,
el bebé percibe actitudes de las personas
alas que mastarde atribuira estados men-
tales. El reconocimiento de las actitudes
delos otrosy el desarrollo de la imitacién
posibilitan el acceso a la mente del otro.
Desde esta concepcion, en el autismo pa-
rece haber dificultades en el procesa-
miento de estimulos afectivos. La teoria
propuesta por Hobson mantiene impor-
tantes similitudes con la explicacién ori-
ginal de Kanner, y cuenta con un amplio
conjunto de resultados empiricos a su fa-
vor (Valdez & Ruggieri, 2015)

El autor ademas sugiere que la ausencia
de participacién en la experiencia social
intersubjetiva que presentan los nifios
con autismo conduce a dos consecuen-
cias especialmente importantes, por un
lado, un fallo relativo parareconocer alos
sujetos como personas con sus propios
sentimientos, pensamientos, deseos e in-
tenciones; y por otro, una dificultad seve-
ra en la capacidad para abstraer, sentir y
pensar simbolicamente. Hobson (2022,
citado en Valdez & Ruggieri, 2015) ha ve-
nido insistiendo en sus ultimos trabajos
en la necesidad de que para comprender
el autismo no solo basta el conocimiento
de las “alteradas” experiencias sociales, o
mejor dicho, su falta de experiencia so-
cial, sino que necesitamos tener en cuen-
talo que ocurre entre el nifio y los demas,
necesitamos centrarnos en la experien-
cia que el nifio tiene (o carece) del mundo
através de otras personas.

REFLEXIONES E INTERROGANTES FINALES

Golse (s/f) plantea que el termino inter-
subjetividad designa, dicho de manera
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sencilla, alavivencia profunda que nos ha-
ce sentir que uno mismo y el otro hacen
dos. Es simple de enunciar y de represen-
tarse, aunque por el contrario, los meca-
nismos intimos que subyacen este feno-
meno son probablemente muy comple-
jos, y todavia parcialmente comprendi-
dos.

Es asi que me pregunto, las dificultades
que se presentan en estos aspectos inti-
mamente relacionados con la intersubje-
tividad en nifios con autismo podria te-
ner al menos un pequefio asidero en mo-
dalidades perceptivas diferentes de/en
ellos. Podria pensarse que la percepcion
de algunas personas no sigue los canones
esperados e impuestos culturalmente ba-
jo sistemas reproductores de una ideolo-
gia de la normalidad, donde una persona
que “interpreta” el mundo a través de sus
sentidos por fuera de la norma es consi-
derado patolégico.

Ese déficit enlo intersubjetivo que apare-
ce en el autismo podria pensarse que ocu-
rre por diferencias en lo sensorial, donde
quizas lamadre ofrece estimulos visuales
o auditivos “estandares” —por decirlo de
alguna manera-y enrealidad ese nifio per-
cibe de manera diferente, viviendo quizas
esa “fiesta movil” (Bruner, 1983) como
un exceso de estimulos cuando él se inte-
resapor otros.

De manera superficial se vienen a mi cabe-
zaaquellos genios del arte y la musica, co-
mo Mozart, Beethoven, Susan Boyle, quie-
nes en algin momento fueron diagnosti-
cados (desde la distancia y la hipdtesis)
como personas con autismo. O bien aque-
llos maestros de la ciencia como Einstein
o Edison que antafo, sin la presencia de
los avances tecnologicos, pudieron abs-

traerse y crear teorias magnificas. Estas
personas excepcionales no habran tenido
también otras maneras de percibir el
mundo, y de alli devinieron sus genialida-
des.

Poder pensar en que existen diferencias
en las modalidades perceptivas, no sélo
en lo que atafie a la subjetividad —aspecto
que considero comienza a jugar un papel
mas importante cuando la cognicién del
infans logra establecer relaciones basicas
entre el estimulo que ingresa y viven-
cias/experiencias que le permiten sim-
bolizar de manera particular-, sino a nivel
de funcionamiento anatémico o fisiol6gi-
codonde el mismo estimulo no ingresa de
la misma manera en dos personas dife-
rentes; quizas pueda servir de puntapié
para una investigaciéon mas acabada de
ello, pudiendo redirigir la mirada sobre
las fallas en la intersubjetividad de los ni-
nos con autismo -como déficit emocional
primario que no permite la recepcion de
experiencias sociales basicas- como algo
mas vinculado a lo sensorial y por ende
(tal como se han realizado significativas
investigaciones en nifios sordos) poder
poner el foco en la estimulacién por cana-
les sensoriales diferentes, o bien, de ma-
nera diferente por los mismos drganos
sensitivos.
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